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TESEKKUR

“Yaygin Insan Haklar: Egitimi” insan haklar1 aktivistleri i¢in hazirlanmis bir egitimci
rehberidir. Toplumun organize edilmesi ve yaygmn egitimi ile ilgilenenlerle dayanigma
amaciyla telif haklar1 6zellikle sakli tutulmamistir. Herhangi bir hiikiimet dis1 kurulus veya
egitimci bunu ¢ogaltabilir, yerel 6zelliklere ve kiiltiire gére adapte edebilir. Bunu yaparken;
litfen, yazar1 ve kaynagi belirtin. Bu el kitabi resmi olmayan egitim i¢in tasarlanmistir ve
ogretmenlere, en diisiik bilgi seviyesindeki katilimcilar i¢in uygun segenekler sunmaktadir.
Kirsal kesimde yasayan yoksullar, kadinlar ve ¢ocuklar dahil olmak iizere marjinal gruplarin

sorunlar1 ilizerinde durulmustur. Katilimli alistirmalar, ayn1 zamanda, resmi egitimde de
kullanilabilir.

Cizimler,Londra’l1 sanat¢t Emma Ridgway’e aittir.Cizimler, gorsel sunumlarda tahta
silgili ve tebesir kullanan kolaylastiricilar i¢in kolay izlenmeyi saglamak iizere
diizenlenmistir.

Bu egitimcilerin el kitabinin 6nceki versiyonlar1 Etyopya’da kullanilmak iizere
Ozgiirliik Canlari adiyla Halklar icin Eylem Profesyonelleri Dernegi (APAP) tarafindan
Amharic ve Oromo dillerinde 1996 yilinda basilmisti. Ingilizce versiyonuna (Etyopya
yasalarma ve uluslararasi yasalara uygun olarak) Minnesota Universitesi Insan Haklar
Kiitliphanesinin ~ web  sitesinden  [http://www.umn.edu/humanrts/education/belfry.pdf]
ulasilabilir. Ozgiirliik Canlar: Insan Haklar1 Egitimi i¢in Halklarin Onyili’nimn (New York ve
Londra) katkilariyla “kitap” olarak dagitildi. Fransizca versiyonu, o dile Ferroussier
tarafindan Le tisage de la liberté (Ozgiirlik Kumasini Dokumak) adiyla cevrildi; resimleri
Elizabeth Hbate Wold tarafindan hazirlandi. Bu versiyon Senegal, Fildisi Sahili (Cote
d’Ivoire) ve Mali’nin kiiltiirel igerikleriyle ve yasal referanslarina uygun olarak hazirlanmis
olup, Frankofan (Francophone) kullanicilart bunu Manuel de formation, destine aux
animateurs de sessions de reflesion sur les droits de [’homme baghgl ile internette
[http://www.civnet.org] adresinde bulabilirler. Yerel yasal ve kiiltiirel igerikle Khmer dilinde
hazirlanmis Kambogya versiyonunun sponsorlugu Sum Hok Ry ve Moul Sethik’e danigilarak
Asya Vakfi tarafindan yapilmustir. El kitabi, Baraku Ozgiirlik Birligi tarafindan da
Japonca’ya cevrilmistir.

Kitapta kullanilan metodoloji tamamen Paulo Freire tarafindan Ezilenlerin
Pedagojisi’nde (New York: Continuum, 1994) savunulan yonteme dayanmaktadir ve Betty
Reardon (Columbia Teachers College) tarafindan Insan Onuru icin Ogretmek’te
(Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 1996) gelistirilen degerler cergevesini
kullanmaktadir. Baska kaynaklardan alinan materyaller ve derslerden de yararlanilmis ve
bunlar adapte edilmistir: Uluslararasi Af Orgiitii Filipinler —Ozgiirliik icin Egitim, Insan
Haklarini Ogretme Yéntemlerinin Alisveris Listesi (Quezon City, Filipinler, Zamora Press,
1994); Uluslararas1 Af Orgiitii ingiltere Subesi, Insan Haklar: Evrensel Beyannamesi (1nsan
Haklar1 Egitimi Kaynaklari Kitaplari, 1987); David Shiman, Insan Haklarim Ogretme
(Denver, CO: Uluslararas1 Iliskileri Ogretme Merkezi, University of Denver, 1995); Julie
Mertus, Onurumuz, Insan Haklarimiz, Kadinlarin Insan Haklar: Egitimi icin bir El Kitab,
(New York, Insan Haklar1 Egitimi Onyili Organize Komitesi, 1995); Beverly Edmonds,
Cocuklarin Haklar: (Uluslararasi Af Orgiitii ABD, Insan Haklar1 Egitimi Kaynak Kitaplar,
1990).

Bu egitimcilerin el kitabinin amaci, insan haklar1 egitimi kolaylastiricilart i¢in yararl
olacak katilmli yontemleri desteklemektir. Kitap, yukarida isimleri gegenler dahil, birgok
HDK aktivistine ve egiticisine damsilarak Richard Pierre Claude (Profesoér Emeritus,
Maryland Universitesi ve Misafir Ogretim Uyesi, Filipinler Universitesi, Diliman) tarafindan
yazilmistir. Kendisi Insan Haklar igin Egitim: Filipinler ve Otesi (Manila: Filipinler



Universitesi Basi1 ve Honolulu: Hawaii Universi.tesi Basini, 1996) kitabinin yazar1 ve
(George Andreopoulos ile birlikte) 21. Yiizyil icin Insan Haklar: Egitimi (Philadelphia ve
Londra: Pannsylvanni Universitesi Basini, 1997) kitabinin ortak editoriidiir.



TURKCE BASIM iCIN TESEKKURLER

Insan haklar1 egitimi, iilkemizde yeni bir uzmanlk alani olmasinin yani sira temel
insani degerlerin korunup gelistirilmesi agisindan da son derece dnemlidir. Elinizdeki kitap
iilkemizde insan haklar1 egitimi veren kisi ve kuruluslarin c¢aligmalari i¢in ufuk agici bir
ozellik tasidig1 inanciyla Tiirkge’ye kazandirilmistir. Bu yapitin, basta 6gretmenler olmak
tizere, ilkemizin insan haklar1 sorunlarindan armdirilmasi ve toplumda insan haklar
kiiltiirlinlin gelismesi i¢in ¢aba harcayan ¢ok degerli akademisyenler ve hukukgular ile birlikte
tim insan haklar1 savunucularinin ve aktivistlerinin her zaman ihtiya¢ duyacaklart katkiy1
saglayacagmna yiirekten inanryoruz. Elinizde tuttugunuz kitap Insan Haklar1 Giindemi
Derneginin (IHGD) &gretmenlere yonelik Insan Haklar1 Egitimi projesi kapsaminda

basilmaktadir.

Gerek s0z konusu proje ve gerekse bu degerli yapitin Tiirkge’ye kazandirilmasi ve
basimi bazi kisi ve kurumlarin degerli katkilar1 olmaksizin gergeklestirilemezdi. S6z konusu
projeyi hazirlayip KIOS vakfina sunan IHGD Genel Sekreteri Hakan Ataman’a ve IHGD
Yonetim Kurulu {iyesi Selvet Cetin’e; projenin koordinatorliiglinii listlenen Giil¢in Aktung
Hasipek’e; bu Onemli yapitin Tiirk¢e’ye kazandirilmasina destek vererek bizleri
cesaretlendiren ve ayni zamanda kitabin yazari olan Prof. Richard Pierre Claude’a; bastan
sona ¢evirinin her asamasinda bliylik bir O6zveri ile c¢alisarak bu kitabin Tirkce’ye
kazandirilmasini saglayan degerli akademisyen Dr. Mehmet Cevik’e; kitabin editorliigiinii
gerceklestiren Nilgiin Tortop’a; gerek kitabin basim ve gerekse projenin icrast i¢in gerekli
finansmani iistlenen KIOS Foundation’a ve kitab1 yayima hazirlayan Osman Yurt’a IHGD

adina tesekkiir etmeyi bir borg biliyorum.

Insan Haklar1 Egitimi projemizin ve “Yaygm Insan Haklar1 Egitimi” kitabmin insan
haklar1 degerlerini 6nemseyen herkes i¢in yararli olmasi umut ve temennisiyle...
Orhan Kemal Cengiz

Insan Haklar1 Giindemi Dernegi Baskan
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Insan Haklar: Egitimi Nicin Desteklenmeli?

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi 1948 yilinda yazildiginda, Beyanname’nin taslagini
hazirlayan Birlegsmis Milletler Komitesinin baskani olan Eleanor Roosevelt, sanki bugiin
21.ylizyilda bizimle konuguyormuscasina bir deme¢ vermisti:

“Tarih, Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin degeriyle ilgili yargisimi verinceye
kadar ¢cok zaman ge¢mis olacak ve bence bu yargi, farklh iilkelerin insanlarmin bu
belgenin herkes tarafindan bilinmesi i¢in neler yapacaklaria bagli olacaktir. Eger onlar
bu belgeyi yeterince iyi anlayabilirlerse, onun i¢inde sunulan bazi haklar1 ve 6zgiirliikleri
almak icin caba harcayacaklardir ve onlarin harcadigi bu c¢aba Birlesmis Milletler
Antlagsmasinin insan haklar1 ve temel ozgiirliiklere deginildiginde neler kastedildigini
aciklayarak ona deger kazandiracaktir.”

1. insan Haklar1 Egitimi I¢in Uluslararasi Destek

1945°te Birlesmis Milletler Antlagmasi “insan haklar1 ve temel ozgiirliklere saygili davranmayi
desteklemek ve gelistirmek”' icin isbirligi ¢agris1 yaptigindan bu yana, insan haklari egitiminin onaylandig
bolgesel ve kiiresel ¢esitli yasal araglarla duyurulmustur. Bdylece, Antlagsmanin “desteklemeye ve gelistirmeye”
dair referanslari insan haklari egitimi (IHE) ve dgretimi konusunda hiikiimetlere sorumluluk yiiklemistir. Buna
ek olarak, cesitli uluslararasi ve bolgesel kuruluslar bu amaci kuvvetle desteklemistir.Yeni girdigimiz yirmi
birinci ylizyilda, diinyanin ¢esitli bolgelerinde sivil toplumlar ortaya ¢ikmaya basladik¢a ve gelismekte olan
tilkelerde goniillic kuruluglarin sayis1 hizla ¢ogaldikga, insan haklar1 ve insan haklar1 egitimi ile ilgilenen
hikkiimet dig1 kuruluglardaki (HDK) canlilik ve insiyatif artmistir. Gen¢ demokrasilerde, HDK’larin, insan
haklar1 ihlallerini engelleyecek bir strateji ve insanlarin kendi haklarini bilmeleri ve kullanmalar1 temeline
dayanan ihtiyaglarinin karsilanmas1 konusunda onlari giiglendirme teknigi olarak goriilebilecek egitim
caligmalarini arttirmalart beklenebilir.

Birlesmis Milletler Antlagmasinin insan haklarii gelistirmeye ve desteklemeye
yonelik referanslar1 1948 yilinda Genel Kurul’da agiklanarak, biitiin iiyelerinin kabuli ile,
Insan Haklari Evrensel Beyannamesi olarak kabul edildi. Bu beyanname, “haklara ve
ozgiirliiklere saygiy1 egitim ve 6gretim ile gelistirmek cabasina” yonelmis “biitlin insanlar ve
biitin milletler i¢in genel bir basar1 standardi” olarak ilan edildi.”* Boylece egitimin,
Antlasmanin insan haklarin1 destekleme yiikiimliiliigiine organik olarak bagli oldugu

' 26 Haziran 1945’te imzalanan Birlesmis Milletler Sozlesmesi, 24 Ekim 1945°te yiirlirlige girdi.
B.M.Y.B. 1043, Madde 1, Kisim 3. [internet erisimi: http://www.un.org].

? insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, B.M.G K. Res. 217A (III), 3(1) GAOR Res. 71, BM Dék. A/810
(1948): Giris/Beyanname, [internet erisimi: http://www.unhchr.ch/html/intlinst.htm]




benimsendi. Ayrica, Beyanname’nin baslangi¢c ifadesi “egitim ve Ogretimin” yalmizca II.
Diinya Savagsi sonrast -BM {iyesi hiikiimetler tarafindan yerine getirilmesi gereken- devlet
gorevleri olmadiginmi ilan etmektedir. Daha dogrusu, en alt diizeydeki halk hareketinin
varhgim ve HDK’larin ¢alismalarim1 tammmak ag¢isindan “egitim ve 6gretim”, “toplumun
her organinmin ve her bireyin” yiikiimliiliigii olarak ilan edilmistir.

2. Egitim Hakk

Egitim sadece insan haklarin1 gelistirmenin bir aract degildir.O kendi iginde bir
amactir. Evrensel Beyanname’ yi hazirlayanlar, insan hakkini egitimin igine yerlestirirken,
egitimin degerlerden bagimsiz olmadig1 fikrine dayaniyorlardi. Egitim her zaman degerlerle
ilgilidir ve onlar1 destekler. Fakat egitim aracilifi ile hangi degerleri destekledigimizin
farkinda olmaliyiz. Bu anlamda, 26.madde egitimin asil amaglarindan birisinin “insan
haklarina ve temel ozgiirliiklere karsi saygiyr giiclendirme” olmasi gerektigini ifade eder.
(Kistm 2) (Daha sonra BM tarafindan gelistirilen ve 1948’de ilan edilen haklara dair
uluslararasi hukukun temel ilkelerini resmilestirmek tlizere 1976’da yiirlirliige giren) insan
haklar1 sozlesmeleri ayrica egitim hakkini ve bdyle bir egitimin gelistirecegi degerleri
ayrintilartyla vermistir.Boylece, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi, ilgili
ogrenme amaglarinin arasina insan haklarina saygiy1 giliglendirme ile ilgili egitsel amaci da
yerlestirmistir’ Ornegin, Sézlesme’nin 13.maddesi “egitim ‘insan kisiliginin tam gelismesine
ve kisinin kendi ‘onur duygusu’na yonelik olmalidir” der. (Kisim 1)

Antlagsmaya gore Taraf Devletler ayni zamanda ;

“...egitimin herkesin 6zgiir bir topluma etkin olarak katilmasina olanak sagladigini, tiim
uluslar arasinda oldugu gibi 1rksal, etnik ve dinsel gruplar arasinda anlayis, hosgorii ve
dostlugu gelistirdigini ve Birlesmis Milletlerin barigi koruma etkinliklerini 6zendirdigini
de kabul ederler....” (Madde 13, Kisim 1)

Egitimin amagclarimin bu sekildeki olumlu tanimi, Medeni ve Siyasal Haklar
So6zlesmesi’'nin olumsuz yasaklaridir. Bu bize; bir devletin uluslararasi insan haklar1 sistemini
bir kez kabul ettikten sonra, insanlarin bu haklarim1 6grenmelerinin karsisinda
duramayacagimi soyler. Sozlesme’nin 19. maddesi, herkesin “miidahale olmaksizin fikir
sahibi olma hakki” bulundugunu belirtir.(Kistm 1). Egitim fikirlerin paylasimini ve
baskalarina ulastirilmasini igeren bir siire¢ oldugundan, girisimi destekleyen Uluslararasi
Medeni ve Siyasal Haklar Soézlesmesi su oneriyi sunmaktadir:

“Herkes ifade oOzgiirliigii hakkina sahiptir; bu hak bir kimsenin iilke hudutlariyla
smirlanmaksizin sozli, yazili veya basili veya sanatsal {iriin seklinde veya kendi tercih
ettigi baska bir iletisim araciligiyla her tiirlii bilgi ve diisiinceyi arama, edinme ve
ulagtirma 6zgiirliiglinii de icerir (Madde 19, Kisim 2).”

3. Haklarimizi Bilme Hakki

Insan Haklari Evrensel Beyannamesi’ni ve iki Sozlesme’yi kapsayan Uluslararasi
Haklar Yasa Tasarist egitimin giinlimiiz diinyasindaki Onemini ©ne ¢ikarmaktadir.
Uluslararasi belgelerdeki tekrarlamali bir dil kullanma ve ana prensipleri tekrar etme egilimi
ile uyumlu olarak, yukarida belirtilen standartlarin yankilarin1 bagka yerlerde de bulmak hig
de sasirtic1 degildir. Tekrarlanan bu ifadelerin birikerek artan etkileri hem insan haklarinin
onemini hem de bununla yakindan ilgili 6nemli bir diigiinceyi vurgulamamiza yardim eder.

3 Uluslararas1 Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi. 19 Aralik 1966’da imzaya agildi; 3
Ocak 1976°da yiirtirliige girdi. B.M.G.K. Res 2200 (XXI), 21 BM GKOR Supp. (No.16) 52, BM Dok. A/5316
(1967), [internet erigimi: http://www.unhchr.ch/html/intlinst.htm]http://www.ohcr.org/english/law/index.htm




Bu da hepimizin haklarimizi bilme hakkina sahip oldugumuz inancidir. Giiniimiiz
diinyasinda hem insan haklarin1 kabul etmek hem de insan haklarimizi bilmek gereklidir.
Bunun gerekcesi Insan Haklari Evrensel Beyannamesi’nin giris kisminda belirtilmistir:
“insanlarin ifade ve inan¢ Ozgiirliklerini kullandiklar1 ve korkudan ve yoksulluktan
kurtulduklar1 bir diinya” meydana getirmek icin insanlar “bu haklar ve 6zgiirliikler lizerinde
ortak bir anlayisa” sahip olmalidirlar.

Insan haklari fikri adeta kanathidir. O yeryiizii cevresinde kendi yolunu bulur. Egitim
hakki ve insanlarin kendi haklarini bilme hakkini igeren insan haklari, tiim diinyada
uluslararas1 standartlarla uygulamaya konulmustur. Bdylece, herkesin egitim hakki ve
egitimin biitiin insan haklarina saygiy1 artirma hedefi— biitiin bu fikirler- sayisiz uluslararasi
belgede bulunmaktadir.

Bu tiir antlasmalarin 6rnekleri arasinda, Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (1989)* bulundugu
gibi, insan haklar standartlar1 ve kuruluslar ile ilgili Amerikan (1948)°, Avrupa (1953)°, ve
Afrika (1986)" bolgesel antlasmalari da bulunmaktadir. Benzer bir Asya Insan Haklari
Antlasmasi bdlgesel HDK’lar tarafindan olusturulmustur.® Su anda diinyanin her yerinde
insan haklar1 egitimleri verilmektedir; ¢iinkii her gegen giin insanlar kendi insan haklarina
sahip olduklarini biliyorlar ve kendi insan haklarin1 bilmek ve kullanmak istiyorlar. Bu yapici
gelismelerin 15181nda Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu (Onerge 49/184) 1995-2005
yillar1 arasmni “BM Insan Haklar Egitimi On Y1li” olarak ilan etti.

4. Etkili Insan Haklar Egitimi

Insan ve Halklarin Haklarma Dair Afrika Antlasmasi sadece hiikiimete ait egitim
sorumluluklart ile ilgili uluslararasi norm hazirlanmasindaki en acik ifadeyi degil, ayni
zamanda etkili insan haklart egitimi i¢in tek ve Onemli bir ¢agriyr da yapmaktadir. Yani,
Banjul Antlagmasi, bu antlasmay1 imzalayan Afrika tilkelerine sunu sdylemektedir:

“Bu Antlagsma’y1 imzalayan iilkeler egitim, 6gretim ve medya iletisim araglar1 araciligi ile
bu Antlasma’nin igerdigi haklarin ve 6zgiirliiklerin sayginligin1 saglama ve destekleme
ve bu hak ve ozgiirliiklerin ve bunlara karsihik gelen yiikiimliilik ve gorevlerin
anlasildigim1 kontrol etmekle gorevlidirler. (Madde 25)”

Hiikiimetin insan haklarimi 6gretme sorumlulugunun halkin bunu anlamasini da
saglamay1 kapsadigimni sOylemek, yenilik¢i bir standart ve uluslararasi sdyleve onemli bir
ektir. Insan haklar1 egitiminin verimliligi sadece Banjul Antlasmasi’ni imzalayanlar

> Cocuk Haklar1 Sézlesmesi. BM Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989°da kabul edildi. B.M.G.K.
Res. 44/25, 28 1.L.M. 1448 (1989). Ebeveyn/vasi gorevleri karsisinda ¢ocuklarin haklari, hassas mevzuunda,
Taraf Devletler “cocugun, gelisen kabiliyetleri ile uyumlu bir sekilde haklarmni kullanmast konusunda ¢ocuga yol
gosterecektir.” (Madde 14, Paragraf 2) Cocugun egitimi, diger biitiin seylerin yaninda “insan haklar1 ve temel
ozgiirliiklere sayginin gelisimine...” yonelik olacaktir. (Madde 29, Bolim 1(b)). [internet -erisimi:
http://www.unhchr.ch/html/intlinst.htm]http://www.ohchr.org/english/law/index.htm

% Kisi Haklar1 ve Yiikiimliiliikleri Amerikan Beyannamesi, 2 Mayis 1948. Dokuzuncu Uluslararasi
Amerikan Devletleri Konferansi. “Her insanin, 6zgiirlikk, ahlak ve insani dayanisma prensiplerine dayali bir
egitim hakk1 vardir.” (Madde 12) [internet erisimi: http://www.oas.org]

7 insan Haklari ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasina Dair Avrupa Sozlesmesi. 4 Kasim 1950, E.T.S.
No. 5 (3 Eyliil 1953°te yiiriirliige girdi). “Hi¢ kimsenin egitim hakki engellenemez.” Birinci Protokol, Madde 1.
[internet erisimi: http://www.dhcommbhr.coe.fr/]

¥ insan ve Halklarin Haklarina Dair Afrika Antlasmasi. (Banjul), 0.A.U. Dok. CAB/LEG/67/3 rev. 5:21
L.L.M. 58 (1982), 21 Ekim 1986°da ylirtirliige girdi. [internet erigimi:
http://www 1.umn.edu/humanrts/africa/comision.html]

’ Yash Ghai, “Ortak insanligimiz, Asya insan Haklar1 Antlasmas1,” Netherlands Quarterly of Human
Rights (Hollanda insan Haklari Dergisi) Cilt.16/4 (1998), 539-552, 550’de. [internet erisimi:
http://www.ahrchk.net]




degil,insan haklar1 egitimini ciddiye alan herkesi ilgilendirmelidir. Bu standart, insan
haklarin1 6gretmekle gorevli olanlara, boyle programlarin, insanlarin haklarini kabul ettikleri
ve anladiklari, boylece bu haklar1 kullanarak onlardan yararlandiklar1 ve gii¢ aldiklar taktirde
verimli olacagini sdylemektedir.

Acikea bilinmelidir ki, etkili insan haklar1 egitiminin amaci, toplumsal huzursuzluk
tohumlar1 ekmek degildir. Boyle bir oneri insan haklar1 ve demokrasiyi yanlis anlamaktir.
Yaygin (resmi olmayan diye de adlandirilan) insan haklar1 egitimi uluslararas1 insan haklari
yasalar1 da dahil tiim yasalar ile uyum i¢inde olmalidir. Bunun yaninda, insanlarin agik bir
toplumda sorumluluk sahibi vatandaslar olabilmeleri i¢in onlar1 yasalar karsisindaki haklari
konusunda egitmek bizim gorevimizdir. Insan haklarmna deger veren, hukuk kurallarina
saygili, yaygin katilimi tesvik eden ve giivenilir bir yonetim sistemine sahip olan agik
toplumlar, siirdiiriilebilir ekonomik gelisim i¢in daha iyi ve daha gelistirici bir ortam saglarlar.

Insan haklar1 egitiminin yaygin olarak ulasilabilirligini ve verimliligini saglamaya
yardimc1 olmak i¢in ¢ok sayida hiikiimetler arasi ve hiikiimet dist kurum egitimciler i¢in
yararli kaynaklar gelistirmistir’. Boylece, internet de dahil olmak iizere egitim araglari yaygmn
bir alanda ulagilabilir hale gelmistir. Ornegin, BM’nin
http://www.un.org/Pubs/CyberSchoolBus/humanrights  adresine bakiniz.  Birlesmis
Milletler Sanal Okul Otobiisii simf etkinliklerini insan haklar1 bilgileri ve materyalleri ile
asilayarak insan haklar1 egitimini kolaylastirmak amaciyla gelistirilmistir. Bu site, interaktif
Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’ni, “Evrensel Beyanname’nin agik bir dille yazilmus
versiyonu”nu, Sorular ve Cevaplari sitesini, ilkogretim ve ortadgretim siniflarina uygun insan
haklar1 terimlerinin tanimlarii ve ustaca hazirlanmis bir “Ogrenci Etkinlikleri i¢in Diinya
Atlast”n1 igermektedir.

Internetteki egitim ve Ogretim materyalleri ve audio-visual materyallerin listesi i¢in
bakiniz:

> Insan Haklari Egitimi icin Elektronik Kaynak Merkezi (HREA tarafindan
desteklenmektedir): http://erc.hrea.org

> Insan Haklar1 Egitimi Rehberi (Insan Haklar1 Internet): http://www.hri.ca

> Insan Haklari Egitimi i¢in Insanlarm Onyili: http://pdhre.org

Insan Haklari Egitimini Nasil Kolaylastiririz

Yukarida bahsedilen insan haklar1 egitimi i¢in ulusal ve uluslararast onaylarin
1s18inda, “bu egitimeci rehberi, insan haklar1 egitimini nasil ilerletilecek,” sorusuna bazi
cevaplar sunuyor: (1) Amaca yonelik resmi olmayan egitim yontemleri kullaniyoruz. (2)
Katilimeilarin mevcut bilgileri ve deneyimleri ile biitiinliik halinde bir degerler gercevesine
giiveniyoruz ve bunu onlarin, insan haklarina gilivenlerini ve anlayislarin1 giiclendirecek
sekilde yeni fikirler ve eylemlerle iliskilendiriyoruz. (3) Insan haklari normlarmna ve &z
degerlerine sikica bagli 6zel egitsel uygulamalar sunuyoruz. (4) Cogaltmaya uygun yontemler
kullantyoruz; bdylece insanlar genisleyen bir insan halkasinin istifadesi i¢in bunlar
yayabilecek ve “sozii baskalarna aktarmaya” c¢alisan kisilerin bunu yapabilmeleri miimkiin
olabilecektir.

1. Amaca-Yonelik Yaygin Egitim

? insan Haklar1 Egitimi Kaynak Kitab1, gézden gegirilmis 2.baski (Amsterdam/Cambridge, 2000)



Yaygin veya resmi olmayan egitim nedir? Bunu, resmi ve resmi olmayan yontemlerle
karsilagtirarak daha iyi anlayabiliriz.

» Resmi egitim, genel olarak hiikiimetlerin esas sorumlulugunda bulunan normalde iig-
kademeli ilk, orta ve lise 6gretimini ifade etmektedir.

» Resmi olmayan egitim, yetiskinler ve ¢ocuklar gibi niifus i¢indeki belirli alt gruplara
secilmis 6grenme tiplerini sunan, resmi sistem diginda gergeklestirilen, herhangi bir
sekilde organize edilmis, sistematik egitsel etkinliktir. Yaygin egitim, siradan insan
topluluklarina yonelik, amaci insanlara giic kazandirmak olan, resmi olmayan
egitimdir.

» Resmi olmayan egitim organize edilmis veya edilmemis olabilir, genellikle sistematik
olmayan egitimdir ve her insanin radyo, televizyon ve basili medyadan bilgiler elde
ederek ve ¢ay kahve sohbetlerinden, giindelik tecriibelerden edindigi ve biriktirdigi
bilgi, yetenek, davranig ile anlayiglarla yasam boyu devam eden siiregler iizerinde
etkisi olmaktadir. Insan haklar1 anlayisimizin belli bir kismum biitiin bu kaynaklar
aracilifi ile elde ederiz. HDK’lar biitiin bu bigimlerdeki insan haklar1 6grenimlerinin
hedefini gelistirmede sayisiz roller sergilemektedir.

Yaygin egitim tiim diinyada HDK’lar tarafindan okul sistemi disinda, insanlarin bilgi
ve yeteneklerini gelistirmelerine ve kendi temel ihtiyaglarin1 kargilamalarina yardimci olmak
amaciyla kullanilmaktadir. Yaygin insan haklar1 egitimi, gliclendirme amacina hizmet etmek
tizere ¢esitli hedefler kullanabilir. Sunlar1 yapmaya c¢alisabilir:

» insan haklar1 hakkindaki bilgileri arttirmaya calismak, Ornegin, anayasal olarak
korunan insan haklarinin yaninda buglin mevcut beyannameler, sézlesmeler ve
antlagmalar ile ilgili bilgiler,

» insanlarin kendi yasam durumlariin elestirel anlayisim gelistirmelerini saglamak,
ornegin, kendi haklarin1 ve 6zgiirliiklerini tam olarak kullanmalarin1 6nleyen yapilari
ve engelleri sorgulamalarini saglar,

» degerleri acikhga kavusturma siirecine yardimci olmak, ¢iinkii diisiinen insanlar
diiriistliik, esitlik ve adalet gibi degerleri yansitirlar,

» diisiinsel degisiklikler meydana getirmek, 6rnegin, farkli etnik ve ulusal gruplar ve
gruplarin iiyeleri arasinda hoggoriiyii 6gretmek gibi,

» dayamisma fikirlerini tesvik etmek, 6rnegin, hem kendi iilkelerindeki hem de baska
iilkelerdeki insanlar kendi ihtiyaglarin1 karsilamaya calistigt ve insan haklar
ihlallerine tepki gosterdigi sirada, bu insanlarin miicadelelerinden haberdar
olunmasina yardimci olabilir,

» davramssal degisiklikleri etkilemek, insanlarin birbirlerine olan saygilarini yansitan
etkinlikler meydana getirmeye calisabilir, rnegin, kadinlara kars1 kotii/kaba olmayan
bir sekilde davranan erkekler, herkesin insan haklarina saygi gostererek vatandaglara
kars1 saygili davranan devlet memurlari, vb.

Biitlin bu amaglar yerine getirildigi zaman, elde edilen basar1 yaygin insan haklar1 egitiminin
en onemli genel amacini desteklemeye yardimer olur. Burada sunulan insan haklar1 egitimi
programinin en oncelikli hedefi de insanlar1 gii¢clendirmektir.



Giiglendirme, insanlarin ve/veya toplumlarin kendi yasamlarina ve kendi yasamlarini
etkileyen kararlara hakim olmalarin1 veya kontrol etmelerini arttirmay1 saglayan bir siirectir.
Egitimi gili¢clendirme, geleneksel olarak bilgi ve becerileri gelistirmek i¢in tasarlanmis resmi
egitimlerin ¢ogundan farklidir. Gii¢lendirme i¢in yapilan resmi olmayan insan haklar1 egitimi,
katilimcilari, yararh fikirler ve bilgilerle doldurulacak basit alicilar gibi gdormez; ¢iinkii bu
yontem bilgiyi stirekli bir arastirma siireci ve elestirel diisiinmeden ziyade alinmasi gereken
bir nesne olarak gérmektedir.

Katilimcimin bakis agisindan: Gliglendirme igin egitim bilgi kazaniminin da ilerisine
gitmeli ve insanlarin sadece gercegi bilme kabiliyetleri olmadigi bunun yaninda elestirel
diisiince ve eylem kapasitelerinin de oldugu seklindeki dayanak noktasindan hareket
etmelidir. Bu ylizden, bu kapasitenin gelismesini hedefleyen egitim, katilimcilarin  bir
konunun, eylemin veya deneyimin altinda yatan yapiy1r ¢oziimleyerek onun nedensel
iligkilerini ortaya ¢ikarmasini ve kavramasini, onun i¢inde sakladigi gizli i¢gilidiilerini ve
ilgilerini kesfetmesini saglamak zorundadir. Verilen herhangi bir davranis bi¢iminin
bazilarina nasil faydali oldugunu ve digerlerine nasil zarar verdigini anlamak, eyleme dogru
onemli bir adimdir. Insanlar bir ¢ok farkli konuya hitap edebilecek bdyle bakis agilarina
ihtiya¢ duyarlar; ornegin, ¢ocuklarin fuhus yoluyla somiiriilmeleri,  ¢iftcilerin su
kaynaklarinin baska yonlere kaydirilmasi ile ugradiklar1 zararlar, is¢ilerin kendilerini
korumak i¢in tasarlanmig maksimum saat kurallart ile ilgili yasalar1 bilmeden giinde 16 saat
caligmalari, vb. gibi konular.

Kolaylastiricimin bakis agisindan: Glglendirici egitim insanlarin, kendi diinyalarinin
doniisiimiine nasil katilacaklarin1 kesfetmelerinin ve gergeklerle elestirel ve yaratict bir
sekilde nasil ugrasacaklarinin bir yolu olarak goriilebilir. Bu amaci ciddi olarak ele almak
icin, IHE kolaylastiricilart problem gelistirici teknikler kullanmak zorundadirlar.Bunun
yardimiyla kolaylastiricilar ve katilimcilar ortakliklariin sonucu olarak karsilikli igbirligi
icinde olmalidirlar ve 6gretmenin “her seyi bilir” rolii terk edilmelidir. Kolaylastiricinin esas
ugrasacagi sey bir ¢ok kisi i¢in yeni olan bir fikri kabul etmek olacaktir. Bu fikir ise herkesin
katildig1 6grenme gruplar i¢inde 6gretmen/68renci ayriminin ortadan kalkmasidir. Buna ek
olarak, ogretmenden bu sekilde sozedilmemeli aksine katilimcilarin birtakim seyleri
yapmalarina yardimei olan bir kolaylastiric rolii iistlenmesi saglanmalidir. Ornegin, grup
iiyeleri kendi yasadiklari sartlar ve insan olarak kendi ihtiyag¢lar1 hakkinda bir biling gelistirme
asamasindan gecerler. Kendilerinin ve bagkalarinin insan haklarinin degerini tespit etmek icin
cok ciddi yetenekler gelistirirler. Kendi haklarini ve 6zgiirliikklerini kullanmalariin dniindeki
engelleri ve onlar1 baski altinda tutan yapilar1 ¢oziimleme becerilerini gelistirirler. insan
haklar1 ihlalinin nedenlerini ¢dziimleme ve Ogrendikleriyle eylemlerini birlestirme
yeteneklerini gelistirirler. Iyilestirici eylemlerin sorumlulugunu alacak sekilde gii¢lendirilmis
olurlar. Daha fazla 6grenmeye ve adaletin, gelismenin ve degisimin araglari olarak insan
haklar1 ve hukuku kullanarak yeni beceriler kazanmaya hazir hale gelirler. Ogrendiklerini
bagskalari ile paylasacak ve hatta daha genis katilimci halkalarmin giiglendirilmesi igin IHE’yi
yayginlagtiran “sozili aktaracak™ sekilde giiclendirilmis olurlar.

2. THE i¢in Degerler Cercevesi

Asagida sunulan insan haklar1 egitsel alistirmalari “Insan Haklarina Dért Adim” olarak
diizenlenmistir. Bu adimlar “kolaydan zora dogru” ilerlemektedir ve her seferinde sunlarin
ogrenilmesine yonelik adimlar vardir: insanlik onuru ve adil kurallara saygi; insan haklar1 ve
sorumluluklari; adaleti bulmaya ¢aligma ve yanlislar1 diizeltme. Basindan sonuna kadar insan
haklar1 fikirleri, normlar1 ve materyalleri kullanilmaktadir. Bu asamadaki alistirmalar, bu
cerceveyi kullanarak, “gelisimsel bir yaklasimi” yansitmaktadir. Bu malzeme, insanlarin
sosyal degerlerini basit fikirlerden karmasik fikirlere dogru nasil gelistirme egiliminde
olduklar1 esas alinarak tasarlanmustir. Insan haklari egitiminin bu yolla daha yararl bir sekilde



gelisebilecegi fikri, Columbia Universitesi (New York), Baris Egitimi Programi Y&neticisi
Betty A. Reardon tarafindan yapilan bir aragtirmanin konusunu teskil etmektedir. Profesor
Reardon’un Insan Onuru icin Egitim, Haklari ve Sorumluluklari Ogrenmek'’ adli kitabina
gore, yeni katilimcilara insan haklarin1 tanitmaya baslamanin yeri, her insanin kendisine ve
baskalarina karsi saygisinin farkina varmasi ile baglamak olmalidir. Bu temelden hareketle,
ogrenme, tamamen yanlislar1 diizeltme ihtiyaci ile baglantili degerlere dogru adim adim
geligir. Birinciden sonuncuya kadar tiim adimlar, egitim psikologlarinin, insanlara,
cocukluktan yetiskinlie dogru biiylidiikce sosyal degerlere ait fikirlerinin gelismesini
onerdikleri kademeli siiregleri yansitmaktadir.

Dort adim ve bunlarla ilgili degerler sunlardir:

LINSAN ONURUNA VE ADIL KURALLARA SAYGI
Degerler
1. Insan onuruna saygi
2. Kurallara olan ihtiyacin 6grenilmesi
3. Hakkaniyet

II. INSAN HAKLARI VE SORUMLULUKLAR ARASINDAKI
BAGLANTILAR
Degerler
1. Sosyal duyarlilik
2. Toplum
3. Hukuk

III. ANALIZLERI KULLANARAK ADALETi BULMAYA CALISMA
Degerler
1. Insan haklarmi iyiye kullanma
2. Onyargilarla miicadele
3. Adaleti bulmaya calisma

IV. YANLISLARI DUZELTME

Degerler
1. Adalet ve esitlik
2. Demokrasi

3. Yanlislart 6nlemek

Bu gelisimsel ¢ergeve, kolaylastirictya, sunumlarini ardarda siralamasinda rehberlik
etmesi icin kullanilmistir. Bu nedenle, bu dort asamay1 ve on iki degeri kolaylastiricinin ¢ok
acik bir sekilde anlamis olmasi gerekmektedir, fakat bunlarin 6grenme grubuna resmen
sunulmast gerekli degildir. Kolaylastiricinin  bakis acisindan, sunumlar ve Ogrenme
alistirmalar1 ¢ok basit veya ¢ok karmasik olabilir, ancak gruplar ister yetiskin kadinlar, kirsal
kesim igsiz yetigkinler, sokak cocuklari, hayat kadinlar1 ve isterse diger marjinal gruplar
olsun, alistirmalar O6grenim gruplarina adapte edilmelidir. Dolayisiyla asagida verilen
alistirmalar, kolaylastiriciya cesitli segenekler ve fikirler saglamak i¢in tasarlanmistir ve
kolaylastiricinin yaraticiligini engellemek anlamina gelmez.

Ogrenme grubundaki katilimcilar agisindan bakilacak olursa, onlar yukarida belirtilen
degerlerle iligkili normlara ve bu normlara bagl konulara odaklanacaklardir. Bu tiir normlar
arasinda, 6rn. (a) digerlerinin onuruna sayginin degerini belirlemeye yardimci olan, 6grenim

10 Betty A. Reardon, “Oz Kavramlarin Sunulmas: i¢in Gelisimsel bir Dizin,” Insan Onuru i¢in Egitim,
Haklar1 ve Sorumluluklart Ogrenmek, (Philadelphia: PA: University of Pennsylvania Press, 1995) Béliim 2.



grubu i¢inde nezaket kurali; (b) esitlik konular ile baglantili olarak (kolaylastirict tarafindan
saglanmig) yerel kanunlar ve anayasal standartlar; (c) toplumun degerleri ile baglantili olarak
bolgesel insan haklar1 normlari; Afrika, Avrupa, Amerikan veya Asya HDK
Antlagsmalarindan; (d) insanlik onurundan ¢ikarilan insan haklar1 konular1 ile baglantili olarak,
Evrensel Beyanname; (e) irke¢ilik, cinsellik, aclik, ve ulusal gelisim konulariyla baglantili
olarak, BM Sosyal, Ekonomik ve Kiiltiirel Haklar So6zlesmesi; (f) BM Cocuk Haklari
Sozlesmeleri ve Kadinlara Kars1 Her Tiirli Ayrimciligin Tasfiye Edilmesine dair S6zlesme
(KKATS) gibi normlar sayilabilir. Gerekli yerlerde, bu belgelerin se¢ilmis bazi hiikiimleri
kolaylastiricinin kullanimi i¢in asagidaki alistirmalarin coguna eklenmistir.

3. Egitsel Ahstirmalarin Kullanilmasi

Yaygin Insan Haklar: Egitimi asagida belirtilen 24 alistirmay1 igermektedir. Bunlar
dort adimli ¢erceveye uygun hale getirilmis ve kolaylastiricinin tercih yapabilmesi icin
sunulan her deger/konu i¢in iki alistirma verilmistir. Tercihler ilgili hedef grubuna ve gruba
uygun karmasiklik seviyesine bagli olarak yapilabilir. Tabii ki, tecriibeli bir kolaylastirici
kendi aligtirmalarini kullanmak isteyecektir; buna ragmen, genel olarak onerilen gerceve ile
ilgili degerler, konular ve normlarin sirasi takip edilecektir.

Burada kullanilan aligtirmalar bir ¢ok kaynaktan gelmekte ve bu kitabin
baslangicindaki Tesekkiir kisminda da belirtildigi gibi insan haklar1 kolaylastiricilarinin
yaninda tiim diinyadan egitimcilerin, aktivistlerin ve kolaylastiricilarin deneyimlerini
yansitmaktadir.

Her alistirmadan once asagidaki kategorilerdeki kisa agiklamalar gelmektedir.

Genel bakis: Burada kolaylastiricinin hem alistirmayla baglantili islevsel normlara ve
konulara dikkati ¢ekilmekte, hem de sunulan problemin neden 6nemli ve ilgi ¢ekici
olabilecegine dair “biiyiik resmin” ¢esitli yonleri hatirlatilmaktadir.

Amaglar: Kolaylastiriciya, katilimcilarin bakis agisindan arzulanan hedefler ve katilimcilarin
kazanmalar1 beklenen 6grenme becerileri anlatilir.

Usuller: Istenen hedeflerin elde edilebilmesi igin katilimcilara en verimli sekilde nasil
rehberlik edebilecegi konusunda kolaylastirictya bazi kisa tavsiyeler verilir. Her
olayda; alistirma, rol oynama, taklit yapma, miinazara veya tartisma, yani: Her ne
yontemle yapilirsa yapilsin, kolaylastirict daha onceki tecriibelere dayanarak burada
onerilen tekniklerden faydalanmalidir. Tabii ki kolaylastirici, onerilen yontemleri
uygulamakta kendini zorunlu hissetmemelidir.

Materyaller: Kolaylastirict alistirmalarin eger belirtilen materyaller ile birlikte kullanilirsa en
basarili sonucu verecegini bilmelidir.: Orn., grafikler, “cizgi figiir ¢izimleri,” belgeler,
posterler, bir kasetgalar veya tartismanin kaydedilmesi i¢in bir kisinin alternatif olarak
kullanilmasi, vb. Yine belirtmeliyiz ki, kolaylastirici duyma, goriis, konusma,
dokunma gibi farkli duygularin kullanilmasi ile 6grenmenin arttigin1 géz oniine alarak,
kendi yaraticiligini kullanmalidir.

Swra: Kolaylastiriciya, birinci, ikinci, ii¢iincii vs., ne yapmasi gerektigi konusunda adim adim
tavsiyeler verilmektedir.

Kolaylastiricilar,degisik alistirmalarin kullanigliligi ve bunlar1 kullanirken edindikleri
deneyimler hakkinda meslektaglar1 ile konusmalidirlar. Diger kolaylastiricilarla Onerileri
paylasmak Onemle tavsiye edilir. Buna ek olarak, kolaylastiricilar programin
degerlendirilmesi yaninda katilimcilarin da degerlendirilmesi i¢in; degisik teknikler gelistirme



insiyatifine sahip olmalidirlar. Bu el kitabinin sonunda, bir degerlendirme formu vardir.
Kolaylastiricilar, her alistirma veya bu dort adimdan her biri tamamlandiktan sonra bunu
kullanabilirler veya kendi degerlendirme tekniklerini gelistirmeyi isteyebilirler.

Degisik sekillerdeki degerlendirme tekniklerini iceren egitsel faaliyetlerin,
degerlendirmesi yapilmayan programlara gore destek kazanmada ve hedeflerini yakalamada
daha basarili olmalar1 beklenir. Bu tiir etkinlikler sunlar olabilir: (a) katilimcilarin yaptiklar
caligmalarin kayda deger oldugunu hissetmeleri i¢in resmi olmayan bir tartisma i¢in zaman
ayirmak, (b) programin verimlili§i acisindan, oylanacak sorular i¢in “gizli oy pusulas1”
hazirlamak, (c¢) 6grenme siirecinin verimliligi konusunda goriislerini paylasmak {izere grup
icine disaridan gozlemciler (baska kolaylastiricilar olabilir) getirmek. Kolaylastiricilar
giiclendirici egitimin, katilimcilarin kendi insan haklar1 egitimlerinin kalitesini yargilama
kapasitesi de dahil olmak fizere, elestirel yetenekler gelistirebilmeleri anlamina geldigini
unutmamalidirlar. Ayrica, islenen alistirmalarin ve kullanilan materyallerin, katilimcilar1 daha
sonraki “6grendiklerini baskalarina aktarma oturumlarinda” “s6zii aktarma”ya hazir duruma
getirmede yararli olup olmadigin1 anlamak agisindan da IHE degerlendirmesi yapilmalidur.

4. Bu El Kitabi Nasil Kullanilmah

Takip eden alistirmalarda, her seferinde tanimlanmayan bazi ana noktalar, yontemler
ve terimler kullanilmistir. Bu kisimda, (a) kolaylastiricilarin rolii i¢in faydali baz1 ana hatlar,
(b) baz1 yararli ve sik kullanilan terimlerin anlamlar1 ve (c¢) alistirmalarda tavsiye edilen bazi
yontemler orneklerle agiklanmustir.

KOLAYLASTIRICILAR ICIN BAZI ANA NOKTALAR

1. Roliiniizde ¢ok agik ve net olun (gliglendirme egitimi ile ilgili yukaridaki yontemlere
bakiniz.)

2. Herkesin kendisini tanitmasini saglaym ve kendilerini rahat hissetmelerine yardimci
olun.

3. Konunun 6nemini ve programin kapsamini acgiklayin ve katilimcilarin beklentilerini
dikkate alarak, fikirlerini alin.

4. Her alistrmanin konusunu ortaya koyun ve katilimcilarin beklentilerini ifade
etmelerini isteyin. Unutmayin, katilimcilar kendilerini baskilayan problemlerine bir
cevap ariyorlar; bu nedenle ders konular1 yerel toplumun Onemli ihtiyaglar ile
yakindan baglantili olmalidir.

5. Her alistirmadaki konu ile ilgili olarak katilimeilarin deneyimlerini ortaya ¢ikartin.

6. Tam olarak ne kadar zamana sahip oldugunuzu agiklayin ve tartisma igin yeterli
zamani ayirin. Alistirmalarin genellikle smirli siiresi vardir ve herbiri kendi ig
biitiinliigii olan konular icermektedirler. Herkesin anlayip anlamadigini kontrol edin.

7. Fikirleri ve sorular agiklaym. Kendi goriislerinizi zorla kabul ettirmeye kalkismayin.
Katilimcilara kendi deneyimlerinden bahsedebilmeleri i¢in yeterli firsat1 verdiginize
emin olun.

8. Sizin gozleriniz, kulaklariniz ve sesiniz ¢ok dnemlidir. Katilimcilar ile géz temasini
saglayin. Kendi sesinizin farkinda olun;¢ok fazla ve ¢ok yliksek sesle konusmamaya
calisin, fakat herkesin sizi ve diger katilimcilart duyabildiginden emin olun.



9. Insanlar1 konusmaya davet ederken adaletli olun, &rnegin, kadinlara karsi erkeklere
ayrimcilik yapmayin ve her seferinde ayni kisileri secip, onlarin ne diisiindiiklerini
sormayin.

10. Tartigmaya girmeyin ve gelismesine izin vermeyin. Ayn1 zamanda, farkli goriislere
izin verin ve onlar1 cesaretlendirin.

11. Insanlarin birbirilerinin konusmalarini bélmelerine izin vermeyin.

12. Baskin olan kisilere karsi sert olun ve digerlerinin de konusmasina firsat vermeleri
gerektigini sOyleyin.

13. Insanlara diisiinmeleri ve ne demek istediklerini agiklayabilmeleri i¢in zaman verin.
14. Gerekli yerlerde zor kelimeleri veya kavramlar1 agiklayin ve kisaca 6zetleyin.

15. Diger bir konuya ge¢meden Once insanlarin konuyu anladigindan emin olun ve ek
sorular sormalarina izin verin.

ONERILEN USULLERDE KULLANILAN TERIMLERIN TANIMLARI

Beyin firtinast: ilk olarak, savunmasin1 yapmadan veya oncelik tanimadan aniden fikirleri
veya Onerileri ortaya koymak. Daha sonra fikirleri ve Onerileri tartismaya agmak.

Vizilti gruplarr: her katilimcer bire bir tipinde kisa tartisma i¢in yanindaki (sag veya sol)
komsusuna doner.

Vaka ¢alismasi: 6rnegin, gegmiste ortaya ¢ikmis bir sorunun nasil iistesinden gelindigi ve
insanlarin buna nasil tepki gosterdigini iceren bir senaryo veya tanitimin kisa bir girisi
yapilir. Senaryo tarihsel veya sanal olabilir ancak katilimcilarin ger¢cek deneyimleri ile
iligkili olmalidir.

Miinazara: katilimcilar bir sorunun farkli veya karsit taraflarini alirlar ve diger tarafinkinden
farkl bir cevap veya ¢0zilim i¢in tartigirlar.

Drama: daha 6nceden kendi boliimlerine hazirlanmais kisileri iceren hazir bir oyundur.

Beklentiler: katilimcilarin bir alistirmadan veya programdan neler beklediklerini anlattiklar
bir yontem.

Kolaylastirict: takip edilecek alistirmalari, sorulacak sorulart ve alistirmanin amaglarin
acikca anlamis olan grup lideri.

Aralarda gezinme: katilimcilar tartisma i¢in kiiclik gruplara boliindiigii zaman, kolaylastirict
ve goniilliiler gruptan gruba sessizce aralarda gezinerek katilimcilarin sorulari iyice
anlaylp anlamadiklarin1 kontrol eder ve ne kadar zamanlarinin kaldigini onlara
hatirlatirlar.

Tur atmalar: biitiin katilimcilar birer birer, sdzleri kesilmeden konugsma sansina sahip olurlar;
Ornegin, biitlin grupta hi¢ kimse atlanmadan tur atilir.

Buzkiricilar: genellikle her oturumun basinda insanlarin gevsemesi ve rahatlamasini saglamak
icin yapilan bir faaliyet, 6rnegin el sikisilir ve herkes kendini digerlerine tanitir.

Girigler: kolaylastiric1 veya baska herhangi biri tarafindan yapilan, genellikle kisa siireli,
planlanmis bir konusma.

Katilimci: 6grenme grubu i¢inde bulunup, bir alistirmanin faaliyeti ile mutlaka ilgisi olan ve
bilgiyi emen pasif 6grenciler degil, kolaylastirici ve diger katilimcilar tarafindan esit
olarak davranilan kisiler.

Insan halkasi: katithmeilar, esit sayilardan olusan biri digerinin icinde iki daire bigiminde
yerlesirler, boylece i¢ dairedeki her kisi dis dairedeki bir kisiyle yiiz yiize gelmis olur;



orn. kendilerini tanitmalar1 i¢in. Halka (saga veya sola) donebilir, boylece herkes grup
icindeki diger kisilerle bire bir konusabilir.

Rol oyunu: katilimcilar belirli bir rolii oynayarak “eylemin bir parcasi” haline gelirler; 6rn. bir
polis memuru veya bir insan haklar1t magduru, fakat (dramada oldugu gibi) rol icin
daha dnceden alistirma yapilmamalidir. (asagidaki Ornek Yé&ntemler’e bakiniz)

Geri bildirim: katilimcilar kii¢iik gruplara ayrildigi zaman, kiiciik grubun tartigmasinin
sonucunu veya tizerinde disiiniip aldig1 kararlar1 bir kisi biiylik gruba geri bildirimde
bulunmalidirlar

Deneyimlerden konugma: katilimcilardan birisi tartigmakta oldugunuz konu veya sorun
hakkinda kendi deneyimlerinden bahseder.

Konugma ¢emberi: biitiin katilimcilar her katilimeiyr yiiz yiize gorebilecekleri sekilde
sandalyelerini yerlestirirler veya bir gember seklinde otururlar.

ORNEK YONTEMLER

Beklentilerin Belirlenmesi: Bu alistirma, programin baglangicinda ve bazen de bir aligtirmanin
baslangicinda yararlidir. Kolaylastirici, programa ve her alistirmaya, oturumun
kapsamint ve ana konusunu anlatarak baglar. Bu arka plana karsi, ana konu
belirlendikten sonra kolaylastirici, katilimcilarin beklentilerinin neler oldugunu sorar.
Kolaylagtiric1 goriislerini sunan kisilerin konusmalarint yaparken ¢ok uzun zaman
harcamamalarma dikkat etmelidir, fakat sanki bu soruya higbir “yanlis cevap”
olamazmis gibi davranmalidir. Kolaylastirici onlar1 dinledigini gostermek icin grup
beklentilerini islenen konuyla baglantili olarak ¢ok kisa bir sekilde 6zetlemelidir.

Tartisma Alistirmasi: Tartigma sohbet seklinde ve ¢cok bigimsel olmayabilir veya ¢ok diizenli
bir sekilde de olabilir. Cok diizenli bir tartismada, alistirmanin amaci, katilimcilarin bir
goriis acgisiin desteginde tartigmalar1 ve ardindan , diger tarafin da ne sodyledigini
duyduktan sonra, konumlarin1 degistirmeleri i¢in bir sansa sahip olmalardir. (1)
Katilimeilan iki esit gruba ayir. Gruplart karsilikli olarak oturtun. 2) Her gruba
tartigmada bir goriisii almalarin1 sdyleyin; O6rn. bir grup temiz musluk suyuna
ulagabilmenin bir insan hakki oldugunu one siirecek ve diger grup ise bunun arzu
edilen bir uygulama olabilecegini ama bir insan hakki olmadigini 6ne siirecek.
Katilimeilarin hangi gruba gireceklerini segme sanslari yoktur, dolayisiyla kabul
etmedikleri bir savi desteklemek zorunda kalabilirler. 3) Her gruba kendi savlarini
hazirlamalar1 i¢in zaman verin. Gruptaki her birey kendi grubunun goriisiini
destekleyen bir sav hazirlamak zorundadir. Bunun nedeni sudur: Konuyu diger grupla
tartisma zamani geldiginde herkesin sadece bir kez konusma sansi olacaktir. 4)
Takimlar hazir oldugunda, taraflar odanin iki yaninda biiyilik gruplar halinde bir araya
gelirler ve tartigma baglar. Her grubun bir savi sunma hakki olur, temiz suya
ulagabilmeyi insan hakki olarak goren takim 6nce baslar. Daha sonra herkes bir defa
konusma hakkini kullanincaya kadar her takima konusma hakk: vererek devam edin.
Bu bittiginde, insanlara, simdi eger isterlerse diger tarafi desteklemek icin kars tarafa
gegebileceklerini sdyleyin. Boylece gercekten hemfikir olduklar: tarafa gitsinler veya
kararsizlardan {iglinci bir grup da olusabilir. Taraf degistiren Kkisilere, taraf
degistirmelerine hangi savlarin neden oldugunu ve ayrica bu alistirmadan neler
ogrendiklerini sorarak tartigsmay1 bitirin.

Dinleme Aligtirmasi: Bu alistirmanin amaci, insanlari, baskalarinin argiimanlarin1 dinlemeye
tesvik etmek ve Onemli noktalar1 kisa bir siire igerisinde nasil Ozetleyeceklerini
ogretmektir. Bu basitce, her insana Onceki konusmacinin goriisliniin dikkat ¢eken
noktalarim1 ¢ok kisa bir sekilde Ozetlemesini isteyerek yapilabilir. Alternatif bir
karmagsik yontem asagidaki gibidir: (1) Insanlar kiigiik gruplara ayirm, 6rn. 2 veya 4



kisilik. (2) Her tarafta esit say1 olacak sekilde her gruba belli bir konunun farkli
yonlerini almalarini sdyleyin. Ornegin, A tarafi kadinlarin insan haklarmin geregi
olarak esleri tarafindan aile icinde ugradiklar1 siddete bir su¢ olarak davranilmasi
gerektigini ve polisin karismasi gereken bir sorun oldugu goriisiinii savunmali ve B
tarafi ise bu tarz bir hareketin 6zel bir sorun oldugunu, bu nedenle de polise rapor
edilmemesi gerektigi goriislinii savunmali. (3) A tarafindan bir kisi, kadinlarin haklar
icin kamusal bir ¢oziimiin ilk argiimanini kisaca verir. (4) B tarafindan bir kisi once
A’nin arglimanini kisaca 6zetlemelidir ve daha sonra B tarafinin birinci arglimanini
sunmalidir. 5) A tarafi kendilerinin bir sonraki argiimanini sunmadan 6nce bu hususu
Ozetler. Bu alistirma siire doluncaya kadar ayni sekilde devam eder.

Sorun (Cozme Aligtirmasi: Bu alistirma, ¢ogu alistirmalarda konuyu “toparlamak” igin
yararlidir ve basitge, grubun hayal edebilecegi kadar ¢ok ¢oziimii belirleyip daha sonra
bunlarin arasinda Oncelikleri belirlemekten ibarettir. Pratik bir sekilde problem
¢ozmek i¢in daha karmasik bir yontem ise katilimcilarin veya katilimer gruplarmin
soruna adim adim yaklagmalar1 ve yaklagimlarini yazmalar1 veya geri rapor edecek bir
goniilliiye sahip olmalidir (Yukaridaki tanima bakiniz). Problem ¢6zmek i¢in ilging bir
etkinlik ise farkli yaklasimlarin karsilastirilmasidir. (1) Katilimcilart iki veya daha
fazla gruba ayirin, her gruba ayni sorunu verin, 6rnegin, yerel radyo istasyonunun
yerel bir azinlik grubunun dilinde yaym yapmadigini kabul ederek yerel/mahalli
milletvekillerine verilmek {izere Oneriler hazirlamalari. (2) Her gruba yaklasimlarini
hazirlamalari i¢in yeteri kadar zaman verin. (3) Yaklasimlar1 geri bildirimde bulunun..
(4) Hangi yaklasimin azinliklarin insan haklari ile daha tutarli oldugu hakkinda bir
genel tartigma agin.

Rol Oyunu Alistirmasi: Rol oynama, heyecan verici bir sekilde konulara dikkatleri ¢eker. Bir
rol oyununda, katilimcilar daha 6nceden alistirma yapmadan hareket ederler. Diger bir
deyisle, oyunun bir pargasi haline gelirler ve alistirmanin bir parcast da bdyle bir
duruma itildikten sonra tepkilerini degerlendirmektir. Basit bir rol oyunu
kolaylastiricinin sdyle bir soru sormasiyla baglayabilir: polisin insan haklarini ihlal
ettigi bir olaya karisan veya tanik olan kim var? Daha sonra tanik veya magdurdan,
belki bagka birinin (polis memuru) yardimiyla olayr hissederek tekrar canlandirmasi
istenebilir. Daha karmasik bir rol oyununda, birkac¢ katilimci oyuna dahil olabilir.
Ornegin, ailesi 6lmiis ve yoksullukla, achkla yiiz yiize kalmis bir gen¢ kadin
oldugunuzu hayal edin. Kadin fahiselik yapmaya karar verir. Bu trajik adim1 atmadan
once bu kararini arkadaslarmma anlatir. Birisi ona diismanca yaklasir, digeri ise
sempatik bir sekilde, ancak AIDS hastaligina yol acan HIV viriisiine yakalanmanin
tehlikelerini agiklayarak yaklasir. Bir digeri ise yardim i¢in diger aile {iyelerini aramasi
gerektigini savunur. Bir baskasi ise fahiselige basladigi taktirde bir daha onunla
gorlismeyecegini  soyler. (1) Boyle duygusal bir rol oyununda, kolaylastirict
katilimcilara baglamadan once neler olacagini agik¢a izah etmeli ve digerlerinin
isbirligi yapmalarini istemelidir. (2) Rol oyunu yavasca gerceklestirilmelidir. Eger
acele edilirse ve herkes ayni anda konusursa, insanlarin kafasi karisir ve rol
oyunundan fazla bir sey 6grenemezler. (3) Sorun iizerinden oyunu gerceklestirdikten
sonra tartismay1 herkese cevirerek insan haklar1 konulari ile ilgisinin olup olmadigi
sorun. (4) Gruba, soruna nasil yaklasilmasini istediklerini ve saptanmis insan
haklarin1 dikkate alarak, rol oyununun nasil bitirilmesi gerektigini sorun. Adim (4).te
ortaya cikan fikirlere gore rol oyununu bitirin.

5. Hedef Grubunuza Uygun Hale Getirmek I¢in Kendi Degisikliklerinizin Yapilmasi



Insan haklar1 egitimi programlarinin planlamasi dikkatle yapilirken, 6gretim ve yaygin
egitim i¢in belirlenmis hedef gruplar iyi degerlendirilmelidir. Bu tiir gruplar kadinlar,
cocuklar, kirsal kesimde yasayan yoksullar, engelliler vb. olabilir. HDK sponsorlari, bir hedef
grubu segerken, egitimi kimin yaptigi konusunu dikkate alarak kolaylastirictyr da
degerlendirmelidirler. Sosyal psikolojideki arastirma bulgulari, grup ic¢i katilimi gozardi
ederek disaridan gelenlere giivenmek suretiyle gruba yenilik getirmeye calisirken, degistirme
etmenlerinin daha biiylik zorluklarla karsilasacaklarini sdylemektedir. [E. Katz ve P.H.
Lazersfeld, Personal Influence - Kisisel Etki (Glencoe, ILL: The Free Press,1955)].
Kolaylagtiricilarin, fikir itibariyla hedeflenen kitle ile etnik, kiiltiirel, dil, bilimsel, azinlik ve
(kadin gruplart i¢in) cinsiyet gibi bazi1 “grup i¢i” iligkileri olacaktir. Grubunuz ulagmak
istedigi “hedef grubu”na bir kez karar verdikten sonra, bu kitabin i¢indeki alistirmalar, egitim
hedefleri, katilimcilarin profili (kiiltiir, yas, sosyo-ekonomik statii, okuryazarlik seviyesi, vb.)
ve egitsel cergeveler ile yetenekler gibi diger pratik meseleleri de hesaba katarak, kiiltiirel
olarak gelistirilmis, uyarlanmis ve degistirilmis sayisiz secenek ve yontem sunmaktadir.

Katilimcilarin profiline bakmaksizin, agagidaki bir ¢ok alistirma (1, 2, 5, 7 ve 13)
herhangi bir hedef gruba insan haklar1 egitimini tanitmak icin esas ve temel olusturur. Diger
alistirmalar (7, 9, 23 ve 24) ozellikle giiclendirme hedefleri ile ilgilenen gruplar i¢in modeller
saglamaktadir. Bazi alistirmalar asagidaki gibi 6zel gruplarin insan haklarini vurgulamak icin
tasarlanmistir:

» Kadmlar (6, 8, 15, 16 ve 20)
» Cocuklar (3, 4, 10, 11, 14 ve 17)
» Azmliklar (7, 13, 15 ve 22)

Degisik alistirmalar segilebilir ¢linkii bunlar da kisisel haklar ve yonetimin 6énemli konularini
icermektedirler, 6rnegin:

» Hukuk kurallar (5)

» Sivil toplum (9) ve demokrasi (4 ve 21)
» Polis ve adil ceza yargis1 (12 ve 21)

» Medya (18)

Diger alistirmalar sosyal ve ekonomik haklarla ilgilenen hedef gruplar i¢in uygundur:

» Ortak cevremizle iliskili insan haklar1 (6)

» Gida (14), saglik bakimi (14,18) ve barinma (23) gibi temel ihtiyaclar
» Yoksulluk (10, 11) ve kalkinma (19)

» Engellilerin ihtiyaglar1 (22)

Alistirma 23, katilimeilart kolaylastiricilarin kendi yaygin egitim derslerini tasarlamalarina
katilmaya ozellikle davet etmektedir. Bu nedenle, bu kitabin kullanicilari, toplumun
ihtiyaclart ve egitsel yaraticilikla uyumlu bir sekilde, konular1 se¢gmekte, ayirmakta,
gelistirmekte ve degistirmekte kendilerini 6zgiir hissetmelidirler.

Yaygin Insan Haklar: Egitimi biitin diinyadaki insanlar icin 6nemli konulari ele
almaktadir, fakat her grubun kendi ilgileri, konular1 ve oncelikleri olacaktir. Kolaylastirici,
katilimcilarin yerel olarak ilgili olduklari insan haklar1 konularini ele almali ve bunlari
kullanilan aligtirmalarla birlestirmenin yollarin1 bulmalidir. Dolayisiyla, eger katilimeilar, dil
haklari, mal varlig1 edinme haklari, arazi dagilimi, kalkinma projelerine katilim gibi, bu
egitimci rehberinde yer almayan konularla ilgileniyorlarsa, bunlar1 dikkate almak icin
kolaylastirict yeni konular eklemeli veya asagidaki alistirmalar1 degistirmelidir.

Bu egitimci rehberi, kolaylastiricinin degerlendirmesi i¢in 6zel basliklar ve senaryolar
iceren bircok yapilandirilmig alistirma saglamakla birlikte, kolaylastiricilar bu 6rneklerin,
yaraticiligr uyarmak, secenekler sunmak ve insan haklarini anlama ve uygulamaya dogru



yonelmenin olas1 yodntemlerini sunmak i¢in tasarlandigini kabul etmelidirler. Bu yiizden,
kolaylastirict egitim konularimin katilimciya ait oldugunu ve nihai olarak, neyin tartisilacagina
onlarin karar vermesi gerektigini unutmamalidir. Kolaylastiricinin roli sudur:

Tartismay1 insan haklar ile baglantili tutmak,

Uygun olmayan tartigmalardan kaginmak,

Herkes i¢in giivenli bir ortam temin etmek,

Interaktif/etkilesimsel 6grenme igin bir forum saglamak,

Insan haklarma saygili ve katilimcilarin insan haklarini tamamlayici faaliyetler icin
planlar gelistirilmesini tesvik etmek.
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Yaygin Insan Haklar: Egitimi’ne kiiltiirel olarak aracilik edilmelidir. Bu demektir ki,
kolaylastirici, katilimcilarin genel deneyimlerini olusturan yerel folklor, tiyatro ve diger
sanatlari, toplumsal tarih, medya olaylar1 gibi konular1 ortaya ¢ikarmakta yaratict olmalidir.
Insan haklar1 konular {izerinde tartisirken, kolaylastiricilar, insanlarin giinliik hayatlarinda
karsilastiklar1 sorunlarin ve konularin dogal olarak uyusmazliklar icerdigi gercegi noktasinda
hassas olmalidirlar.Ornegin, insan haklar1 normlari ile geleneksel yerel uygulamalar
arasmndaki zithk gibi. Buna ek olarak, bazen, Ozel hayatin gizliligi hakki gibi bazi insan
haklar1 talepleri ifade Ozgiirliigi  hakki gibi haklarla birbirine ters diisebilmektedir.
Kolaylagtirict bu tiir ztliklar1 tartigmaktan kacinmamalidir, aksine acik tartismayi
cesaretlendirmelidir. Bu tiir deneyimler katilimcinin bagimsiz ve elestirel diisiinmesini
destekler; 6rnegin, ne olmali ve ne oluyor arasindaki uyusmazlik ve uluslararasi insan haklari
standartlar ile yerel kiiltiirel uygulamalar arasindaki farkliliklar gibi.



BIiRINCi ADIM
Insan Onuruna Sayg1 ve Adil Kurallara Ihtiyag
AHLAKI DEGER 1: INSAN ONURUNA SAYGI
ALISTIRMA 1, “INSAN NEDIR?”

Genel bakis: Bu alistirmanin normlari, kisinin kendi kendini (kendisi hakkinda pozitif
diisiinme) ve baskalarini onaylamas: ile ifade edilen insan onurudur. Uzerine odaklanilacak
konu, insanlik onurumuz agisindan hepimizin birbirimizle esit oldugumuzu kabul etmedeki
zaafimiza dayali olarak bagkalarina kars1 sayg1 gostermememizdir. Bu aligtirma katilimcilarin,
Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin Baslangi¢ kisminda ifade edildigi iizere, insanlarin,
kendi bilingleri olan, diisiinen varliklar oldugunu, iletisim kurabildiklerini ve karar
verebildiklerini ve herkes tarafindan paylasilan insanlik onurunun saygiy1 hak ettiklerini fark
etmelerini saglamalidir.

Amaclar: Katilimcilar

insanliklarinin farkina varmalidirlar,

kendilerini diger insanlarla iligkili gérebilmelidirler,

insanlik onuru fikrini agik¢a belirtmelidirler,

Insan Haklari Evrensel Beyannamesi’nin Baslangic kisminin ifade ettiklerini
anlamalidirlar.

VVVY

Usuller: Baslangi¢ icin “insan halkas1” (yukaridaki tanimlara bakiniz) gibi bir buzkirict
yontem kullaniniz. Bu baglangic seansindaki ilk iki etkinlik yaklasik on dakika slirmelidir.
Diger adimlar yirmiser dakika veya daha fazla olabilir. Adim 5 i¢in daha fazla zaman
gereklidir. Eger grup yeteri kadar kiigiik ise, herkesin birbirinin yiiziinii gérmesini saglayacak
sekilde, yerde veya sandalyelerde oturarak, bir “konusma ¢emberi” olusturmalarini saglayin.

Materyaller: (1) Herkesin goriis alaninda olan bir bitki veya canli bir nesne, (2) Insan Haklari
Evrensel Beyannamesi’nin Baglangi¢ kismi.

( sayfa 36 daki resim koyulacak)

Swra: Adim 1. Her katilmcimin bireysel olarak diger biitiin katilimcilar ile tanigmasi igin
“insan halkas1” (tanimlara bakiniz) yontemini kullanin.

Adim 2. Onemli seyler hakkinda tartismalar yapmak igin bir ydntem oldugunu agiklayarak
“konusma ¢emberi” (tanimlara bakiniz) olusturun. Bireysel tanigmalar Adim 1°de yapilmis
olmasina ragmen, ¢emberin ¢evresinde dolasip herkese ismini yiliksek sesle ve tane tane
sOyleterek kendini biitlin gruba tanitmasini saglayin. Boyle giiclii bir sekilde ve pozitif olarak
konugsmak “onaylama” olarak bilinir. Genellikle ¢ekingenlik ortaya ¢ikar.Bu nedenle
cemberin etrafinda yiiksek sesle adimizi sdyleyerek dolasacagimizi ve bu kez elimizi
kaldirmak veya yumrugumuzu vurmak gibi gii¢lii bir el veya kol hareketi yapacagimizi ve bu
hareketten sonra grubun alkislamasi gerektigini aciklayin.

Adim 3. Katilimcilara bir dakika sessizce diisiinerek kendilerinin en iyi 6zelligi oldugunu
diisiindiikleri bir 6zelliklerini segmelerini ve bunu bir veya birkag¢ kelime ile ifade etmelerini
sOyleyin: Comertlik, sevecen bir ebeveyn olma, caliskanlik, daha aza sahip olanlarla
paylasmak, vb. Hepimizin iyi 6zellikleri oldugunu vurgulaym. Katilimcilara kendilerinde
belirledikleri 6zelligin baskalarinda saygi gosterdikleri bir 6zellik olup olmadigini sorun.
Kendi kendinize saygi duydugunuzu ve baskalarina saygi duydugunuzu sdylemek ne anlama



gelir? Eger baskalarmin sizinkinden farkli iyi 6zellikleri varsa, digerleri de saygiy1 hak eder
mi? Her insan saygiy1 hak eder mi? Neden?

Adim 4. (Zamanin yeterliligine ve katilimecilarin duyarlilifina bagli olarak secimlik).)
Katilimeilara sunu sorun: Birisinin kendilerine saygi duymadigim hissettiklerinden dolay1
kendilerini incinmis hissettikleri bir zamani hatirliyorlar m1? Bunlar, “Onunla konusmaya
calismanin higbir yarart yok, o hayalleri ile ¢ok mesgul.” gibi sozlerle insanlarin bizim
kendimizi deli, aptal veya salak gibi hissetmemize neden olabilecek sozleri igerir. Bunun gibi
bir veya iki kiric1 ifadeyi hatirlatmaya calisin. Neden insanlar birbirilerini susturmak isterler?
Onlarin sdyledikleri dogru oldugu i¢in mi? Yoksa, her ikisi veya higbiri, birbirlerine saygi
gostermedikleri i¢in mi? Bagkalar1 size saygi gostermediginde onurunuz incinir mi? Bu
kendinizi nasil hissetmenize sebep olur? Onurla ne ifade etmeye calisiyorsunuz?

(sayfa 37 deki resim koyulacak)

Admm S. Katilimcilara orada bulunan herkesin insan oldugunu sdyleyin ve diger canli
yaratiklar1 adlandirmalarm isteyin. Insanlarin diger yaratiklardan nasil ayrildiklarini sorun.
Belli dinlere veya felsefelere baglilarin bulundugu gruplar i¢inde tartigma, kendi inanglaria
sik1 sikiya bagl insanlarla ilgili ahlaki ve manevi degerlendirmeleri icerebilir. Kolaylastiric
belirtilen farkliliklar1 gézden gecirmeli ve insanlarin baskalari ile, baz1 hayvanlarda oldugu
gibi, sadece birkag ses ile degil, kelimelerle iletisim kurdugunu vurgulamalidir. Ikincisi, biz
insanlar tercihler yapariz. Cesitli hayvanlarin yapabilecegine gore kendi yasamlarimiz
hakkinda ¢ok daha fazla kararlar alabiliriz. Bu bizim giinliik yasamlarimizda ne anlama
gelmektedir? Insanogluna bu sekilde yaklasimin, kelimeleri nasil daha iyi kullanacagimizi ve
iyi tercihleri nasil yapacagimizi 6grenmemiz anlamina m1 geldigini katilimcilara sorun.

Admm 6. Eger kelimeleri dikkatli kullanirsak ve eger biitiin insanlarin saygiy1 hak ettigini
clinkii hepsinin insanlik onuru sahibi oldugunu sdylersek, ne demek istemis oluruz? 1948’de
cok korkung bir savastan (2. Diinya Savasmin kiiresel acilarindan) sonra diinyadaki biitiin
iilkelerin, “biitiin insanlar diger biitiin insanlarin onuruna saygi gosterdigi takdirde diinyanin
cok daha bariscil ve huzurlu olacagini sdyleyen birtakim sozler” iizerinde anlasmaya vardigini
aciklayin. Bugiin, diger iilkeler gibi bizim iilkemizin de ayni sdzleri kabul ettigini agiklayin.
[Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’'nin] su sozleri ne anlama gelmektedir: “Insanlik
ailesinin tiim iiyelerinin niteliginde bulunan onurunu... tanimak diinyada 6zgiirliik, adalet ve
barisin temelidir.” Evrensel Beyanname’nin Baslangi¢ kisminin ifadelerini beraberce
yorumlayin. “Tur atma” metodunu kullanarak katilimcilardan, eger insanlar arasinda
birbirlerine kars1 daha fazla saygi gosterilse, toplumdaki yagsamin daha huzurlu olabilecegini
gosteren bir drnek diislinmelerini isteyin.

Ahstirma 1 i¢cin Ek. Insan Haklar: Evrensel Beyannamesi nin Baslangic Kismi (1948)

Insanlik ailesinin tiim iiyelerinde bulunan onuru ve onlarin esit ve ayrilmaz
haklarini tanimanin diinyada 6zgiirliik, adalet ve barisin temeli oldugunu,

Insan haklarinin taninmamasinin ve hor gériilmesinin insanlik vicdanini yaralayan
barbarca eylemlere yol ac¢tigini, korkudan ve yoksulluktan kurtulmus insanlarin séz ve
inang Ozglirliigline sahip olacaklar1 bir diinyanin herkesin en yiiksek amaci oldugunun
ilan edilmis bulundugunu,

Uluslar arasinda dostga iliskiler gelistirmeyi 6zendirmenin temel bir zorunluluk
oldugunu, temel insan haklarina, insan kisiliginin onur ve degerine, erkeklerle kadinlarin
esitligine olan inanglarin1 bir kere daha belirttiklerini ve sosyal gelismeyi saglamaya,
daha genis bir ozgiirliikk i¢inde daha iyi yasam diizeyi olusturmaya karar vermis
oldugunu,



Uye devletlerin Birlesmis Milletlerle isbirligi icinde, insan haklarina ve temel
Ozgiirliiklere biitlin diinyada sayg1 gosterilmesinin saglanmasini iistlenmis olduklarini,

Bu hak ve oOzgiirliikler konusunda ortak bir anlayis olusturmanin sozii edilen
istlenmenin tam olarak ger¢eklesmesi icin biiyiik 6nem tasidigini1 géz Oniine alarak,

BIRLESMIS MILLETLER GENEL KURULU, Insanlik toplulugunun biitiin
bireyleriyle kuruluslarinin bu Beyanname’yi her zaman gozoniinde tutarak egitim ve
Ogretim yoluyla bu hak ve ozgiirlikklere saygiy1 gelistirmeye, giderek artan ulusal ve
uluslararas1 6nlemlerle gerek iiye devletlerin halklar1 ve gerekse bu devletlerin yonetimi
altindaki {tlkeler halklar1 arasinda bu haklarin diinyaca etkin olarak taninmasini ve
uygulanmasin1 saglamaya caba gostermeleri amaciyla tiim halklar ve uluslar i¢in ortak
ideal dlgiileri belirleyen bu insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’ni ilan eder.



ALISTIRMA 2, “IHTIYACLAR, HAKLAR VE INSANLIK ONURU”

Genel bakus: Insan haklar1 kavraminin anlayis ve kabul gérmesi igin insan haklar ile temel
insan gereksinimleri arasinda baglanti kurulmasi onemlidir. Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi’nin (IHEB) ilk énce kolay anlasilir bir dilde tanitilmasi gereklidir. Insanin
gereksinimleri ¢ergevesinde basit sorular sormak ve katilimcilara her gereksinimle uyusan bir
hakkin oldugunu goéstermek genellikle insan haklarinin énemli oldugu ve yararli olabilecegi
fikrinin ¢abuk kabul gérmesine yardimei olur.

Amaglar: Katihmeilar su anlayislar kazanmalidir:
» temel insan gereksinimleri evrenseldir,
> tanimlanmus her insan gereksinimi IHEB’e gére bir insan hakkina baghdur,
> IHEB kendi toplumumuzu yargilamak igin temel hedefleri saglayarak “arzulanan
diinyay1” temsil eder,
» bizim toplumumuz da, digerleri gibi, uluslararasi standartlarin gerisinde kalmakta,
yani gereksinimler tam olarak kargilanmamakta ve insan haklari ihlal edilmektedir.
Usuller: Bu alistrmanin konusunu verin ve beklenti ortami ydntemini kullanin. (Ornek
Yontemlere bakiniz). Baslangic i¢in insan halkasi gibi bir buzkirict yontem kullaniniz
(yukaridaki tanimlara bakiniz). Bu baslangi¢c seansindaki ilk etkinlik yaklasik on dakika
stirmelidir. Diger adimlar yirmiser dakika veya daha fazla olabilir. Eger grup 5. Adimdan
ileriye gitmeye hazirsa, iki oturuma ihtiya¢ duyulabilir.

Materyaller: “Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin Sadelestirilmis Versiyonu” (Ek)

Swra: Adim 1. Katilimcilardan, insan olmanin dogasinda bulunan biitiin temel ihtiyaglarin
listesini yapmak icin size yardim etmelerini isteyin. Bu alistirma, insanin, ¢esitli hayvanlar ve
diger canlilardan ayrilmasini saglayan 6zelliklerinin incelendigi bir 6nceki alistirmanin iistiine
devam edilebilir.

Adim 2. Vizilti grubu yontemini kullanin veya her gereksinim i¢in bir grup olmak {iizere
katilmecilar1  gruplara aymrarak, odaklandiklar1 gereksinimin toplumumuzda gergekten
karsilanip karsilanmadigi konusunda ne diislindiiklerine iligkin geri bildirim alin
Toplumumuzu, bireylerinin ihtiyaglarini karsilamalarina, potansiyellerini kullanmalarina izin
verip vermedigine ve insan olarak ozelliklerini gelistirmelerine yardimci olup olmadigina
gore karakterize edin.

Admm 3. Her gruptan, bir toplumun, insan olarak potansiyellerini gelistirmelerine ve temel
ihtiyaglarim1 kullanmalarina ve karsilamalarina izin verecegini diisiindiikleri hedeflerini
karakterize etmelerini ve kafalarinda canlandirmalarini isteyin.

Adim 4. Her gruba, tartismalarin1 bir ka¢ kelime ile geriye rapor etmelerini sdyleyin. Bu
sunumlart dinledikten sonra, kolaylastirict 3 siitundan olusan bir tablo olusturmalidir: (1)
insanoglunun kendine 6zgli temel ihtiyaglari; (2) mevcut toplumun vasiflart ve belirlenen
ihtiyaglarin ¢cogu insan igin karsilanip karsilanmadigi; (3) toplum icin arzulanan hedeflerin
ozellikleri.

1. 2. 3. 4.
IHTIYAC GERCEKLER HEDEFLER HAKLAR



Adim 5. Kolaylastirict1 yeni bir siitun (4) daha olusturarak insanin kendi onurundan
hoslanmasi, onu korunmasi ve gelistirmesi icin gerekli farkli insan haklarii gosterir. Onceki
alistirmada verildigi lizere, her temel ihtiyaca karsilik gelen bir insan hakki oldugunu
aciklayin. Bu alistirmanin  ekinde verilen Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin
sadelestirilmis versiyonu ve Madde numarasini kullanarak ilgili insan hakkina dikkat ¢ekin.

(sayfa 41 deki resim koyulacak)

Adim 6. Insan haklar1 ihlalinin belirlenmis olabilecegi 2.siitun ile insan haklar1 saygi
gordiigii, korundugu ve desteklendigi zaman, bunun 6tesinde neler olabilecegi hakkinda bir
fikir verecek olan 3.siitun ile ilgili bir tartisma a¢in. Daha 6nce olusturulmus olan her grubun
iiyelerine ihtiyaclar1 incelemelerini, toplumumuzda yiyecek, saglik ve barinma gibi temel
insani gereksinimleri karsilanmasi konusunda ve bununla ilgili insan haklarinit korumak i¢in
neler yapilabilecegini sorun.

Ahstirma 2 icin EK. “Insan Haklar: Evrensel Beyannamesi nin Sadelestirilmis Versiyonu”
(1948)

1. Biitiin insanlar 6zgiir ve esit dogarlar. Onur ve haklar bakimimndan hepimiz esitiz ve
herkesle ayni haklara sahibiz. Bunun nedeni, hepimizin diisiinme ve yanlis1 dogrudan ayirma
yetenegi ile dogmamizdir ve bu ylizden baskalarina karsi kardeslik duygulari ile hareket
etmeliyiz.

2. Hangi 1k, cinsiyet ve renkte olursa olsun, herkes esit haklara ve ozgiirliiklere sahip
olmalidir. Nerede dogdugumuz, hangi dili konustugumuz veya hangi dine veya siyasi goriise
sahip oldugumuz veya zengin veya yoksul olmamiz farketmemelidir.

3. Herkesin yasama, 6zgiir olma ve kendini giivende hissetme hakki vardir.
4. Insanlarin alinip satilmasi yanlistir ve kélelik sonsuza dek engellenmelidir.

5. Hig kimseye iskence yapilamaz veya zalimce veya onur kirict davranislarda bulunulamaz
ve ceza verilemez.

6. Herkesin, yasalara gore her yerde bir insan olarak kabul edilme hakk: vardir.
7. Yasalar tarafindan esit davranilma ve yasalarin esit koruma hakkina sahipsiniz.

8. Eger yasalar tarafindan verilen haklariniz ¢ignenirse, adaletin yerine gelmesini saglayacak
adil yargiglara sahip olma hakkiniz olmalidir.

9. Gegerli bir neden olmaksizin tutuklanamazsimz, hapse atilamazsimiz veya kendi
iilkenizin disina siiriilemezsiniz.

10. Herhangi bir nedenle mahkemelik olmaniz durumunda, herkes gibi siz de, agik fikirli ve
kendi kararlarin1 6zgiirce verebilen mahkemelerce yiiriitilen adil ve aleni bir durugma
isteme hakkina sahipsiniz

11. Eger iistlinlize bir su¢ atilirsa, su¢lu oldugunuz ispatlanincaya kadar suc¢suz kabul
edilmelisiniz. [slendiginde yasadis1 olmayan bir eyleminizden dolay1 cezalandirilamazsiniz.

12. Gegerli bir neden olmaksizin hi¢ kimse 6zel yasamimza, ailenize, evinize veya
mektuplariniza karigamaz veya seref ve haysiyetinize saldirida bulunamaz.



13. Herhangi bir iilke i¢inde istediginiz yere gitme ve istediginiz yerde yasama hakkina
sahipsiniz. Kendi iilkeniz dahil, herhangi bir iilkeyi terk etme ve istediginiz zaman geri donme
hakkina sahipsiniz.

14. Zuliimden dolay: baska bir iilkeye siginma hakkiniz vardir.
15. Hig¢ kimse geldiginiz iilkedeki haklarinizi elinizden alamaz.

16. Yetigkin erkeklerin ve kadinlarin, 1rk, iilke ve din bakimlarindan herhangi bir kimsenin
kisitlamasina ugramaksizin evlenme ve bir aile kurma haklar: vardir. Kadin ve erkegin her
ikisi de evlenmeyi kabul etmelidir, her ikisi de evlenirken, evlilik esnasinda ve eger isterlerse,
ayrilmaya karar verdiklerinde esit haklara sahiptirler.

17. Herkesin yalniz basina saklayabilecegi veya baskalari ile paylasabilecegi esyalara sahip
olma hakki vardir ve gecerli bir neden olmaksizin kimse bu esyalari sizden alamaz.

18. Neye inanmak istiyorsaniz ona inanabilirsiniz, yanlis veya dogru hakkinda fikirlere sahip
olabilirsiniz ve istediginiz dine inanabilirsiniz ve eger isterseniz, miidahale olmaksizin
dininizi degistirebilirsiniz.

19. Olaylar hakkinda neler diisiindiigiiniizii, birileri tarafindan sesiniz kesilmeden, insanlara
sOyleme hakkina sahipsiniz. Gazete okuyabilir, radyo dinleyebilirsiniz ve diisiincelerinizi
yaziya dokme ve herhangi bir kimse sizi durdurmaya calismadan, onlar1 istediginiz yere
gonderme hakkina sahipsiniz.

20. Insanlarla bariscil bir sekilde toplanma ve istediginiz kisiyle beraber olma hakkina
sahipsiniz fakat hi¢ kimse sizi herhangi bir gruba katilmaya veya ait olmaya zorlayamaz.

21. Her oyun esit sayildig1 ve oyunuzu istediginiz sekilde kullanabildiginiz adil se¢imler
yoluyla iilke yonetimine katilma hakkina sahipsiniz. Ulkeyi yoneten kisiler, halkin oylari ile
yonetime geldikleri i¢in, halkin onlardan istediklerini yapmak zorundadirlar.

22. Bu gezegendeki bir kisi olarak, onurla yasayabilmek ve olmak istediginiz gibi bir insan
olabilmek icin temel ihtiyaclarimzin karsilanmasi hakkina sahipsiniz ve diger iilkeler ve
iilke gruplar1 da bunun i¢in yardimci olmalidir.

23. Calisabilmeli, isinizi secebilmeli, bir sendikaya iiye olabilmeli, giivenli ¢alisma sartlarina
sahip olabilmeli ve issizlige karsi korunmalisiniz. Ayrim yapilmaksizin, sizinle ayni isi
yapanlarla ayn1 iicreti almalisiniz. Ailenizin onurlu yasayabilecegi makul bir ticret almalisiniz
ve bu demektir ki eger yeterli licret alamiyorsaniz, baska tiir yardimlar almalisiniz..

24. Herkesin dinlenme ve bos zaman hakki vardir; ¢alisma saatlerinin sinirlandirilmasi ve
belli donemlerde ticretli tatile izin verilmesi de buna dahildir.

25. Makul bir yasam siirebilmek i¢in yiyecek, giyecek, bir ev ve kendiniz ve aileniz i¢in
tibbi bakim da dahil olmak iizere, ihtiyaciniz olan seylere sahip olma hakkiniz vardir. Eger
hasta veya calisamayacak durumdaysaniz veya yaslt veya dul iseniz veya kendi kusurunuz
disinda baska herhangi bir nedenden dolay1 ¢alisgamiyorsaniz, toplumdan yardim alma hakkina
sahipsiniz.

26. Egitim hakkima sahipsiniz. Egitim, en azindan kiiglik yaslarda herkes i¢in iicretsiz ve
zorunlu olmalidir. Daha sonraki egitim, onu isteyenler ve giicii yetenler i¢in mevcut olmalidir.
Egitim insanlarin olabilecekleri en iyi hale gelmelerine ve barig dolu bir diinyada bagkalarinin
insan haklarina saygi duyulmasina yardimci olmalidir.



27. Sanat, miizik ve Kkitap diinyasina katilma ve onun bir pargasi olabilme hakkina
sahipsiniz, bdylece sanattan yararlanabilmeli ve bilimdeki yeni gelismelerin faydalarini
paylasabilmelisiniz. Herhangi birsey yazdiniz, yaptimiz veya bulduysaniz, bundan dolay1
takdir edilmeli ve kazang saglayabilmelisiniz.

28. Herkes, haklara ve ozgiirliiklere saygi duyulan ve bunlarin gerceklestigi bir diinya
hakkina sahiptir.

29. Yasadigimiz yere ve c¢evremizdeki insanlara karsi hepimizin sorumluluklart vardir, bu
nedenle hepimiz birbirimize dikkat etmeliyiz. Ozgiirliikten yararlanabilmek igin, herkesin
haklarna saygili, dogru ve yanhs duyularimizi karsilayan, diinyada baris1 koruyan ve
Birlesmis Milletleri destekleyen yasalara ve sinirlandirmalara ihtiyacimiz vardir.

30. Bu Beyanname’nin higbir hiikmii, herhangi birinin haklarimizi elimizden
alabilecegi veya zayiflatabilecegi anlamina gelmez.



AHLAKI DEGER 2: KURALLARI OGRENME
ALISTIRMA 3, “KORUMA ICIN KURALLAR”

Genel bakis: Adaleti saglayacak ve insan haklarini koruyacak sosyal bir mekanizma olarak
hukuk kavrami, insan haklariyla ilgili fikirlerin gelistirilmesinde en erken vakitte verilmelidir,
clinkli insan haklarma saygi ve onun korunmasi tamamen hukuk ilkesine dayanmaktadir.
Kurallar biitiin 6rgiitlenmis toplumlarin temel bir parcasidir ve kismen de insanlari
kotiiliiklerden korumak icin gereklidir. Buna ragmen, kolaylastirici, otoriteye karst kor bir
itaati onaylamay1 cagristiracak sozlere karst dikkatli olmalidir. Kurallar (1) koruma igin, (2)
adalet i¢indir (bundan sonraki alistirmada incelenecegi gibi.)

Amaglar: Katilmeilar kurallar1 ve korumayi birlestiren {i¢ fikir lizerinde diisiinecektir:
» (1) insanlarin tehlikelerden korunmasma yardim etmek ve toplumsal davranislara
rehberlik etmek i¢in kurallarin gerekliligi ve islevi,
» (2) cocuklarin ihtiyaglar1 ve onlara bakanlarin gérevleri,
» (3) cocuklarin buna karsilik gelen haklari.

Usuller:  Katilmcilarin =~ ¢ocuklarin  ihtiyaglart  listesini, 1959 Cocuk  Haklari
Beyannamesi’'nden c¢ikarilan Cocuk Haklar1 Listesi ile karsilastirmak ve fikirler ortaya
cikarmak i¢in (20 kisiden kalabalik gruplar i¢in) beyin firtinasi tekniklerini ve vizilti grubu
yontemlerini kullanin.

Materyaller: (1) Cocuk Haklarinin 10 Prensibi Listesi (1959 BM Beyannamesi)

Swra: Adim 1. Bir beyin firtinas1 oturumu diizenleyin. Katilimcilara kurallarin aile i¢in mi,
toplum icin mi, yoksa oyunlarda kullanmak i¢in mi oldugunu sorun; kurallarin amaci ve
kurallara neden ihtiya¢ duydugumuz hakkinda diisiinmelerini isteyin. Biliylik gruplar i¢in
“Vizilt1 grubu yontemi” daha yararli olabilir. Kolaylastiric1 cevaplar1 “koruma” ve “adalet”
bagliklar1 altinda toplayarak listeler.

Adim 2. Katilimcilara biitiin sdylediklerinin iki biiytik fikirle ilgili oldugunu aciklayin. Bu
fikirler koruma ve adalettir. Oyunlarin biitiin oyuncular i¢in adil olmasi ve oyun i¢inde
insanlarin zarar gérmemesi i¢in kurallarimiz vardir. Evimizdeki kurallar mekanlarimizi temiz,
saglikli ve tertipli tutmamiza yardimci olur ve bu sayede ailenin sagligin1 korumamizi
saglarlar. Kurallar okulda 6grenmemize, ¢evremizi ve sokaklarimizi giivenli tutmamiza ve
insanlar1 tehlikeden korumamiza yardim edebilirler. Iyi kurallarin diger insanlarla
gecinmemize,sorumluluklarimizi ve gorevlerimizi ciddiye almamiza yardim ettigini agiklayin.
Insanlar1 tehlikelerden korumak iizere hazirlanmis kurallar i¢in 6rnekler vermelerini isteyin.

(sayfa 47 deki 1. resim koyulacak)

Adim 3. Katilimcilardan, ebeveynlerin aile icinde kullandiklar1 kurallar hakkinda
diisiinmelerini isteyin. Bu kurallar ¢ocuklar1 korumak i¢in nasil tasarlanmistir? Katilimcilari,
ailelerin ¢ocuklarim1 korumak icin gelistirdikleri kurallarla baglantili olarak cocuklarin
ihtiyaglar1 hakkinda diistinmeye yonlendirin. Katilimcilardan, yeni bir bebegin dogumunu
kutlamaya davet edildiklerini varsaymalarini isteyin. Kutlamaya gelen herkes bebegin ihtiyag
duyacag1 seyleri temsil eden bir hediye getirsin: Battaniyeler, giyecekler, bir miktar yiyecek
ve bebegin saglikli ve mutlu bir ¢ocukluk donemi icin sahip olmasi gerektigini diisiindiikleri
hersey, vb. Hediyeleri belirlemek ve karsilamalar1 diigiiniilen ihtiyaglar ile baglantilarini
kurmak i¢in “konusma ¢emberi” usuliinii kullanin. Kolaylastirici, hediyeler ve hangilerinin



bebegin sagligi, gilivenligi, mutlulugu, gelecekteki gelisimi, vs. i¢in gerekli oldugu
konusundaki tartigmay1 esas alarak ¢ocugun ihtiyaclarinin listesini yapar.

(sayfa 47 deki 2. resim koyulacak)

Adim 4. Kolaylastiric1 girisi: Katilimcilara Cocuk Haklar1 Beyannamesi hakkinda bilgi verin
ve 1959 yilinda diinyanin her tarafindan bu konuda yazan insanlarin ¢ocuklar1 korumak i¢in
daha iyi bir diinya isteklerine yonelik bir liste hazirlamaya calistiklarini soyleyin. Cocuklarin
haklar1 listesindeki on maddeye goz atin. 3. adimda katilimcilar tarafindan gelistirilen
ihtiyaclar listesi ile bu liste arasinda nasil bir iligki kurulabilir?

Adim 5. “Cocugun Ihtiyaclar’” ve “Cocugun Haklar1” listesini gdzden gegirin. Haklarin,
insanlarin ihtiyaglarinin karsilanmasi, saygi gosterilmesi ve korunmasi gerektigini sdyleyen
kurallar oldugunu aciklaym. Kolaylastirici, birgcok c¢ocugun bunlardan yoksun oldugunu
gozlemlemelidir. Tanidiklar1 c¢ocuklarin, sahip olmaya haklari oldugunu diisiindiigiimiiz
seylere sahip olup olmadiklarini sorun. Katilimcilardan, ¢ocuklar i¢in daha iyi bir diinya i¢in
“Dileklerinin Listesi” hakkinda diisiinmelerini isteyerek tartigmayi sona erdirin. “Cocuk
Haklar1 Beyannamesi’nde” olmayan haklar1 da igerebilir mi?

Adim 6. Katilimcilardan, 6zellikle ihtiyaglarinin karsilanmadigi ya da haklarmin korunmadigi
zamanlarda, bireylerin, birey gruplarinin veya uluslarin ¢ocuklarin bazi haklarii vermeye ne
sekilde yardimci olduklart konusunda bildikleri yontemleri grupla paylasmalarimi isteyin.
Yardim etmek i¢in katilimeilarin neler yapabileceklerini sorun .Neler yapacaklar?

Alstirma 3 icin Ek. “BM Cocuk Haklar: Beyannamesi’nden (1959) alinan On Prensip”

Irk, renk, cinsiyet, din, ulusal veya sosyal koken gozetilmeksizin esitlik hakka,
Saglikl1 bir ortamda fiziksel ve zihinsel gelisme hakka,

Bir isime ve milliyete sahip olma hakki,

Yeterli beslenme, barinma ve saglik hizmeti hakki,

Eger fiziksel veya zihinsel engelli ise 6zel bakim hakki,

Sevgi, anlayis ve korunma hakki,

Ucretsiz egitim, oyun oynama ve eglenme hakki,

Herhangi bir felaket esnasinda ilk yardim alacaklar arasinda olma hakki,

Her tiirlii ihmal, zuliim ve istismara kars1 korunma hakki,

10.Evrensel insanlik ailesinin bir {iyesi olarak barig ve hosgorii ortaminda yetistirilme
hakki.
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ALISTIRMA 4, “KENDI KURALLARIMIZI HAZIRLAMA”

Genel bakus: Insanlar, yasalar ve kurallar tarafindan saptanmis toplumsal sinirlara olan ihtiyag
hakkinda belli bir anlayisa sahip oldular. Davranislar olgunlastikca ve degerler daha gelismis
hale geldikg¢e, insanlar sadece adil ve koruyucu degil, ayn1 zamanda olusumuna katildiklar
kurallar1 istemeye baslayacaklardir. Insan haklarmin standartlar1 genellikle anayasalarda,
antlagmalarda, ve sozlesmelerde bulunmaktadir. Bunlar, kendilerine uygulanacak standartlar
iizerinde anlagsmak ic¢in biraraya gelen insanlarin katilimi ile gelistirilmis kurallardir; yani
bunlar bir “toplumsal sézlesmeyi” ifade ederler.

Amaclar: Katilimcilar,

» birlikte 6grenme siireci ile tanistirilacaklardir (6grenme oturumlariyla ilgili kurallara
dair girislere sahiptirler),

» toplumsal davraniglara rehberlik eden kurallarin islevi ve gerekliligi iizerinde
diisiinecekler,

» kendi insan haklar1 egitimi oturumlart i¢in bir “toplumsal sézlesme” gelistireceklerdir;
biri digerine bagimli insanlar tarafindan ortak menfaatleri desteklemek ig¢in
hazirlanmis karsilikli bir antlagsma..

Usuller: Kolaylastirict grubun kendi kurallarini olusturma siirecinde onlara rehberlik edecek
ve onlarin antlagmalarinin hiikiimleri ile bagli olacaktir. Vaatler ve yiikiimliiliikler arasindaki
baglant1 kurulacak ve bunu, ¢ogu devletin kabul ettigi ve uygulamaya s6z verdigi Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi’nin maddelerinin tanitimi takip edecektir.

Materyaller: (1) Kolaylastirici tarafindan en basta, diizenli ve adil oturumlar i¢in konulmus
kurallar serisi. (2) Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 32. ve 34. maddeleri.

Swra: Adim 1. Kolaylastirici, grup icin bir onerilmis kurallar listesi 6zeti ¢ikarir; 6rnegin, bu
el kitabindaki “Kolaylagtirict Kurallar1 Rehberi”ne birseyler hazirlayabilir. Burada su tiir
ifadeler yer alabilir: (1) oturumlarimiz (...) zaman siirecektir ve siireyi asmayacagiz; (2)
tartigmaya girmeyeceg8iz aksine herkesin goriisiiniin degerlendirilmesini saglamaya
calisacagiz; (3) kendisiyle ayn1 fikirde olmasak bile herkese saygili davranacagiz; (4) digerleri
konusurken onlarin  konusmasini bdlmeyecegiz; (5) eger kurallarin adil olmadigim
diisiiniiyorsak onlar1 degistirecegiz; gibi.Onerilen kurallar1 katilimcilara okuyun ve hangisinin
ozellikle 6nemli olduguna karar vermelerini isteyin.

Adim 2. Segtikleri kurallara gore katilimcilart gruplandirin. Her kural igin bir grup olmasina
calisin. Gruplar ilk 6nce kendi aralarinda o kuralin ni¢in 6énemli oldugunu konusmalidirlar.
Kolaylagtiric1 gruplar arasinda “gezinerek” hareket edebilir. “Geri bildirim” i¢in her gruptan
bir sozcii secilir. Katilimcilarin, oylanmak iizere, kendi kurallarini gelistirmelerini saglayin.

Adim 3. Biitiin kurallar belirlenip kabul edildikten sonra, katilimcilara kurallarin da,
birbirlerine karsi saygili olmak amaciyla adil ve nazik olmak {izere 6grenme grubundaki
herkesin verdigi bir tiir s6z oldugunu anlatin. Bu tiir sozlerin genellikle sézlesme veya
antlasma olarak adlandirildigini belirtin. Milletlerin, saygi gosterecekleri haklar konusunda
s0z verdiklerinde, itibar edecekleri ve uygulayacaklar1 bir sdze bagh kalacaklarina dair soz
vermis olduklarin1 agiklaym.

Adim 4. Kolaylastirict girisi: Diinyadaki iilkelerin ¢ogunun Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nin
maddelerini kabul ettiklerini belirtin. Bu Sozlesme, 18 yasin altindaki geng insanlara
uygulanacak 54 maddelik veya kisimlik uzun bir vaatler listesidir. Ornegin, 32. Maddede
Devlet “cocugun her tiirlii zararli is ve ekonomik sOmiiriiye karsi korunmasi hakkini”



iistlenecegini ve tesvik edecegini taahhiit eder. 34. Madde “Cocuklarin pornografik nitelikli
malzemelerde kullanilma ve fuhug dahil cinsel somiirii ve suiistimale karsit korunacagini”
taahhiit eder. Biitiin bunlar ¢cocuklar1 korumak i¢in tasarlanmis kurallara uymak adina verilmis
sozlerdir.

Admm 5. Verilen sozlerin her zaman tutulan sozler olmadigi hatirlatin. Gruba (kendi
toplumlarinda) 32. maddenin ihlal edildigi ve ulusal sozlerin tutulmadig yerlerin bir listesini
cikarmalar1 i¢cin “beyin firtinas1” teknigi ile ¢aligmalarini sdyleyin. Her grubu, ¢ocuklari
korumak i¢in verilen bir sozlin ihlaline odaklanacak sekilde alt gruplara ayrilin. Grup,
korunmasiz c¢ocuk isgiiciinii hangi sartlarin agikladigini, kimin suglanmasi gerektigini
tartismali; ve yanlisi diizeltmek i¢in yapilabilecek bir seyi belirlemelidir.

Adim 6. Eger zaman yeterse, insan haklar1 ihlallerinin agiklamalarimi tartismak yerine, bu
kitabin “Yontemler” bolimiinde tanimlanan problem ¢ézme teknigini kullanarak, 32. ve 34.
madde i¢in islemi tekrar edin. Devletler arasindaki insan haklar1 antlagsmalari, belirli kurallara
uymak icin yapilmis bu tir antlasmalarm &rnekleridir. Ornegin, Cocuk Haklar
Soézlesmesi’nin, cocugun oyun oynama hakkini taniyan 31. Maddesini tekrar edin. Devletin,
cocugun, “tehlikeli veya egitimine zarar verecek ya da sagligi veya bedensel, zihinsel, ruhsal,
ahlaki ya da toplumsal gelismesi i¢in zararli olabilecek nitelikte” c¢alistirilmasina karsi
korunma hakkini kabul ettigi 32. maddeyi okuyun. Cocuklarin ¢aligmalarinin ve oyunlarinin
onlar1 tehlikeye soktugu bu tlir durumlar1 bilip bilmediklerini onlara sorun ve onlari,
toplumdaki bu tiir sorunlar tartismaya zorlayin. Katilimcilar, sadece devletin degil ayni
zamanda biitlin toplumun da bu hakki yerine getirmek zorunda oldugu noktasinda
uyarilmalidir. Kolaylastirici, ¢ocugun korunmasindan kimin sorumlu oldugunu sorar ve
burada gosterilen sekilde “sorumluluk c¢emberleri” c¢izerek biitiin tartismayr yiiriitiir.
Katilimcilar, lizerinde konusmak istedikleri sorumluluk ¢emberine karar verirler. Tercihleri
“bir ¢ocugu yetistirmek bir kdy ister” 6zdeyisini yansitabilir ve bu 11k altinda, katilimcilar
son olarak 31, 32 veya 33. maddelerdeki ihlallerden ¢ocuklar1 korumak i¢in bir “eylem plani1”
gelistirme konusunda calisirlar.

(sayfa 51 deki resim koyulacak)

Admm 7. Kolaylastirici, Cocuk Haklar1 Sozlesme’sinin yerine getirilmesine yardimci olmak
icin kendilerinin iistlendikleri yeni sorumluluklari katilimcilara hatirlatarak oturumu toparlar.
Eylem plani, ¢cocuklarin zararli oyunlar1 hakkindaki bilgilerin karsilastirilmasi i¢in aile tiyeleri
arasinda diizenli toplantilar1 igerebilir; bu suretle 6rnegin, zehirli bir ¢opliik alan1 kenarinda,
bu tiir yerlerde oynamak suretiyle zehirlenmelerden dolayr meydana gelen saglik
bozukluklarinin erken isaretleri ve belirtileri hakkinda bilgi aligverisi yapilabilir. Eylem plan,
kamu saglig1 hakkindaki bilgileri, iste ve oyunda ¢ocuklarin maruz kalabilecekleri tehlikelerle
ilgili olarak diger resmi gorevlilerle temas kurulmasini igermelidir.

Adim 8. Kolaylastirici, herseyi toplayarak oturumu sonuglandirir. Su diislinceleri tekrar edin:
Iyi kurallar, cocuklar gibi insanlar1 koruma amacina hizmet ederler; insanlarmn
olusturulmalarina katilma sansi oldugu zaman kurallar daha iyi olur; hepimizin kurallara
uyuldugunu takip etme sorumlulugumuz vardir. Herhangi birinin 6zette katilmadigi veya
eklemek istedigi bir sey var m1 diye sorun.



Alstirma 4 icin Ek. Cocuk Haklar: Sozlesmesi (1989)

Madde 31. Kisim 1. Taraf Devletler, cocugun dinlenme ve bos zaman degerlendirme, oynama
ve yasina uygun eglenceli etkinliklerde bulunma ve kiiltiirel, sanatsal yasama serbestce
katilma hakkini tanirlar.

Madde 32. Kisim 1. Taraf Devletler, ¢ocugun ekonomik somiiriiye ve her tiirlii tehlikeli iste ya
da egitimine zarar verecek ya da sagligi ya da bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ya da
toplumsal gelismesi icin zararli olabilecek nitelikte calistirilmasina kargt korunma hakkini
kabul ederler. Kisim 2. Taraf Devletler, bu maddenin uygulamaya konulmasini saglamak i¢in
yasal, idari, toplumsal ve egitsel her 6nlemi alirlar.

Madde 34. Taraf Devletler, cocugu her tiirlii cinsel somiirliye ve cinsel suiistimale karsi
koruma giivencesi verirler. Bu amagla Taraf Devletler 6zellikle: (a) ¢ocugun yasadisi bir
cinsel faaliyete girismek iizere kandirilmasini veya zorlanmasini; (b) cocuklarin, fuhus ya da
diger yasadist cinsel faaliyette bulundurularak somiiriilmesini, (¢) ¢ocuklarin pornografik
nitelikli gosterilerde ve malzemede kullanilarak somiiriilmesini; dnlemek amaciyla ulusal
diizeyde, ikili ve ¢ok tarafli iliskilerde gerekli her tiirlii 6nlemi alirlar.



AHLAKI DEGER 3: DURUSTLUK
ALISTIRMA 5, “KALEM OYUNU”

Genel bakis: Biitiin vatandaslar kendi yasamlarmi etkileyen kararlarin alinmasina her
seviyede mutlaka katilmalidirlar. Fakat bunun uygulamadan ¢ok lafta kaldig1 goriilmektedir.
Benzer sekilde, yasalar halk i¢in ve halk tarafindan yapilmalidir, sadece belli bir azinlik i¢in
ve seckinler tarafindan degil. Bu alistirmanin amaci, biitiin insanlar dikkate alinmadan
cikarilan yasalarin nasil keyfi ve adaletsiz kararlara ve sonucta da haksizliga yol agabilecegini
gostermektir. Buna ek olarak, keyfi olarak uygulanan kurallar genel olarak kurallara karsi
iyilige inanmayan tutumlar gelismesine yol agmakta, toplumsal uzlasmaya dayali iyi kurallara
zarar vermekte ve zorlayict uygulamalart muhtemel kilmaktadir. Bunlar ise yasa koyucularin
mesruiyetini agindiran durumlardir.

Hedefler: Bu alistirmanin sonunda katilimcilar:

» adil veya keyfi olma esasina gore iyi kurallar ile kotii kurallar arasinda ayrim
yapabilmelidirler,

» bir oyunun kurallarinin yasalara ¢ok benzedigini, yani insanlarin onayr ile
hazirlandiklarinda daha adil olduklarin1 gérebilmelidirler,

» yasalar1 bilmemenin yasalari ihlal etmek icin mazeret olamayacagini, dolayisiyla
yasalarin kolay ulasilir olmalar1 gerektiginin farkina varmalidirlar,

» yasalarin hazirlanmasi esnasinda, hissedilen ihtiyaglar1 karsilamasi, dilin ve mesajin
acitk olmasi, nesnellik, vs. gibi dikkate alinmasi gereken faktorleri tespit
edebilmelidirler.

Materyaller: Bir tikenmez veya kursun kalem ya da benzer bir nesne.

Usuller: Katilimcilar iki sira halinde birbirlerinin yiiziine bakacak sekilde oturtulmalidirlar.
Onlara sadece “Kalem Oyunu” oynayacaklar1 sdylenecektir. Fakat oyunun kurallar1 onlara
aciklanmayacaktir.Adim 1 i¢in 5 dakikadan fazlasina gerek yoktur. Ancak 2. ve 3. Adimlarin
her biri i¢in en az 15 dakika gereklidir. Tam elestirel tartisma ve tepki i¢in 4.Adima yeterli
stire verilmelidir.

Swra: Adim 1. Kolaylastiric1 grubu iki esit gruba bolerek, alisilmadik bir sekilde keyfi veya
diktatorce hareket edecek; hatta belki, neden “yanlis” oldugunu sdylemeden birini yanlis
tarafa gectiginden dolay1 kinayacaktir. Kalemi katilimcilardan birine vererek oyuna baslatin.
Isaret ederek ve basmmzi sallayarak ilk kisinin kalemi diger kisiye vermesini saglayin.
Herhangi bir noktada, aniden kalemi alan kisinin hata yaptigini1 sdyleyin ve kalemi diger
takima verin. Kolaylastirici, ilk baslayan kisinin kalemi kime, nasil ve hangi yonde
gecirdigini yakindan takip etmelidir. Kolaylastirici tarafindan tespit edilen yanlishk, ilk
kisinin sag yerine sol elini kullanmas1 veya kalemi sagindaki kisi yerine solundakine vermesi
ya da kalemi kapag1 acgik olarak vermesi veya kolaylastiricinin gozlemledigi herhangi bir
terslik olabilir. Yine, hi¢bir agiklama yapmaksizin, kolaylastirici kalemi alan kisiye oyuna
devam etmesini sdylemelidir. Ikinci veya {iciincii aktarmadan sonra kolaylastirict ayni
bicimde bagka bir hatay1 bildirir: belki kalemi karsi cinsiyetten birisine vermek olabilir veya
yiiziik takan birine ya da gri sagl birine vermesi ve benzer bir sey olabilir. Bu sekilde oyun,
kalem her iki takim1 dolasincaya kadar devam eder.Bu siirecte bir¢ok kisi hatali bulunur.

(sayfa 54 deki resim koyulacak)



Adim 2. Kolaylastirici aniden oyunun bittigini ilan eder ve bir takimin kazanan ve bir takimin
da kaybeden oldugunu sdyler. Kazanan takim genellikle oyunu begendigini sdyler.
Kaybedenler ise genellikle itiraz eder.

Adim 3. Oyun yukarida tarif edilen sekilde tamamlandiktan sonra kolaylastirici sunlari ister:

» katilimcilarin, hata yaptig1 varsayilan kisiler tarafindan islendigi ilan edilen hatalar
belirlemelerini,

» hatali olduklar1 iddia edilen kisilere hatalarmi kabul edip etmediklerini ve bunun
nedenini,

» katilimcilarin oyun hakkinda hata, yanliglik, tuhaflik ve adaletsizlik hissettikleri her
sey hakkinda konusmalarini,

» iddia edilen hatalar i¢in katilimcilarin kimi suglamalar1 gerektigini sorun.Kolaylastirict
mi yoksa hatali oldugu ilan edilen kisi mi ve neden?

Adim 4. Katilimcilara, oyunu adil ve diiriist yapmak i¢in hangi iyilestirici dnlemlerin alinmasi
gerektigini sorun.

Adim 5. Kolaylastirici, inlii Afrikali yazar Chinua Achebe’nin Anthills of the Savannah adli
kitabindan (sayfa 45) alinan asagidaki boliimii okur:

“Bir diktatore tapmak kicinizdaki bir aci gibidir. Eger sadece basinizin iistiinde tepe
taklak dans etmek gibi bir sey olsaydi, o kadar kotli olmayabilirdi.Antreman yaparak
herkes bunu 6grenebilir. Esas mesele, bir giinden digerine, bir dakikadan bir sonrakine,
neyin diiz neyin ters oldugunu bile bilememektir.”

“Tur atma” metodunu kullanarak, Chinua Achebe’den alinmig bu par¢a hakkinda katilimcilara
fikirlerini sorun. Bu onlara, kendilerinin herhangi bir deneyimini animsatiyor mu? Bir iilkede
hukuk kurallar1 altinda yasiniyorsa, herkesin yasalarin ne dedigini bilebilmesi ve
ogrenebilmesi gerektigini ve giicliilerin keyfi davraniglart olmaksizin bunlarin uygulanmasi
gerektigini agiklayin.



ALISTIRMA 6, “WANGARI: INSAN HAKLARI KAHRAMANI”

Genel bakig: Her toplum insan haklar1 kahramanlarina sahiptir. Bu olayda, kendini ¢evrenin
korunmasina ve ulusal olarak gelismeye adamig Kenyali bir kadin, bu giizel hedefi i¢in
calisirken haksiz sosyal ve siyasi engellerle karsilagmistir. Buna ragmen, baskalariyla
baglantilar kurarak, en zor kosullar altinda dahi kendi insan haklarin1 savunmak suretiyle
hepimize yarayabilecek yontemlerle yoluna devam etti. Giiglii seckinlerin siddetli
muhalefetine ragmen, onun baslattig1 bir ¢evreci kadinlar ag1 olan Greenbelt Hareketi biitiin
diinyaya yayildi. Greenbelt Hareketinin, Afrika disinda Kuzey ve Giiney Amerika, Avrupa ve
Asya Pasifik Bolgesinde liyeleri ve aktivistleri vardir. Eger kolaylastiricinin internet erisimi
varsa, British Broadcasting Company (BBC)’nin “Yoksulluk: Bir Cevrecinin Perspektifi”
konusunda bir ders vermek tizere Wangari Maathai’ye bir program tahsis ettigini belirtin; bu
program http://www.bbc.co.uk/worldservice/features/ worldlectures/week1.ram’dan
dinlenebilir. Bu konferansta, Greenbelt Hareketinin, katilimcilarin ¢evrenin gelistirilmesinin
ontindeki engelleri analiz ettikleri, hiikiimetlerin halka kars1 sorumlu, seffaf ve karsilik verici
olamamalar1 sorununa 1s1k tutan, kiiresel bir kentsel egitim programini baslattig
aciklanmaktadir.

Hedefler: Katilimcilar bu alistirmadan sunlar1 6grenirler,
» herkesin ortak menfaati i¢in insanlarin yaptiklar1 ¢aligmalar1 takdir etmeyi,
» haklarinizi savunmanin birilerinin size karsi ¢ikmasina neden olabilecegini, fakat
denemeye devam etmenin dnemli oldugunu,
» basmakalip cinsiyet ayrimciligt yapmak adaletsizliktir ve adaletsiz kurallar sosyal
eylemlerde oldugu kadar siyasi eylemlerde de bulunur,
» ¢evrenin korunmasi ve demokrasiye baglilik gibi iyi nedenler araciligiyla insan haklari
ogretimini eylemle birlestirebilme kararlilig1.
Usuller: Sosyal kurallar ve/veya yasal kurallarin haksiz uygulamalarina iliskin sorunlarla
ilgili olarak katilimcilarin kendi deneyimlerini ortaya ¢ikarin. Haksiz cinsiyet ayrimciligi,
bagkalarina yardim ederken dogru olduguna inandiginiz seyi yapmanizi engelleyen toplumsal
baski veya haksiz polis miidahalelerine dair 6rnekler vermelerini isteyin.

Swra: Adim 1. Katilimcilara, Kenyali bir insan haklar1 kahramani ile ilgili gergek bir olay
caligmasini dinleyeceklerini sdyleyin. Vakay1 anlatan, bayan bir okuyucunun yavas ve tane
tane okudugu, iyi kalitede bir teyp kaydi hazirlayin. Kolaylastirici, alternatif olarak bir sonraki
adimdaki “Wangari’nin Vakasini” da okuyabilir.

Adim 2. Wangari’nin Vakasi’n1 okuyun veya teypten dinletin:

Haziran 1977°de Wangari Maathai, Kenya’nin ulusal kahramanlar1 anisina 7 agac
dikti. Bununla  Greenbelt Hareketi adinda bir hareket baglatti. 1992’ye gelindiginde,
50.000’nin tizerindeki kadin eliyle 10 milyondan fazla agac dikilmis ve binlerce hektar
humuslu toprak kurtarilmisti.Bu hareketin bugiin diinyanin her yerinde tiyeleri vardir. Diger
iilkelere yayilmis ve Birlesmis Milletlerden bir ¢evre odiilii almistir. Greenbelt Hareketi,
toprak erozyonunu durdurmak, yakit olarak kullanmak, ¢evreyi giizellestirmek ve tiyelerine
gelir saglamak i¢in agag yetistirir. Kenya’nin 6zel ve kamu arazilerine dikilmek iizere fidanlar
yetistiren ve satan kadinlar tarafindan organize edilen ve isletilen fidanliklar
desteklemektedirler. Yakit ve yiyecek i¢in kullanilan, portakal, avakado, ve zeytin gibi ¢ok
amagh agaclar yetistirmektedirler. Somiirgeci giiglerin gelisinden sonra sokiilmiis olan
baobab, incir ve akasya gibi yerli agaclar1 da yetistirmektedirler.



Wangari ve Greenbelt Hareketi herkese yardim eden ¢ok iyi igler yapmasina ragmen:
O “Cevre i¢in savastiginizda gii¢ sahibi kisilerle sonucta mutlaka ¢atisirsiniz” diyor.Ona gore,
cevresel bir hareket Kenya’nin demokrasi taraftar1 hareketinin bir kismi ve parcasidir. O,
insanlarin kendi arazilerinde olup bitenlerin kontroliinii geri kazanmalarina yardimer olmaya
ve ulusal geligmenin yoniinii belirlemede yer almalarini saglamaya ¢abalamaktadir. Fakat bu,
Kenya’nin politikacilart ve otoriter kurallar1 arasinda yaygin bir amag¢ haline gelmedi ve
sonug olarak Wangari ¢ok aci ¢ekti.

1940’ta dogan Wangari, ilkesindeki degisimleri desteklemekle uzun siiredir
ilgileniyordu. Kenya’da biyoloji profesorii olan ilk Kenyali kadindi. Ayn1 zamanda ii¢ ¢ocuk
annesidir fakat eylemlerinden dolay1 kocasi onu terk etmistir. Giiglii liderlik 6zelligine sahip
etkili kadinlar, uzun zamandan beri erkekler tarafindan hilkkmedilen bu toplumda zor zamanlar
gecirmektedir ve bir politikact olan kocasi, diger politikacilar tarafindan, esini kontrol
etmedigi i¢in “erkek¢e” davranmamakla suclanmisti.

1989°da Wangari, Devlet Bagkani’nin 60 katli hiikiimet binas1 ve kendisinin dort kat
yiikseklikteki bir heykelini yaptirma ve bunu sehir merkezindeki parkin ortasina yerlestirme
cabalarina karst bir miicadeleye onciilik ederek Kenya hiikiimetini elestirdi. Ingiliz,
Danimarkali ve Japon yatirimcilari, projedeki mali desteklerini geri cekmeleri hususunda ikna
etti ve ayn1 zamanda Bagkan’in ihracat amaciyla giil yetistirmek i¢in Nairobi’nin disindaki
50 hektarlik ormani tahrip etme planina kars1 muhalefete onderlik etti.

1992°de, Wangari ve grubunun diger liyeleri, Baskani elestirdikleri ve hatta bazilar1 da
cevreyi gelistirmeye ¢alistiklart i¢in hapse gonderilen siyasi mahkumlarin serbest birakilmasi
icin Nairobi’nin Uhuru (Bagimsizlik) Parki’nda kadinlar tarafindan diizenlenen bir aglik
grevine katildilar. Polis parktaki kalabaliga saldird1 ve goz yasartict bomba kullandi. Wangari
de dahil olmak {izere, bir¢ok eylemciyi copladi. Arkadaslar1 ve destekleyenleri tarafindan
hastaneye gotiiriildii. Fakat, hastanedeki yatagindan bile, insan haklarinin ve dogal ¢evreyi
bozulmaktan ve tahripten korumanin 6nemini; ilkelerini tekrar bildirmek ve baskici siyasi
liderleri elestirmek icin gazetecileri bir toplantiya davet etti. Wangari polisin neden oldugu
rahatsizliklarini atlatti ve bugiin biitlin diinyada Greenbelt Hareketini tesvik i¢in ¢caligsmalarina
devam ediyor. Onu izleyenler, bu hareketin, bir insanin neler yapabilecegini gdsterdigini
sOyliiyorlar.

Adim 3. Olay caligmasinin tamamiyla, kurallar adaletsiz oldugunda bile iyi seyler yapmaya
calisan insanlarla ilgili oldugunu agiklayin. Bunun, bugiin hala ¢alismalarina devam etmekte
olan Kenya’daki gergek bir kisinin tarihgesi oldugunu belirtin. Katilimcilara, Wangari’yi
takdir edip etmediklerini veya onun kendini bos yere tehlikeye atan ve fazlasiyla cesur biri
oldugunu diisiiniip diisiinmediklerini sorun.

(sayfa 59 daki resim koyulacak)

Adim 4. Olay hakkinda tartisma baglatarak, katilimcilardan, Wangari’ye yapilan biitlin
haksizliklarin listesini yapmasi i¢in kolaylastiriciya yardim etmelerini isteyin. Bu haksizliklar
kurallarin yanlis uygulandigini nasil gosterir? Bunlar, insan haklar1 ihlalleri ile baglantili
midirlar? Wangari olayindaki insan haklari ihlallerinden bazilar1 nelerdir?

Adim 5. Katilimcilara, olay ¢aligmasinin nasil bitmesini istediklerini sorun. Ayni tiir seylerin
bizim {lilkemizde olmas1 miimkiin miidiir? Eger Wangari bizim iilkemizin vatandasi olsaydi ve
bu tiir seyler burada meydana gelseydi, bunlar hakkinda yapabileceginiz seylerden bazilari
nelerdir? “Tur atma” metodunu kullanarak bu tartismay1 toparlayin.



IKINCI ADIM
Insan Haklar1 ve Sorumluluklar Arasindaki Baglantilar
AHLAKI DEGER 4: TOPLUMSAL DUYARLILIK
ALISTIRMA 7, “DUYARLILIK OYUNU”

Genel bakis: Diger insanlarla karsilastirildiginda, herkes sodyle ya da boyle bir gesit
yoksunlugun sikintisint yasamaktadir. Haklara karsi duyarli insanlarin bilincini gelistirmenin
onemli bir adimi, yasamdaki kendi konumlarin1 derinlemesine diisiinme ve daha az avantaja
sahip veya farkli zorluklarla yiiz ylize gelen insanlarin yerine kendini koyabilme
yeteneklerini gelistirmektir.

Hedefler: Katilimcilarin,

» cevrelerindeki diger insanlarin ve kendilerinin onuruna tecaviizde bulunulan gergek,
yasam olaylarina karst duyarli olmalar1 saglanmalidir,

» kendi insan haklarmin korunmasi ve saygi gosterilmesi seklinde tanimlanan, etkili ve
ayni zamanda iyi kavranmig bir onur anlayisini gelistirmeleri beklenmektedir,

» onurlarma bagh olarak, toplumdaki diger insanlarin géreli konumlarini takdir etmeleri
saglanmalidir. Bu, IHEB (Madde 1)’de biitiin insanlarin birbirlerine kars1 kardeslik
duygulari i¢inde hareket etmeleri i¢in yapilan ¢agrida anlatilmak istenen seydir.

Usuller: Bu oyun en iyi sekilde biiyiik bir odada oynanir. Katilimcilardan “duyarlilik oyunu”
icin bir baglangi¢ alaninda siraya girmelerini isteyin. Oyunun amacinin aralarindan hangisinin
bitis ¢izgisine ilk ulagacagini bulmak oldugunu acgiklayn. Bitis ¢izgisini 10 adim ilerisi olarak
belirleyin. Amag, bazilarinin hedefe neden ulasabildikleri ve digerlerinin neden
ulagsamadiklar1 hususundaki etkenleri belirleyerek, toplumdaki insanlarin ¢esitli durumlar ile
ilgili elestirel bir anlayisin gelismesine yardimci olmaktir. Kolaylastirici hedef gruba uygun
olmasini saglamak i¢in katilimcilarin sayisini, atilacak adimlarin sayisini, sorulacak sorulari
ve kullanilacak alan1 degistirmek gibi ayarlamalar yapmalidir.

Materyaller: THEB 1., 2. ve 25. Maddeleri. Katilimcilarin merkezde durup, 12 adim geriye
veya 12 adim ileriye hareket edebilmeleri i¢in yeterli a¢ik bir alana ihtiyag vardir.

Stra: Adim 1. Herkes ortadaki baglangic alanina geldikten sonra, gerekli hareketlerle ilgili bir
dizi soru sorun; boylece ileriye ve geriye dogru birgok adim atilacak;

» aranizdan hangilerinin ailesi, dogumunuzda size ¢ocuk olarak bakmaya yetecek kadar
paraya sahipti? One dogru 2 adim ilerleyin,

» aranizdan hangileri fiziksel engelli olarak dogdu veya sonradan bodyle bir durumla
kars1 karsiya kald1? Geriye dogru 1 adim atin,

> aranizdan hangileri bir veya daha fazla eve sahip? One dogru 2 adim atin,

» aranizdan hangileri, ailesinin ihtiyaglar1 i¢in yeterli oldugunu diisiindiigii aylik bir
gelire sahip? One dogru 3 adim atin,

» aranizdan hangileri, ayirimeciliktan dolayr sikinti c¢ektigini hissettiginiz bir toplum
grubuna ait? 3 adim geriye gidin,

> aramzdan hangileri, ailesi icin yeterli saglik bakimma ve temiz suya sahip? One dogru
3 adim atin,

» aranizdan hangileri kadin? 3 adim geriye gidin,

» aranizdan hangilerinin ebeveynleri igsiz veya diisiik ticretli bir iste ¢alisiyor? 2 adim
geriye gidin,

» aranizdan hangileri igsiz? 3 adim geriye gidin,

> burada, ileride emekli olma durumu olan birisi var m1? One dogru 2 adim ilerleyin.



Adim 2. Katilimcilara sunlar1 sorun: (1) Baslangi¢ ve bitis ¢izgileri neyi ifade ediyor? (2) Su
anda nerede bulundugunuzu bildiginize gore kendinizi nasil hissediyorsunuz? Neden iyi
hissediyorsunuz? Ya da kotii? Digerleri hakkinda nasil diisiiniiyorsunuz? Geride olmak iyi
mi? (3) Sizce neden bazilar1 ¢izginin ilerisinde ve bazilar1 neden geride kaldi? Bunu nasil
degerlendiriyorsunuz? (4) Bazilarinin 6nde ve bazilarin arkada olmasmin adil ve insancil
oldugunu diisiiniiyor musunuz? (5) Sizce neden bazi durumlar geriye degil ileriye ve bazilari
da ileriye degil de, geriye dogru gotiirliyor? (6) Bitis ¢izgisine ulasamayanlarin ihtiyaclarinin
neler oldugunu diistiniiyorsunuz?

(sayfa 62 deki resim koyulacak)

Adim 3. Kolaylastirici: Baslangi¢ c¢izgisinin, bir esitlik esasina dayali olarak insanlarin
dogustan sahip olduklar1 insan onurunu temsil ettigini belirterek katilimcilarin cevaplarini
sentezle birlestirin. Onurumuzu korumak zorundayiz. Baglangi¢ ¢izgisinde, hepimiz esit
olarak dogariz ¢iinkii tam olarak gelistirmek zorunda oldugumuz insanlik potansiyellerine
sahibiz. Fakat dogumdan itibaren ve yasamda ilerledik¢e, bizim biitiin potansiyellerimize
ulasmamizi engelleyen etkenler vardir. Farkli uzakliklarda durusumuzun nedeni de budur.
Bazilarinin insan haklarindan biitiiniiyle yararlanabildikleri ve digerlerinin yararlanamadiklari
gercegi hakkinda yorumda bulunmalarmi ve tartigmalarimi isteyin. IHEB’in 1. ve 2.
Maddelerine dikkat ¢ekiniz.

Adim 4. Bitis cizgisinin, insan olmanin tamamlanmasimni temsil ettigini aciklayin. Insanlik
onurumuz korunmus ve saygi gosterilmistir. Bu hepimizin ¢ok arzu ettigi seydir. Baslangig ile
bitis c¢izgileri arasindaki mesafe, onurumuzu korumamizi saglamak, belli bir yasam
standardina sahip olmamiz gerektigini anlatir. Bu tiir yasam standartlarini olusturan seyler
insan haklari olarak adlandirdigimiz seylerdir. IHEB’in 25. Maddesine dikkat ¢ekiniz.

Adim 5. Kendilerini en geride bulanlara, ileriye dogru gidebilmek i¢in neler yapabileceklerini
sorun. Bitig ¢izgisindekilere, arkalarindakilere yardim etmek icin neler yapabileceklerini
sorun.

Adim 6. Kolaylastirici: Bir katilimci kendisini nerede bulursa bulsun, onurunun esit sekilde
saygl gormeyi ve korunmayr hak ettigi fikri lizerinde bir tartisma yaparak oturumu
sonuglandirin.

Adim 7. “Bitis ¢izgisi” iizerindekilere veya ¢ok yakinindakilere, geride kalanlar i¢in herhangi
bir sorumluluk duygusu tasiyip tasimadiklarini sorun. Bu sorumluluklar konusunda
yapabilecekleri olumlu seyler olabilir mi?

Ahstirma 7 i¢in Ek. [nsan Haklar: Evrensel Beyannamesi (1948)

Madde 1. Biitlin insanlar 6zgiir, onur ve haklar bakimindan esit dogarlar. Akil ve vicdana
sahiptirler, birbirlerine kars1 kardeslik anlayisiyla davranmalidirlar.

Madde 2. Herkes, 11k, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal veya bagka bir goriis, ulusal veya sosyal
koken, miilkiyet, dogus veya herhangi bagka bir ayrim gozetmeksizin bu Bildirge ile ilan
olunan biitiin haklardan ve biitiin 6zgiirliiklerden yararlanabilir.

Madde 25. Herkesin kendisinin ve ailesinin saglik ve refahi i¢in beslenme, giyim, konut ve
tibbi bakim hakki vardir. Herkes, issizlik, hastalik, sakatlik, dulluk, yashlik ve kendi iradesi
disindaki kosullardan dogan gecim sikintis1 durumunda giivenlik hakkina sahiptir.



ALISTIRMA 8, “ACIMASIZLIK BiR AiLE SORUNU DEGILDIiR”

Genel bakis: Birlesmis Milletler 1975 yilin1 Uluslararasit Kadinlar Yili ve 1975-85 yillart
arasini ise Kadinlar i¢in Birlesmis Milletler On Yili olarak ilan etmistir. Yine de, bu on yil
stiresince bile, bir yandan feminist yazarlar, bilim insanlar1 ve kadin insan haklar1 aktivistleri
kadinlara karsi sasirtict siddet olaylarinin artigini rapor ederlerken, diger yandan kanun
uygulayic1 ve adalet kurumlari, parlamenterler ve kamuoyunun biiylik kesimleri arasinda
kadmlara kars1t siddetin varligini reddetmeye yonelik siirekli bir ¢aba vardi. Bu, siddet
gercekligini “maskeleme” olaymin iistesinden gelebilmek icin kadinlar tarafindan, kadinlar
icin ve kadinlar hakkinda insan haklar1 egitimi 6nem arzetmektedir. Maria Suarez-Toro ve
Roxana Arroyo’ya gore, boyle bir egitimin amaci, herkesin insan haklarinin korunmasi ve
saygl gosterilmesi i¢in derin bir donilisime yonelik sivil toplum hareketine katkida
bulunmaktir. Bunu yapmak icin ilk adim, gercegin agik¢a anlagilmasini saglamak ve
kadmlarin giinlik yasamlarinda reddedilen, gizlenen ve Onemsenmeyen temel haklarimi
belirlemektir. [Maria Suarez-Toro ve Roxana Arroyo, “Kadinlarin insan Haklar1 Egitimi icin
bir Metodoloji”, George Andreopoulos ve Pierre Claude, 21. Yiizyil icin Insan Haklar: Egitimi
(Philadelphia and London: University of Pennsylvania Press, 1997), sayfalar 107-109.]

Hedefler: Bu alistirmanin sonunda, katilimcilar,
» bir insan haklari ihlali olarak kadinlara kars1 siddete ciddi bir ilgi gosterebilmelidirler,
» gercekleri yanlis inanislardan ayirabilmede ¢oziimsel yetenekler gosterebilmelidirler,
» kadinlara kars1 siddet konusundaki yeni bakis agilarmi gilinliik yasamlarina
tastyabilmelidirler,
» toplumdaki siddet sorunlarina yonelik degisim i¢in eylem planlari hakkinda oneriler
sunabilmelidirler,

Usuller: Kolaylastirici, katilimcilarin, aile ici siddetin kapsami ve sebepleri ile ilgili yanlis
inaniglara ve gergeklere dair goriisleri hakkinda sorular soracaktir. Hayali bir senaryo
sunularak, kolaylastiriciya, katilimeilarin, 6zel yasami ilgilendirdigi iddia edilen haklar ile
kadinlarin aile i¢i ortamda bile siddete maruz kalmama haklarint dogru olarak birbirinden
ayirabilmelerini saglayacak bir temel olusturulmalidir.

Materyaller: BM Kadinlara Kars1 Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair Beyanname (1993)

Swra: Adim 1. Kolaylastirici, aile i¢i siddetin tartisilmasinin bir ¢ok toplumda bir “tabu konu”
yani, uygunsuz ve yasak bolge oldugunu belirtin. Katilimcilarin yorum yapmalarini isteyin.
Bu konulardan ¢ekinmenin yanlig inaniglar, yalanlar ve toplumun yanlis fikirleri tarafindan
desteklendigini belirtin.

Adim 2. Bir yanlis inanis 6nermesini okuyup katilimcilarin yanitlarint alarak yanlis inanislar
ile gergekleri karsilagtirma siireci gegirin. Daha sonra gergek Onermesini okuyun tekrar
yanitlar1 isteyin. Katilimcilarin dogru gercek ifadeyi yakaladiklart her defasinda “siddet”
cemberi iizerine bir ¢izgi ¢izin.

Yanlhs inams: Aile i¢i kavgalar, tartigmalar ve dayak, egitimsiz ve yoksul insanlarin, alt
sosyal sinifin iiyelerinin ve kenar mahallelerde oturanlarin 6zelligidir. Yiiksek ekonomik
kiiltiirel veya egitim siifindan insanlar i¢in bu tiir olaylar ¢ok nadirdir.

Gerg¢ek: Kadinlara kars1 siddet herhangi bir sinir tanimaz. Biitiin sosyal siniflar ve gruplarda
meydana gelmektedir.



Yanhs inams: Aile i¢i siddet bugiin ¢ok nadirdir. Insanlarin daha siddetli oldugu ve
kadimlarin, erkeklerin mali olarak degerlendirildigi ge¢cmise ait bir olaylardir.

Gerg¢ek: Giinlimiizde aile i¢i siddet olay1 ¢ok sik goriilmektedir. Bir ¢ok tilkedeki kadinlarin
insan haklarinin savunuculari ve adli uzmanlar, bunu en ¢ok kayit dis1 kalan suglardan birisi
olarak degerlendirmektedir.

Yanlhs inams: Kadmlar davraniglart veya hareketleri ile dayaga neden olurlar. Kocalara
itaat etmedikleri veya “yanlis” birseyler yaptiklar1 icin dayagi hak ederler.

Gergek: Bu ortak inang, doviilen kadin sorununun, kokleri, erkeklerin ve kadinlarin kendi
kendilerini algilama bi¢imine dayanan koksalmis derinlikte toplumsal bir sorun oldugunu
ortaya koyar. Boyle bir diisiince sekli, ayn1 zamanda, toplumumuzun evlilik ve mal, sahiplik,
cinsiyet ve siddet arasinda nasil bir baglant1 kurdugunu da gosterir. Gergek sudur ki, higbir
insan doviilmeyi hak etmez ve siddeti kullananlar, hareketleri i¢in bir mazeret bulacaklardir;
hatta kapali kapilar ardinda bagkalarini dévmelerine izin veren bir 6zel yasam haklar
oldugunu bile iddia edeceklerdir.

(sayfa 66 daki resim koyulacak)

Yanhs inams: Eger kadinlar isterlerse ayrilabilirler. Kaliyorlarsa, dayagin i¢inde saptirilmis
baz1 zevkler buluyor olmalilar.

Gerc¢ek: Kadinlar birgcok nedenden dolayr ayrilamazlar; Ornegin, itiraf etmenin utanci,
gelecekteki dayagin korkusu veya siddetin daha da artmasi, ekonomik bagimlilik, maddi veya
manevi yardimin eksikligi ve kalacak yerinin olmamasi veya daha biiyiik ihtimalle, bu
etkenlerin birgogunun bir arada bulunmasi.

Yanhs inams: Yasalar, aile i¢i siddete maruz kalan kadinlar i¢in yeterli korunma
saglamaktadir.

Gergek: Yasalar bu alanda geleneksel olarak zayiftir. Biitiin diinyadaki polisler “aile igi
gecimsizlik” veya “Ozel iligkiler” olarak adlandirdiklart bu olaylara karismakta tereddiit
gostermektedirler. Bircok iilkenin ceza yasalari aile i¢i siddete maruz kadinlar icin 6zel
hiikkiimler icermemektedir. Yasal sistemlerin ¢ogu bu sorunu esit giice sahip iki taraf
arasindaki bir miicadele olarak gérmektedir, (Gergekte durum bu olmadigindan sug isleyen
erkek genellikle birgok agidan daha giicliidiir, toplumsal, ekonomik ve hatta yasal olarak.)
Hatta, baz1 yargiglar karisin1 ddvmeyi aile yasaminin dogal bir pargasi olarak gormektedirler.

Adim 3. Katilimcilardan, ad vererek tanidiklari insanlara gonderme yapmadan sadece
olaylara gdbnderme yaparak, bu konular hakkinda konugmalarini isteyin.

Adim 4. Su soruyu cevaplamak i¢in bir beyin firtinas1 oturumu diizenleyin: Ataerkil sistemin
dayandig1 temel degerlerden bazilarini degistirmek i¢in neler yapilabilir?

Adim 5. Gruptan, belirlenen bes veya alt1 fikrin arasindan oncelikli olanlar1 tespit etmelerini
isteyin. Eger zaman yeterse, herbiri dncelikli bir fikre bagl ve degisim meydana getirecek bir
eylem plan1 gelistirecek sekilde diizenlenmis gruplar olusturun.

Ahstirma 8 icin Ek: BM Kadinlara Karsi Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair Sozlesme (1993)

Madde 1. “Kadinlara kars1 siddet” terimi, ister kamusal isterse 6zel yasamda meydana gelsin,
kadmlara fiziksel, cinsel veya psikolojik ac1 veya 1stirap verebilecek olan cinsiyete dayanan
bir eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun
birakma anlamina gelir.



Madde 4. Devletler, kadinlara karsi siddeti yasaklar ve kadimnlara karsi siddetin tasfiye
edilmesi konusundaki yiikiimliiliklerinden kaginmak {izere herhangi bir 6rf ve adeti, gelenegi
veya dinsel diisiinceyi one siiriimez. Bu amagcla; (d) siddete maruz birakilan kadinlara karsi
yapilan uygunsuzluklari cezalandirmak ve gidermek i¢in ulusal mevzuatta ceza, medeni, idare
ve is hukuku ile ilgili yaptirimlar koyar (e) gerektigi taktirde, hiikiimet dis1 Orgiitlerle ve
ozellikle de kadinlara kars1 siddet konusuyla yakindan ilgilenen orgiitlerle isbirligi yapmay1
dikkate alarak, kadinlarin her tiirli siddete karsi korunmalarini arttirmak veya daha once bu
amacla yapilmig planlar i¢in hiikiimler koymak tizere ulusal uygulama planlarin1 gelistirme
imkanini ele alir.



AHLAKI DEGER 5: TOPLUM
ALISTIRMA 9, “SIVIL TOPLUMUN INSA EDILMESI”

Genel bakis: Hiikiimet dis1 kuruluslar, demokrasinin temel unsurlarindan birisi olan sivil
toplumun gelisimine énemli bir katki saglarlar. Sivil toplum diisiincesi, toplumun ingaasinin
en iyi sekilde siradan insanlarin katilimi ile yapilabilecegi ve insanlarin bizatihi kendilerinin
kiigiik gruplarinda —ev halki, firmalar, dini gruplar, drgiitlenmis vatandaglar— diisiincelerini en
iyi sekilde ifade edebilecekleri ve kendi ekonomik, siyasal, sosyal, kiiltiirel ve ruhsal istekleri
icin ¢alisacaklar1 goriisiinden ortaya ¢ikmistir. HDK’lar bu tiir 6rgiitlenmelere yardim edebilir
ve boylece dayanikli bir demokrasinin temellerini olusturur ki, bu durum yeni olusan ve
yeniden olusan demokrasilerde gittikce daha fazla goriilmektedir. Bu tiir gruplar siyasi
partiler gibi gii¢ pesinde kosmaz, aksine bazen hiikiimetin alaninda olarak algilanan gorevleri
iistlenirler ve ¢ok farkli alanlardaki konularla ilgilenirler: Barinma, saglik, is, ¢evre, kentte
oturan yoksullar, toprak reformu, kirsal yoksulluk gibi. HDK’lar, toplum kesimlerinin kendi
sorunlarint ¢ézmelerine yardim etmek icin temel seviyede Ozen gerektiren organizasyon
islerini tistlenirler ve bu yolla, insanlarin ortak amaglar i¢in calismasma yardim ederek
toplumun gii¢clenmesine yardim ederler.

Hedefler: Katilimcilar,

» demokrasinin gelisiminin sadece bir grubun veya liderin degil, bir¢ok insanin ¢alismasi ile
saglanacagini kavramalidirlar,

» HDK’larin ve toplum temelli gruplarin, insanlarin temel ihtiyaglarinin karsilanmasina
yardim edebileceklerini 6grenmelidirler,

»> bu tiir organizasyonlara katilmanin bir insan hakki oldugunu ve modern anayasal
demokrasilerde anayasal olarak garanti altina alindigin1 bilmelidirler,

» HDK’lar ile c¢alismanin yasadist olmadigini ve hiikiimetin altin1 oymak anlamina
gelmedigini, ayn1 zamanda kamu siyasetinde 6nemli roller almak oldugunu anlamalidirlar,

» HDK’lar ile ¢alismanmn toplumun gliglenmesine yardimeci oldugunu ve arzulanan
degisimlerin meydana gelmesine yardimci oldugunu anlamalidirlar,

Usuller: Kolaylastirici, HDK’larin toplumdaki rolii konusunda elestirel tartisma icin yeteri
kadar zaman vermeli ve belli HDK’lara kayit yapmaya kalkismamali veya toplumlarin
ilerlemesinde ve sivil toplumun gelismesinde HDK’larin gorevleri, 6nemi ve degerine dair
katilimcilarin bagimsiz goriislerini ifade etmelerini saglamak i¢in iltimas gostermemelidir.

Materyaller: Uluslararas1t Medeni ve Siyasal Haklar S6zlesmesi

Swra: Adim 1. Kolaylastirici, katilimeilardan, kendi toplumlarinda birseylerin degistigi ve
sartlarin iyilestigi cesitli durumlardan bazilarini belirlemelerini ister. Eger bir HDK’ya
referans yapildiysa, insanlara HDK’larin ne oldugu ve neler yaptiklar1 konusunda ne
diistindiiklerini sorun. Alternatif olarak, eger bir HDK’dan bahsedilmediyse, katilimcilara
boyle bir grubu duyup duymadiklarini, onlarin ne oldugunu ve neler yaptiklarini sorun.

Adim 2. Kolaylastiric: girigi: Insan haklar1 egitiminin sponsorlugunu yapan HDKy1 belirtin:
Ne yaptigini; neden hiikiimetten bagimsiz oldugunu; demokrasiyi kurma ve giliglendirme
isleminin hiikiimet gibi sadece bir etmenin degil, bir¢ok grubun ¢alismasi oldugunu agiklayin.
“Tur atma” yontemini kullanarak, insanlara, HDK’larin daha iyi bir toplum kurmada yardime1
oldugunu diisiiniip diisiinmediklerini sorun.



Adim 3. Katilimcilara, insan haklar1t HDK’larinin, se¢imleri goézlemlemek, insan haklari
ihlallerini izlemek ve rapor etmek, yoksullar i¢in yasal yardim saglamak, insan haklari
egitimini Ustlenmek ve yasalardaki degisiklikler i¢in lobi faaliyetleri yapmak gibi farkli
islevleri yerine getirdiklerini anlatin. Bu tiir etkinliklere 6rnekler vermelerini ve deneyimlerini
aktarmalarini isteyin.

Adim 4. Bu tiir etkinliklerin herhangi birinin yasalara kars1 veya insanlar1 sikintiya sokacak
cinsten oldugunu diisiiniip diisiinmediklerini sorun. Cevaplar olumlu da olsa olumsuz da olsa,
uluslararasi bir insan hakki olarak taninan bu tiir aktif katilim i¢in iilkenizdeki yasalarin
vatandaslarin 6zgiirliiglinii garanti altina aldigin1 belirtin.

Adim 5. HDK’larin ¢alismalarmin topluma olumlu bir katki saglamaya yardim edecek iyi
birsey olup olmadig1 konusunda bir tartigma baslatin.

(sayfa 70 deki resim koyulacak)

Adimm 6. Katilimcilardan, kendi toplumlarinda en az desteklenen temel bir insan ihtiyaci
iizerinde birlesmelerini isteyin [saglik bakimi, cocuk bakimi, aglik, evsizlik, genel suglardan
korunma gibi]. Bu bagliklarin her biri i¢in 6 kisiden daha kalabalik olmayan gruplar
olusturun. Her grup, o sorunla yerel diizeyde ilgilenecek bir HDK kurdugunu varsayin.
HDK’niza bir isim verin ve planiizi bagarmak i¢in bir talep ve bir plan belirleyin. 20-30
dakika sonra, yeni HDK’nizin iistlenmeye calisacagi gorevleri biiylik gruba geri bildirimde
bulunun.

Alstirma 9 icin Ek. Uluslararasi Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi (1976)

Madde 19. Kisim 1- Herkesin, bir miidahale olmaksizin fikirlere sahip olma hakki vardir.
Kisim 2- Herkes ifade ozgiirligii hakkina sahiptir; bu hak bir kimsenin iilke hudutlariyla
siirlanmaksizin sozlIii, yazili veya basili veya sanatsal {iriin seklinde veya kendi tercih ettigi
bagka bir iletisim aracilifiyla her tirlii bilgi ve diislinceyi arama, edinme ve ulagtirma
ozglrliigiini de igerir.

Madde 22. Kisim I- Herkes bagkalariyla biraraya gelerek oOrgiitlenme Ozgiirliigii hakkina
sahiptir; bu hak kendi menfaatlerini korumak icin sendika kurma ve sendikaya katilma
hakkini da igerir.



ALISTIRMA 10, “DILENEN COCUKLAR?”

Genel bakig: Cocuklar, insanoglunun en incinebilir smifidir ve ailelerinin, bu olmadiginda
toplumun, bu da yoksa devletin korumasina ve bakimina ihtiyaclari vardir. Higbir sey
gelecekten daha ¢ok risk altinda degildir; geregi gibi korunmayan ve sevilmeyen ¢ocuklarin,
insan haklarma saygili diiriist bireyler olarak yetismeleri daha az muhtemeldir. K6tii muamele
gbérmiis, ihmal edilmis ve yoksullastirilmis ¢ocuklarin sayis1 gittikge artmaktadir. Uluslararasi
Cocuklar1 Koruma Orgiitiiniin raporuna gére, 2000 y1il1 itibartyla, “kiiresel zenginlik, bugiine
kadar goriilmemis bir sekilde, 30 trilyon dolara yaklagmasina ragmen, zengin ile yoksul
arasindaki ugurum daha da keskinlesmis ve dolayisiyla bir¢cok ¢ocuk i¢in ¢ok daha diismanca
bir diinya ortaya ¢ikmustir.

[http://www.savethechildren.org/press/pr99 childrenrights.html]. Diinya c¢apinda “cogu
tehlikeli ve zararli sartlar altinda” yaklastk 250 milyon c¢ocugun calistigt  tahmin
edilmektedir.Hatta birgok lilkede cocuklar dilencilik yapmaya zorlanmaktadirlar. Dilenen
cocuklarin bir¢ok kategorisi vardir, “sokak cocuklar1”; boyle cocuklar “kacgaklar” da dahil,
zengin veya yoksul her iilkede bulunabilir. Bazilarinin evi vardir ancak aileleri tarafindan
dilencilige zorlanmaktadirlar; bazilar1 evde koti muameleye maruz kaldiklart i¢in evden
kacarlar; bazilar1 bir aileye veya korunacak yere sahip degildirler ve toplumun destegine
ihtiya¢ duyarlar. Hatta bazi1 yoksul {ilkelerde, dilenci goriintiilerinin daha gercekg¢i olmasi i¢in
cocuklar ebeveynleri tarafindan sakat birakilmaktadirlar.

Hedefler: Katilimcilar,

» schirde yasayan sokak ¢ocuklarini siniflandirabilmelidirler,

» kendi tlkelerindeki ve yerel bolgelerindeki dilenen ¢ocuklar sorununun kapsamini iyi
anlamalidirlar,

» Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin ilgili hiikiimlerini 6grenmelidirler,

» dilenen sokak c¢ocuklart ic¢in toplumsal ve hiikiimet dis1 sorumluluklara
odaklanmalidirlar,

» sokak cocuklarimin kosullarint iyilestirmek i¢in toplum temelli bir yaklagim
gelistirmelidirler.

Usuller: Kolaylastirici, alistirmanin her adiminda tartisma igin yeterli siire vererek,
katilimcilarin yaraticiliklarina karsilik vermede esnek olmali, fakat en sondaki toplum temelli
plan gelistirme adiminin atlanmamasi i¢in alistirma ¢ok kontrollii olmalidir.

Materyaller: Cocuk Haklar1 Sozlesmesi; 6, 19, 20, 27, 39. Maddeler.

Sira: Adim 1. Katilimcilara, sokakta gordiikleri dilenen ¢ocuklar hakkindaki deneyimlerini
sorun. 5 veya 10 yil Oncesine gore simdi daha fazla var mi1? Neden? Sebepleri nelerdir?
Katilimeilarin cevaplari, cocuklarin sokakta yasamalarinin ve dilenme yoluna gitmelerinin
nedenlerini agiklayan sosyal arastirmalarla uyusuyor mu? (1) yoksulluk, (2) ailenin dagilmasi,
(3) issizlik, (4) anne babanin hastalanmasi veya oliimii, (5) ebeveynlerin sorumsuzlugu ile
sonuclanan erken evlilik, ve (6) savas ve sivil ¢atismanin sonucu olarak gog.

Admm 2. “Sokak ¢ocuklarin” su sekilde siniflandirmak miimkiin miidiir? Ornegin, ailesi ve
siginacak bir yeri oldugu halde dilenmeye zorlananlar, ailesi olmayip siginacak bir yeri
olanlar, ailesi ve si@inacak bir yeri olmayanlar; kizlar, oglanlar, engelliler.Katilimcilarin,
kendi deneyimlerini kullanarak bunlari siniflandirmalarina ve bir sonraki adimda kullanilmak
iizere hepsi tarafindan kabul edilebilir bir siniflandirma hazirlamalarina izin verin.



Adimm 3. Her biri “sokak ¢ocuklarinmn” farkl bir siniflandirmasina odaklanan kii¢iik tartisma
gruplarina ayrilin. Ilgilendiginiz ¢ocuk tipinin 6zel ihtiyaglarin1 belirlemeye c¢alisin ve
hazirladiginiz “ihtiyag listesini” genel gruba geri bildirin..

(sayfa 72 deki resim koyulacak)

Adim 4. Kolaylastirici, biitliin gruplarin raporlarinda ortak olarak bulunan veya sik tekrarlanan
ihtiyaglar1 belirlemeye calismalidir. 2. Alistirmada tartisilan haklar ve ihtiyaglar arasindaki
iliskiyi hatirlatin ve “sokak cocuklarinin” 6zel olarak belirlenebilir insan haklarinin olup
olmadigin1 sorun ve eger varsa, bunlardan bazilar1 nelerdir? “ihtiyac listesinden” (Adim 3)
cikartilan bir haklar listesi hazirlaym.

Adim 5. Kolaylastirict girisi: Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nin, “sokak c¢ocuklar1” da dahil
olmak {izere cocuklar i¢in gecerli c¢esitli hiikiimleri oldugunu agiklayin. Yetigkinlerin,
cocuklarin haklarm1 bilmek ve onlara saygi gostermekle yiikiimli olduklarmi ve ayni
zamanda, cocuklara g¢ocuk haklarmi &gretmeleri gerektigini aciklaym. Ornek olarak
(sadelestirilmis dilde):

Madde 1. Ulusal hukuk aksini belirtmedigi siirece 18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.

Madde 3. Cocuktan kim sorumlu olursa olsun, ana-baba veya hukuken gorevli diger kisiler
sorumluluklarini yerine getirmedikleri taktirde sorumlu kisiler ¢ocugun yiiksek menfaatlerini
esas almalidirlar.

Madde 9. Cocugun yiiksek menfaatlerine ters diismedigi siirece ¢ocugun ana-babasi ile
yasama hakki vardir, eger bosanmislarsa her iki ebeveynle de goriisebilmesine izin
verilmelidir.

Madde 19. Devlet, ¢ocugu ana-babasinin ve digerlerinin her tiirli kotii muamelesinden
korumalidir ve kotli muamelenin dnlenmesi ve magdurlarin tedavi edilmesi i¢in programlar
olusturmalidir.

Madde 20. Devlet, ailesinden yoksun kalan ¢ocuklar i¢in alternatif bakim saglamalidir.
Madde 24. Cocugun gida, saglik ve tibbi bakim hakki vardir.

Madde 39. Devlet, her tiirlii ihmal, somiirli yada suiistimal, iskence ya da her tiirlii zalimce,
insanlik dis1 veya asagilayict muamele yada silahli ¢atigma magduru olan ¢ocugun, sagligina
yeniden kavusmasi ve toplumla yeniden biitliinlesebilmesini temin i¢in uygun olan tim
onlemleri alir.

Katilimcilara bu uzun koruyucu onlemler listesi hakkinda ne diisiindiiklerini sorun.
Bunlar, sokak cocuklarinin biitiin ihtiyaglarin1 kapsiyor mu, 6zellikle dilencilikle mesgul
olanlarin? Eksik kalan nedir?

Adim 6. Hiikiimlerin “devlet sunu yapmak zorundadir, devlet bunu yapmak zorundadir, vb.”
seklindeki ifadelerine dikkat edin. Fakat, toplumun pratik sorunlari, toplumun yoksulluk
konular1 ve ¢ocuk sayisinin ¢ok fazla olmasi durumunda, devlet bunlarin hepsini ger¢ekten
yapabilir mi? Sorumlulugu bagka kim tistlenmelidir?

Adim 7. Kolaylastiric1 girigi: Katilimcilara, sokak ¢ocuklar {izerinde uzmanlagmis bir sosyal
calisanin, sorunlarin sadece yeni yasalarla degil toplum diizeyinde ¢o6ziilmesi gerektigini
sOyledigini anlatin:



Sokak ¢ocuklarinin gelecegi karanlik. Kendi tercihleriyle degil, sartlar nedeniyle sokakta
vasamaya zorlanmiyorlar. Herkes onlara kotii davraniyor. Toplum tarafindan kabul
edilmiyorlar, geregi gibi yetistirilmiyorlar ve devlet onlarin durumlarinin iyilestirilmesi
icin katkida bulunmad. Ilk olarak, toplum onlari insan olarak kabul etmelidir. Toplum
cocuklarin nigin sokakta dilendiklerini anlamali ve onlarin durumlarin degistirmek icin
hazir olmalidir. Dilenen sokak ¢ocuklar: kendilerini degistirmek igin hazirdirlar.

Adim 8. “Sokak cocuklarinin” ihtiyaglarini karsilamak ic¢in hiikiimetin yardimi olmaksizin
yalnizca bireylerin, gruplarin ve toplumun neler yapabilecegine odaklanan bir “beyin
firtinas1” oturumu gerceklestirin. Kolaylastirici, grubun onceliklileri belirlemesini isteyerek
cesitli Onerilerini takip etmelidir.

Adim 9. Bir tur atma oturumunda, herkesin, kendi toplumundaki “sokak cocuklarinin”
haklarin1 gelistirmek i¢in kendilerinin, ailelerinin veya toplumlarinin yapabilecekleri bir seyi
belirlemelerini isteyin.



AHLAKI DEGER 6: HUKUK
ALISTIRMA 11, “COCUK FAHISELIiGi”

Genel bakis: Kizlar bir ¢cok nedenle fahiselige baslarlar, bu nadiren kendi tercihleri ile olur.
Ornegin, ¢ocuklarin elde ettikleri gelir ve ebeveynlerinden aldiklari destek bazi yerlerde ¢ogu
zaman ailenin ihtiyaglarin1 karsilamaya yeterli gelmemekte, bu yiizden oglanlar kapkagg1 ve
hirsiz olurken kizlar da fahiselige zorlanmaktadir. Yoksul ¢ocuklar aile yapisinin disinda
kalan seylere itilmektedirler. Kiz ¢ocuklari zamanlarinin ¢ogunu tehlikeli ortamlarda -barlarda
ve sokaklarda- harcamaktadir. Erkek cocuklarin ise bir¢ogu tamamen dilencilikle mesgul
olmaktadir (10. Alistirmaya bakiniz). Cocuk fahiseligi ile ilgili sosyal ¢alismalar su sonuca
varmaktadir: Cocuk fahiseler genellikle en ciddi ihtiyag¢larinin barinak oldugunu
belirtmektedirler. Bir ¢cok kizin bir odaya kondugu pansiyonlar i¢in para 6demektedirler. Ev
sahibi onlara zorluklar c¢ikarmaktadir. Eger paralari olmazsa, sokakta ortasinda, otobiis
duraklarinda veya diikkanlarin 6nlerinde uyurlar. Eger hasta iseler, yine de sokakta kalirlar.
Tek ihtiya¢ duyduklart sey barmnacak yer degildir, isleri olmali ve gelir getirici aktiviteler
saglanmalidir.

Hedefler: Katilimcilar,

» c¢ocuklarin neden fahiselige zorlandigini iyi anlamalidirlar ki, bu durum asla kendi
tercihleri olmamaktadir,

» geng kizlarin pazarlanmasinda rol oynayan birgok kisiyi ve bu kisilerin hak ettikleri
kinamay1 ve hak ettikleri sugla ilgili cezalar1 bilmelidirler,

» Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin ilgili hiikiimlerini 6grenmeli ve bunlarin uygulanmasi
konusunda kendilerini gii¢lii hissetmelidirler,

» bu ise karisan kiz c¢ocugunun suclanmamasi ve cezai olarak sorumluluklarinin
olmamasi gerektigini rahat¢a degerlendirebilmelidirler.

Usuller: Kolaylastirici, alistirmanin her adiminda tartisma igin yeterli siire vererek,
katilimcilarin yaraticiliklarina karsilik vermede esnek olmali fakat en sondaki (cezai
sorumlulugu belirleme ile ilgili) adimin atlanmamasi icin alistirma ¢ok kontrollii olmalidir.
Kolaylagtirici, cezai sorumluluk hakkinda konusulurken insanlara isimle gonderme
yapilmamas1 konusunda katilimecilara uyarida bulunmalidir.

Materyaller: Cocuk Haklar1 S6zlesmesi

Swra: Adim 1. Cocuk fahiseliginin nedenleri nelerdir? Koétiiye kullanma, baski, hilekarlik ve
yagsamin1 kazanmanin diger basarisiz yollarini adim adim vurgulayarak, katilimcilara,
cocuklarin fahigelige nasil karigtiklar1 hakkindaki diisiincelerini sorun. Cevap verenlerin
belirledigi siirecleri de géz Oniine alarak, ¢ocuklarin, tercih edilen bir yasam sekli olarak
fahigeligi nadiren istedikleri konusunda herkesin ayni diisiincede olup olmadigini sorun.
Oglanlarin da fuhusa karistiklarini hatirlatin ve hem kizlarin hem de oglanlarin tartisilmalari
icin firsatlar sunun.

Adim 2. Katilimcilardan yeni agmaya baslayan bir ¢icegi hayal etmelerini isteyin. Eger
bitkinin istiine dikkatsizce basilir fakat dldiiriilmezse ne olur? Normal bir sekilde gelisebilir
mi? Cocuk da bir ¢icek gibi degil midir? Fakat fuhus nedeniyle normal olarak gelisemezse
yaralanmig ve sakatlanmis olmaz mi1?

Adim 3. Isimleri dile getirmeyin fakat bu sorunla ilgili deneyimlerinizi aktarm ve onlarin da
tantyabilecegi, bu sekilde tuzaga diisiiriilmiis cocuklardan bahsedin. Tanidiklar1 bu ¢ocuklar
baska alternatifleri denediler mi? Bireysel olarak? Topluca? Tekrar, bireylerin isimlerini



vermeden, ¢ocugun bu diisiis siirecine hangi tip insanlar karisiyor, cocugun careyi fahiselikte
bulmasinin sorumlular1 kim? (ebeveynler, ahlaksiz esler, ¢ocuklar: istismar eden yetigkinler,
kadin satanlar, genel ev igleten kadinlar vb.) ve karsilagilan bazi sorunlar: Cinsel yolla bulagan
hastaliklar, miisteri ve polis tarafindan yapilan tacizler, okullardan, dini gruplardan, kdylerden
vb. atilmak. Cocugun kotii kaderine yol agan bu yetiskinlerin sorumluluklarini tartigin.

(sayfa 76 daki resim koyulacak)

Adim 4. Bu konuda yasalar olmali midir? Bu taciz edici davranislarindan dolay1 Adim 2’de
tanimlanan yetigkinler suglu olarak cezalandirilmali midir? Cocuk fuhusa karistigindan dolay1
cezalandirilmali midir? Cocuk fuhustan uzak kalabilmek i¢in hangi adimlar1 atmalidir? Bu
durumdaki c¢ocugun haklart nelerdir? Cevap veren kisiler, 10. Alistirmadan, g¢ocuk
fahiseligine uygulanabilecek ¢ocuk haklarindan herhangi birisini hatirliyorlar m1?

Adim 5. Bir ¢ocugun fahiselige baslamasindan sorumlu olan yetiskinleri géz oniinde tutarak,
belli sartlar altinda ceza daha agir olmali midir? Ornegin, ¢ocuk kandirildiginda? Profesyonel
bir kadin saticisina teslim edildiginde? Cocuk 15 yasin altinda oldugunda?

Adim 6. Kolaylastiric1 girigi: Tartismanin ana konularindan birinin ergenlik ¢agindaki
genglerle ilgili oldugunu ve “Niifus Politikalarina Dair Diinya Konferansi”nin 1994 Kahire’de
gerceklestirildiginden bahsedin. Bazi hiikiimetler, bu genglerin cinsel iligkilere girdiklerini ve
kendilerine 6zgili lireme ve cinsel saglik bakim ihtiyaclarinin oldugunu onaylamay1 agikca
reddettiler. Toplumunuzdaki geng insanlarin ihtiyaclar1 nelerdir? Fahiselige karisan kizlarin
dogum kontrolii ve bazilar1 kisirliga ve 6liimciil HIV viriislinlin yayilmasina neden olan cinsel
yolla bulagan hastaliklar hakkinda yeterli bilgileri oldugunu diistiniiyor musunuz?

Adim 7. Eger c¢ocuk fahiseligi hakkindaki kanun (bunu destekleyen) suclulari
cezalandiriyorsa, bu kanun ayn1 zamanda ¢ocuk fahiseyi de hesaba katmali ve ¢ocugun
kendisini i¢inde buldugu tuzaktan kagmasina yardimci olacak programlari tesvik etmeli
midir? Bu programlar neler olmalidir? Kolaylastirici: Program onerileri ile Adim 1’de
belirlenen fahiseligin “nedenleri” arasinda bir iliski olup olmadigina dikkat edin.



Ahstirma 11 icin Ek. Cocuk Haklar: Sozlesmesi

Madde 19. Kisim 1- Devletler, ¢ocugun ana-babasinin ya da onlardan yalnizca birinin, yasal
vasi veya vasilerinin ya da bakimini iistlenen herhangi bir kisinin bakiminda iken bedensel
veya zihinsel saldir1, siddet veya suiistimale, ihmal ya da ihmalkar muameleye, 1rza ge¢cme
dahil her tiirlii istismar ve kotli muameleye karsi korunmasi i¢in; yasal, idari, toplumsal,
egitsel biitiin 6nlemleri alirlar.

Madde 19. Kistm 2- Bu tir koruyucu oOnlemler; ¢ocuklara kotii muamele olaylarmin
onlenmesi, belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili makama havale edilmesi, sorusturulmasi,
tedavisi ve izlenmesi i¢in gerekli bagkaca yontemleri ve uygun oldugu taktirde adliyenin ise el
koymasi1 oldugu kadar, durumun gereklerine gore cocuga ve onun bakimini iistlenen kisilere,
gereken destegi saglamak amaci ile sosyal programlarin diizenlenmesi i¢in etkin usulleri de
icermelidir.

Madde 34. Taraf Devletler, cocugu her tiirlii cinsel somiirliye ve cinsel suiistimale karsi
koruma giivencesi verirler. Bu amagla Taraf Devletler 6zellikle (a) Cocugun yasadisi bir
cinsel faaliyete girismek iizere kandirilmasi veya zorlanmasini; (b) Cocuklarin, fuhus, ya da
diger yasadisi cinsel faaliyette bulundurularak somiiriilmesini; (¢) Cocuklarin pornografik
nitelikli gosterilerde ve malzemede kullanilarak somiiriilmesini; dnlemek amaciyla ulusal
diizeyde ve ikili veya ¢ok tarafli iliskilerde gerekli her tiirlii 6nlemi alirlar.



ALISTIRMA 12, “YASALAR INSAN HAKLARINI KORUR”

Genel bakis: Toplumun sug ile basa ¢ikmasi ve ayn1 zamanda yasalarin uygulanmasinda 1srar
etmesi gerekir. Insanlar sugun nedenlerini anlamali ve 6zel durumlarda siiphelinin
tutuklanmasi, aleyhine yoneltilen suglamalara cevap verebilmesi ve kendisine her zaman
insanca davranilmasi hususunda 1srarci olmalidirlar. Polis kendi rolii noktasinda profesyonel
anlayisla hareket etmeli, ceza yasalarina ve insan haklarma saygi gosteren demokratik bir
toplumdaki iglevleri yerine getirmelidir.Bu alistirma, olmas1 gerektigi gibi calistiklar1 zaman,
yasalarm insan haklarmi korudugunu gostermelidir. Ornek olarak, siipheli ne kadar 6nemsiz
olursa olsun ve onun suclulugu ne kadar kesin olursa olsun, insan haklari, sugu ispat
edilinceye kadar siiphelinin su¢suz olarak kabul edilmesini gerektirir. Hepimiz gibi, siipheli
de onur ve saygiy1 hak eden bir insandir.

Hedefler: Katilimcilar,

» toplumdaki suclarin nedenlerini 6grenmelidirler,

» stiphelinin korunma ve adil davranilma hakkina saygi gostermelidirler; masumiyet
karinesiyle uyumlu olarak sanigin en kisa zamanda mahkeme oniine ¢ikarilmasi da
buna dahildir,

» polisin, asla samig1 asagilamadan ya da kisiyi yaralamadan veya iskence etmeden
kendi duygularin1 kontrol edebilmesinin 6nemini kavramalidirlar,

» ceza yargisinda adalete saygi duygusunu gelistirmelidirler,

» yanlighkla tutuklandiklar1 takdirde neler yapilabilecekleri hakkinda planlar
gelistirmelidirler.

Usuller: Kolaylastiric1 bir “hayali mahkeme” organize etmek i¢in sakin ve ciddi bir ortam
saglamalidir. Toplumdaki sugun nedenleri hakkindaki fikirleri kapsayan son adimi da
icermesi i¢in zamani dikkatlice ayarlanmalidir.

Materyaller: Sayma nesneleri (her katilimer igin bes tane kagit, cubuk, vs.), insan Haklar1
Evrensel Beyannamesi

Swra: Adim 1. Her katilimer kendini digerlerine tanitarak dolasir. Tam isminizi ve nereden
geldiginizi vs. sdyleyin. Kolaylastirict rasgele bir katilimer seger; bu kisi diger herhangi bir
katilimcimin sdylediklerine dayanarak onun ge¢misini anlatir. Ayni sekilde, tanitilan kisi bir
digerini tanitir. Kisisel tanitimlar ve karsilikli tanismalar “hayali mahkeme”de kullanilacak rol
oyununun sorunsuz gitmesine yardim edecektir.

Adim 2. Kolaylastirici, katilimcilarin  demokratik sekilde bir yargic se¢melerini ve
onaylamalarini ister. Kolaylastirict ayn1 sekilde, bir polis memuru, bir siipheli ve bir magdur
rollerini oynayacak ii¢ goniillii segmelidir. Son olarak, diger biitiin katilimcilar yargicin 6n
tarafinda oturtulmalidir. Katilimcilarin onurlu ve disiplinli davranmalari1 ve mahkemeye saygi
gostermeleri hatirlatilmalidir.

Adim 3. Varsayimsal davanin olgular1 okunur. Kolaylastirict hikayenin biitiin unsurlarinin
katilimcilar tarafindan duyuldugundan ve anlagildigindan emin olmalidir. Eger miimkiinse,
yargica, polise, siipheliye, amcaya ve magdura davanin birer sureti verilmelidir. Oyunculara
hazirlanmalar1 igin yeteri kadar zaman verilmelidir. [Kolaylastirici: asagidaki vakada “Murat”
diye adlandirilan sanik hayali bir kisidir.] Varsayimsal durum sudur:

Murat’in vakasi

Murat ana-babasini daha geng bir ¢cocukken kaybeden 19 yasinda bir kisidir. Uzak bir
iilkede yasayan akrabalarinin gonderdigi para ile yasamini siirdiiren yasli amcasinin



yardimi ile biiyliimiistiir. Yardim etmek i¢cin Murat okulu birakir ve evdeki giindelik islere
ve diger cocuklara yardim eder. Amcasi hastalanir ve aylik olarak aldigi az miktardaki
para ile biiyiik ailesine bakamaz hale gelir. Bu nedenle, amcas1 Murat’a kendi basina
yasamaya baslamasini sdyler. Amcasinin evinden ayrilmak zorunda kalir ve umutsuz bir
sekilde, yasamak i¢in para kazanmanin yollarini arar.

Ginliik nafakasini kazanmak icin, bos yere, diizenli bir is aramaya baslar. Parasi ve
yiyecek hicbir seyi kalmayinca, sehir merkezindeki bir magazada c¢alisan Ayse
Hanim’dan, biraz ekmek almasina yetecek kadar para ¢almaya kalkisir. Hirsizlik isinde
acemi oldugu icin, olay esnasinda Ayse Hanim tarafindan “suciistii” yakalanir. O esnada
kendisini ziyaret etmekte olan arkadaglarinin yardimi ile Murat yakalanir ve polise teslim
edilir.

Adim 4. Murat derhal yargi¢ karsisina cikarilir. Yargic roliinii oynayan kisiye durusmayi
yonlendirmesi ve kontrol etmesi hatirlatilmalidir; ilk (savci), ikinci (taniklar) ve son olarak
(sanik) kimlerin konusacagi gibi. Yargi¢ sanigi mahkum etmek i¢in sadece bir itirafin yeterli
olmayacagmi; su¢ tamamen ispatlanincaya kadar sanmi@in sugsuz oldugunu ve eger
ispatlanamazsa, san1gin hicbir delil sunmasi gerekmedigini agiklamalidir. Yargi¢ mahkemede
diizeni saglamalidir (giiliisme olmamali, kargasadan kagmilmali, vs.) fakat oyuncularin
giivenlerinin sarsilmamasi agisindan ¢ok asirt resmiyete de kalkigmamalidir. Yargig
durugmanin baslamasi i¢in isaret verir.

(sayfa 81 deki resim koyulacak)

Admm 5. Yargicin sorularina cevap olarak. Murat sucunu itiraf ettigini fakat bunu polis
kendisine, gercekten neler oldugunu anlatincaya kadar ona yiyecek ve su vermeyeceklerini
sOyleyince yaptigin1 soyler. Yargi¢, bu hareketinden dolayr polisi kinar ve her iki tarafi
dinledikten sonra hemen hiikmiinii verir: suglu veya sugsuz. Yargic kararini yazili yasalara
degil, kendi kisisel deneyimlerine, ahlaki yargisina ve adalet duygusuna dayandirmaya
caligmalidir.

Adim 6. Bu adimda mahkeme dagilir. Kolaylastirict her katilimciya daha oOnce hig
mahkemede bulunup bulunmadigii sorar. Katilmis olanlardan, hayali mahkeme esnasinda
gozlemledikleri en az bir gliglii ve bir zayif noktay1 anlatmalari istenir. Herkese, yiiriitiilen
yargilamadan memnun olup olmadiklarini ve nedenini sorun.

Admm 7. Kolaylagtirict katilimcilart kiigiik gruplara ayirir. Her grubun bir baskani ve bir
raportorii olur. Her katilimeinin bes kiigiik ¢cubugu, kagit pargasi veya kiiclik taslart veya
benzer sayma nesneleri olmalidir (bu da herkesin esit konusma sansina sahip oldugunu
belirtir.) Sorulara cevap verirken, herkes sayma nesnelerinden birini verir ve hepsini veren
kisi bir daha konusamaz. Grup i¢in sorular sunlardir:

» insanlar neden kii¢iik hirsizlik suglar islerler?

» gerekli oldugunu sdyleyerek bdyle bir sug isleyen bir kisiyi tantyor musunuz?

» bir hirsizligr gordiigiiniizde ne yapmalisiniz? Sahibini haberdar etmek mi? Hirsizi
tutmak mi1? Polis cagirmak mi1? Sahibi ne yapmalidir?

polis ne yapmalidir? Itiraf etmesini saglamak icin iskence mi etmelidir?

sanik ne yapmalidir?

Eger sanik uzun siire gdzaltinda kalirsa, ailesi ne yapmalidir?

“Suclulugu ispatlanincaya kadar herkes sugsuz kabul edilir” seklindeki evrensel insan
hakki ile ne kastedilmektedir?

» Eger (suglu olmadigimiz halde) yanlislikla tutuklanirsaniz ne yaparsiniz?

VVVY
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Madde 5. Hi¢ kimseye iskence yapilamaz, zalimce, insanlik dis1 veya onur kirici
davraniglarda bulunulamaz ve ceza verilemez.

Madde 9. Hig kimse keyfi olarak yakalanamaz, tutuklanamaz ve siirgiin edilemez.

Madde 10. Herkesin, hak ve yiikiimliiliikleri belirlenirken ve kendisine bir suc
yiiklenirken, tam bir sekilde davasinin bagimsiz ve tarafsiz bir mahkeme tarafindan
hakg¢a ve acik olarak goriilmesini isteme hakki verilmistir.

Madde 11. Kisim I- Kendisine bir sug¢ yiiklenen herkes, savunmasi icin gerekli olan tim
giivencelerin tanindig1 acik bir yargilama sonunda, yasaya gore suglu oldugu saptanmadikca,
sugsuz sayilir.



UCUNCU ADIM
Cozlimleme Yaparak Adaleti Bulmaya Calismak
AHLAKI DEGER 7: INSAN HAKLARINI KULLANMA
ALISTIRMA 13, “iHEB: ONUN iCINDE BENIM ICIN NE VAR?”

Genel bakis: Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi (IHEB, 1948) o giiniin idealizmini
yakalamis ve insan olarak potansiyel onurumuzun farkina varmak icin ihtiya¢ duydugumuz
taleplerimizi siniflandirmak igin ¢éziimsel bir arag olarak bugiin hala bize hizmet etmeye
devam eden, detayl bir haklar ve 6zgiirliikkler antlasmasidir. Bu erken idealizm, tipik olarak,
Baskan Franklin Roosevelt tarafindan 1941°de savas esnasindaki bir mesajda ifade edilmistir.
II. Diinya Savasinin savas alanlarinin 6tesinde, daha barisgil bir uluslararasi iligkiler ortamini
gormeye caligmisti. Barisin anahtari olarak “dort 6zgiirliigi” dile getirdi: Konusma ve ifade
Ozgiirligili; ibadet Ozgiirliigii; yoksulluktan kurtulma oOzgiirligii (ekonomik giivenlik
anlaminda), ve korkudan 6zgiirliik (yani uluslararasi baris.)

Hedefler: Bu alistirmanin baglica hedefleri sunlardir:

> katilimcilara, IHEB’in 30 maddesinin hiikiimlerini ¢dziimlemelerinde onlara yardim
etme agisindan simdiye kadar olandan daha somut bir anlayis kazandirmak,

» biitiin insan haklarmin birbirleri ile iliskili yapisinin énemini anlatmak,

> IHEB’i o&zel problemlere uygularken kavrayici ve c¢oziimleyici yetenekler
kazandirmak,

» gercek hayat sartlarinda insan haklari ilkelerini uygulamalari i¢in onlar1 gli¢lendirilmis
kilmak.

Usuller: Kolaylastirici, katilimcilara IHEB’in belirli hiikiimlerini tanitirken ve bunlarin nasil
saptandiklarin1 ve diizenlendiklerini agiklarken,daha Onceki alistirmalarda kullanilanlardan
daha fazla bilgi verici etkinlik kullanmaya gereksinim duyacaktir. Genel diizenleyici fikirleri
tanitirken — (1) esitlige dair kisisel haklar, (2) katilimcilik i¢in siyasal haklar, (3) 6zel hayati
ve aileyi korumak icin sosyal haklar, (4) gecinmek i¢in ekonomik haklar— (sadelestirilmis
dildeki) IHEB’in birkag¢ hiikmiinii secin ve katilimcilardan diizenleyici fikirlerle (yukaridaki
1, 2, 3 ve 4) bu hiikiimleri birlestirmelerini isteyin. IHEB’i, her biri (1)’den (4)’e kadar haklari
temsil eden, catist dort siitun iizerinde duran bir bina olarak hayal etmelerine yardimei olarak,
haklarin yapisini kavrayici bir hakimiyet kazanmalarini saglayin.

Materyaller: Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi (Sadelestirilmis Versiyonu)

Swra: Adim 1. Kolaylastiric1 girisi: Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 30 maddesi
oldugunu agiklayin. Hazirlayicilarindan birisi olan Fransiz bilgin ve diplomat Rene Cassin,
beyannamenin bir ¢ok hiikmiinlin, sanki biiylik yapmin siitunlartymis gibi birarada
goriilebilecegini sdylemisti. Her siitun farkli bir tiirdeki insan haklarin1 destekler. Birinci
stitun esitlikle ilgili kisisel haklari, ikincisi aileyi koruyucu sosyal haklari, {i¢iinciisti katilim
icin siyasal haklari, ve dordiinciisii gecinmek icin ekonomik haklar1 igerir. Dort siitun
iizerinde duran bir bina resmi ¢izin ve (asagidaki sadelestirilmis versiyondan) 1, 2, 7 ve 8.
maddeleri okuyun. Bunlarin 1., 2., 3. ve 4. siitundan hangisine ait olduklarini sorun.

(sayfa 84 deki resim koyulacak)

Adim 2. Herhangi bir kisinin bazi siyasal haklar1 isimlendirmesini isteyin ve daha sonra
onlarin cevaplarm asagidaki IHEB’inkilerin arasma yerlestirin, 6rnegin, 18., 19., 20. ve 21.
maddelerde belirtilen haklar. Sosyal haklar i¢in benzer 6rnekler isteyin, 6rn.12., 13., 14., 15.,
16. ve 17. maddelerde bulunanlar. 22., 23., 24., 25., 26. ve 27. maddelerde bulunan ve



dordiincii siitunla ilgili olan ekonomik haklar1 ortaya ¢ikarmak i¢in ayni usulii veya farkli
usulleri izleyin.

Adim 3. Kolaylastiricinin kisa dersi: BM Insan Haklar1 Beyannamesi’nin hazirlayicilarindan
birisi olan Liibnanli Charles Malik’in, bireye odaklanan biitiin bu haklarin hepsini bir arada
tutmak icin daha fazla birseye gereksinim duydugunu siddetle hissettigini agiklayin: Binanin
dort siitunu iizerinde duracak bir ¢ati1 ve bu haklarin, insan haklarin1 gelistirmek i¢in igbirligi
yapan biitiin {lkelerle birlikte diinya capinda desteklenmesi gerektigini sdyleyerek biitiin
bunlar1 birbirine baglamak. Diger bir deyisle, IHEB’in son iic maddesi (28, 29 ve 30) sanki
bundan bahsetmektedir: “BUNLARI BIR ARADA TUTMAK ICIN BIR CATIYA
IHTIYACIMIZ VAR.” Charles Malik son ii¢ maddenin, haklarin olumsuz anlasilabilecegine
dair onyargili yaklasimi asmak icin ¢ok genis tutuldugunu aciklamistir; yani, devletin
miidahalesine karsi haklar ve hiikiimetlerin yapmamasi1 gereken seyler; basin o6zgiirliigline
karigmak gibi. O, hiikiimetlerin, yalniz veya uluslararas1 birlik veya isbirligi i¢inde, insan
haklarinin kok salabilmesi i¢in uygun ulusal ve uluslararasi sosyal bir yapiyr gelistirme
yiikiimliiliigi bulundugu ve uluslararas: yiikiimliiliklerin zengin iilkeleri daha yoksul olan
iilkelerin ekonomik gelismesine yardim etmeye c¢agirdigi goriisiinii IHEB’e eklemek
istiyordu. 28., 29. ve 30. maddeler haklarin uyumunu saglamak i¢in ilkeler ortaya koymaya
caligmaktadir; 6rn. bunlar BM’nin diger hedefleri ile ters diisecek bir sekilde
uygulanmamalidirlar; 6rn. konusma 06zglirliigli savas propagandasi yapmak i¢in suiistimal
edilmemelidir gibi. Bu maddelerin, bu isleri birarada tutmakla ylikiimlii diinyadaki herkesi
kapsadigini diigiiniiyor musunuz?

Adim 4. Katilimeilant 1, 2, 3, 4 diye tekrarlayarak saym. 1 numarali olanlar kisisel haklar
grubunda, 2 numarali olanlar sosyal haklar grubunda, 3 numarali olanlar siyasal haklar
grubunda, 4 numarali olanlar ise ekonomik haklar grubunda bir araya gelmelidirler. Ik grup
su soruya cevabini geri bildirmelidir: Kisisel haklar (1-11. Maddeler) ni¢in “BEN OLMA
HAKKIM™1 temsil etmektedir? ikinci grup sunu bildirmelidir: Sosyal haklar (12-17.
Maddeler) nigin “BIZE KARISMAYIN” bayragini tasir? Ucgiincii grup: 8-21 Maddeler nigin
su slogani temsil ederler: “KARAR VERMEYE YARDIM EDEBILIRIM™? Dérdiincii grup:
22-27. Maddelerdeki ekonomik haklar1 bildirin ve bunlar ni¢in su iddiay1 desteklemektedir:
“Bir ige ve geginmeye ihtiyacim var’”?

Admm 5. 1. gruptakilere kisisel haklardan bazilarin1 saymalarini séyleyin. Daha sonra, 2., 3.
ve 4. gruptakilere, eger 1. grup tarafindan sayilan haklar ortadan kaldirilirsa neler
olabilecegini sorun. Ornek olarak, eger siyasal haklar siitunu ¢okerse diger siitunlarin da
yikilacagini veya eger ekonomik haklar ihmal ve ihlal edilirse, sosyal ve kisisel haklarin zarar
gorecegini gostermek icin, bu isi degisik haklar icin tekrar edin. Katilimcilarin, biitiin insan
haklarinin birbirlerine bagli oldugunu anlayip anlamadiklarini 6grenmek i¢in genel bir
tartisma acin. Bir siitunu kaldirdiginizda bina yikilacaktir. Bu, biitiin haklarin biitiin bir
yapinin 6nemli parcalari oldugunu gostermiyor mu, ya da insanlar baz1 haklarin daha 6nemli
oldugunu ve digerlerinin altin1 oymadan bazilarinin ihmal edilebilecegini mi diisiiniiyorlar?
Genel tartigmada, katilimeilarin “biitlinciil bir insan haklar1 nosyonu”na ulagip ulagsmadiklarini
gozlemleyin.



Ahstirma 13 i¢in EK. /nsan Haklar: Evrensel Beyannamesi nin Sadelestirilmis Versiyonu
KIiSISEL HAKLAR

1. Biitiin insanlar 6zgiir ve esit dogarlar. Onur ve haklar bakimimndan hepimiz esitiz ve
herkesle ayni haklara sahibiz. Bunun nedeni, hepimizin diisiinme ve yanlis1 dogrudan ayirma
yetenegi ile dogmamizdir ve bu ylizden baskalarina karsi kardeslik duygulari ile hareket
etmeliyiz.

2. Hangi 1k, cinsiyet ve renkte olursa olsun, herkes esit haklara ve ozgiirliiklere sahip
olmalidir. Nerede dogdugumuz, hangi dili konustugumuz veya hangi dine veya siyasi goriise
sahip oldugumuz veya zengin veya yoksul olmamiz farketmemelidir.

3. Herkesin yasama, 6zgiir olma ve kendini giivende hissetme hakki vardir.
4. Insanlarn alinip satilmasi yanhstir ve kélelik ebediyen engellenmelidir.

5. Hig kimseye iskence yapilamaz veya zalimce veya onur kirict davranislarda bulunulamaz
ve ceza verilemez.

6. Herkesin, yasalara gore her yerde bir insan olarak kabul edilme hakk: vardir.
7. Yasalar tarafindan esit davranilma ve yasalarin esit koruma hakkina sahipsiniz.

8. Eger yasalar tarafindan verilen haklariniz ¢ignenirse, adaletin yerine gelmesini saglayacak
adil yargiglara sahip olma hakkiniz olmalidir.

9. Gegerli bir neden olmaksizin tutuklanamazsimz, hapse atilamazsinmiz veya kendi
iilkenizin disina siiriilemezsiniz.

10. Herhangi bir nedenle mahkemelik olmaniz durumunda, herkes gibi sizin de, davanizin,
acik fikirli ve kendi kararlarini kendisi verebilen mahkemeler tarafindan hak¢a ve a¢ik olarak
goriilmesini istemeye hakkiniz vardir.

11. Eger istiiniize bir su¢ atilirsa, suclu oldugunuz ispatlanincaya kadar sucsuz kabul
edilmelisiniz. [slendiginde yasadis1 olmayan bir eyleminizden dolay1 cezalandirilamazsiniz.

SOSYAL HAKLAR

12. Gegerli bir neden olmaksizin hi¢ kimse 6zel yasamimza, ailenize, evinize veya
mektuplariniza karigamaz, veya seref ve haysiyetinize saldirida bulunamaz.

13. Herhangi bir iilke i¢inde istediginiz yere gitme ve istediginiz yerde yasama hakkina
sahipsiniz. Kendi iilkeniz dahil, herhangi bir iilkeyi terk etme ve istediginiz zaman geri donme
hakkina sahipsiniz.

14. Zuliimden dolay: baska bir iilkeye siginma hakkiniz vardir.
15. Hig kimse geldiginiz iilkedeki haklarinizi elinizden alamaz.

16. Yetigkin erkeklerin ve kadinlarin, 1rk, lilke ve din bakimlarindan herhangi bir kimsenin
kisitlamasina ugramaksizin evlenme ve bir aile kurma haklarn vardir. Her ikisi de
evlenmeyi kabul etmelidir ve her ikisi de evlenirken, evlilik esnasinda ve eger isterlerse,
ayrilmaya karar verdiklerinde esit haklara sahiptirler



17. Herkesin yalniz basina saklayabilecegi veya bagkalari ile paylasabilecegi esyalara sahip
olma hakki vardir ve gecerli bir neden olmaksizin kimse bu esyalari sizden alamaz.

SIYASAL HAKLAR

18. Neye inanmak istiyorsaniz ona inanabilirsiniz, yanlis veya dogru hakkinda fikirlere sahip
olabilirsiniz ve istediginiz dine inanabilirsiniz ve eger isterseniz, miidahale olmaksizin
dininizi degistirebilirsiniz.

19. Olaylar hakkinda neler diisiindiigiiniizii, birileri tarafindan sesiniz kesilmeden, insanlara
sOyleme hakkina sahipsiniz. Gazete okuyabilir ve radyo dinleyebilirsiniz, ve
diisiincelerinizi yaziya dokme ve herhangi bir kimse sizi durdurmaya c¢alismadan, onlari
istediginiz yere gonderme hakkina sahipsiniz.

20. Insanlarla bariscil bir sekilde toplanma ve istediginiz kisiyle beraber olma hakkina
sahipsiniz fakat hi¢ kimse sizi her hangi bir gruba katilmaya veya ait olmaya zorlayamaz.

21. Her oyun esit sayildig1 ve oyunuzu istediginiz sekilde kullanabildiginiz adil se¢imler
yoluyla iilke yonetimine katilma hakkina sahipsiniz. Ulkeyi yoneten kisiler, halkin oylari ile
yonetime geldikleri i¢in, halkin onlardan istediklerini yapmak zorundadirlar.

EKONOMIK HAKLAR

22. Bu gezegendeki bir kisi olarak, onurla yasayabilmek ve olmak istediginiz gibi bir insan
olabilmek icin temel ihtiyaclarimzin karsilanmasi hakkina sahipsiniz ve diger iilkeler ve
iilke gruplar1 da bunun i¢in yardimci olmalidir.

23. Calisabilmeli, isinizi secebilmeli, bir sendikaya iiye olabilmeli, giivenli ¢alisma sartlarina
sahip olabilmeli ve igsizlige karst korunmalisiniz. Ayrim yapilmaksizin, sizinle ayni isi
yapanlarla ayni iicreti almalisiniz. Ailenizin onurla yasayabilecegi makul bir iicret almalisiniz
ve bu demektir ki eger yeterli licret alamiyorsaniz, baska tiir yardimlar almalisiniz.

24. Herkesin dinlenme ve bos zaman hakki vardir ve ¢aligma saatlerinin sinirlandirilmasi ve
belli donemlerde ticretli tatile izin verilmesi de buna dahildir.

25. Makul bir yasam siirebilmek i¢in yiyecek, giyecek, bir ev ve kendiniz ve aileniz i¢in
tibbi bakim da dahil olmak iizere, ihtiyaciniz olan seylere sahip olma hakkiniz vardir. Eger
hasta veya calisgamayacak durumdaysaniz veya yasli veya dul iseniz veya kendi kusurunuz
olmayan baska herhangi bir nedenden dolay1 calisamiyorsaniz, toplumdan yardim alma
hakkina sahipsiniz.

26. Egitim hakkma sahipsiniz. Egitim, en azindan kiiglik yaslarda herkes i¢in iicretsiz ve
zorunlu olmalidir. Daha sonraki egitim, onu isteyenler ve giicii yetenler i¢in mevcut olmalidir.
Egitim insanlarin olabilecekleri en iyi hale gelmelerine ve baris dolu bir diinyada bagkalarinin
insan haklarina saygi duyulmasina yardimci olmalidir.

27. Sanat, miizik ve Kkitap diinyasina katilma ve onun bir pargasi olabilme hakkina
sahipsiniz, bdylece sanattan yararlanabilmeli ve bilimdeki yeni gelismelerin faydalarini
paylasabilmelisiniz. Herhangi birsey yazdiniz, yaptiniz veya bulduysaniz, bundan dolay1
takdir edilmeli ve kazang saglayabilmelisiniz.

TOPLUM SORUMLULUKLARI

28. Herkes, haklara ve ozgiirliiklere saygi duyulan ve bunlarin gerceklestigi bir diinya
hakkina sahiptir.



29. Yasadigimiz yere ve c¢evremizdeki insanlara karsi hepimizin sorumluluklart vardir, bu
nedenle hepimiz birbirimize dikkat etmeliyiz. Ozgiirliikten yararlanabilmek igin, herkesin
haklarmna saygili, dogru ve yanhs duyularimizi karsilayan, diinyada baris1 koruyan ve
Birlesmis Milletleri destekleyen yasalara ve sinirlandirmalara ihtiyacimiz vardir.

30. Bu Beyanname’nin higbir hiikmii, herhangi birinin haklarimizi elimizden alabilecegi
veya zayiflatabilecegi anlamina gelmez.



ALISTIRMA 14, “DUNYA GIDA GUNU”

Genel bakis: Diinya Gida Giinii 16 Ekimdir. O giinde, 140’1n iizerinde {ilkenin insanlari
(Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitiiniin biitiin iiyeleri) aclik ve gida sorunlari iizerinde
calistyor olacaklar. Her iilke gida meselelerine iliskin kendi bakis agisina sahipken, {iye
iilkeler bu sorunlara ¢oziimler bulabilmek icin birlikte calismak amaciyla ¢abalamaktadir.
Cocuklarin en ¢ok aci g¢ekenler arasinda bulundugu bircok iilkede gida sorunlari ciddi
sorunlardir. Gelismekte olan iilkelerde, ¢ocuklarin iigte birinden fazlast —200 milyonun
iizerinde— yagamlarin1 ve saglikli gelismelerini tehlikeye diislirecek derecede az beslenmekte
ve zayif kalmaktadir. iki HDK, Oxfam ve Diinya icin Ekmek, aglik ¢eken 1 milyar insanin
iicte ikisinin g¢ocuklar oldugunu tahmin etmektedir; yani, ag¢lik c¢eken insanlarin g¢ogu
cocuklardir. Birgok iilkede, kitlik, vb. nedenlerden dolayr mutlak gida sikintisi olabilmektedir,
fakat cogunda yoksul aileler i¢in asil problem mevcut bulunan yiyecekleri almaya ekonomik
giiclerinin yetmemesi veya anneler ve kiiglik c¢ocuklar i¢in gerekli tibbi bakimdan
yararlanamamalaridir.

Hedefler: Katilimcilar;

> “istekler” ile “ihtiyaglar1” birbirinden ayiracaklardir,

» aclik, yetersiz beslenme ve agliktan Olme arasindaki farki ayirt edeceklerdir, bu
farkliliklar1 kendi yasamlari ile ilintilendirerek anladiklarini anlatmalarini saglayin,

» Dbirkag iilkeyi siralayarak kiiresel aglik tizerinde degisik bakis acilar1 gelistireceklerdir,

» lilkemizdeki acgligin nedenlerinin ¢dziimlenmesinde bazi karsilastirmali yetenekler
gelistireceklerdir,

» “kiiresellesmeyi” dikkate alarak, aglik sorunlarina cevap verecek bazi politikalar
ireteceklerdir.

Usuller: Kolaylastirici bu alistirmada, katilimeilarin, gida hakki, aglik ve ¢ocuklar hakkindaki
zor sorulara aciklamalar iiretmeye g¢abalayarak yeni ¢oziimleyici yetenekler gelistirmelerini
saglamaya calisacaktir. Bu alistirma muhtemelen digerlerinden ¢ok zaman alacaktir ve iki
oturum gerektirebilir, ¢linkii bu alistirma yeni bilgilerin islenmesini istemektedir,Bu
coziimleyici yontemlerin denenmesi i¢in zaman gereklidir ve bu alistirma katilimeilarin
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitiiniin uluslararasi bir toplantisina danisman olarak
katilmalarinin simiilasyonu ile tamamlanmaktadir.

Materyaller: Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararas1 S6zlesmesi’nin
sadelestirilmis hiikiimleri; Cocuk Haklar1 S6zlesmesi; ve degisik tilkelerdeki ¢ocuk acliklarina
ozel dikkat ile, gida konularinin ¢éziimlenmesinde yararli olacak karsilagtirmali veriler ve
tanimlar.

Swra: Adim 1. Katilimcilara, belli basli yasamsal ihtiyaglarin en temelinin gida olduguna
katilip katilmadiklarini sorun. Katilimcilardan birkagi a¢ kaldiklar1 durumlarda neler
hissettiklerini anlatsin. Ac¢lik deneyimi yasadigini sdyleyen katilimcilara, birseyler atistirmak
istemeyle yemek istediginiz seylerin tamamini veya bir kismini alamamanin arasindaki farki
aciklamalarin1 sdyleyin. Kolaylastiric1 girisi: katilimcilarin asagidakileri birbirinden ayirt
etmelerine yardime1 olun:

Aclik: yeteri kadar yemek yiyememe
Yetersiz beslenme: yemek i¢in gerekli gidalari alamama
Acliktan olme: gida veya beslenme yetersizligi nedeniyle dlme.

Katilimeilara, bu li¢ durumla ilgili olarak kendi yasamlarindan veya tanidiklari kisilerin
yasamlarindan bahsetmelerini soyleyin.



Adim 2. Oxfam ve Diinya i¢in Ekmek gibi gruplari, her giin diinyada a¢ gezen 1 milyar
insanin Ugte ikisinin; yani ¢ogunlugunun, ¢ocuklar oldugunu tahmin ettiklerini agiklayin.
Katilimcilara bunun neden bdyle oldugunu sorun.

Adim 3. Yoksullugun genellikle aglik ve hastaliga neden oldugunu ve ¢ok kii¢lik cocuklarda,
aclik ve hastaligin birbiriyle yakindan iligkili oldugunu agiklayin. A¢ ve yetersiz beslenen
cocuklar, iyi ve yeterli beslenen ¢ocuklara gore daha ¢ok hastalik kaparlar. Hasta ¢ocuklar
genellikle yemek yiyemezler ve sonugta a¢ kalir ve yetersiz beslenmis olurlar. Bu, kurtulmasi
cok zor olan bir kisirdongiidiir. Cocuklar arasinda agligin degisik nedenlerini belirlemek i¢in
beyin firtinas1 yontemini kullanin. Kolaylastirici, 6ne siiriilen nedenleri izlemeli ve bunlarin
cogunun, ekonomik bir neden olarak siniflandirilan yoksulluga dayandigini gostermelidir.

Adim 4. Kolaylastiric1 beyin firtinas1 esnasinda verilen cevaplari katilimeilar igin su sekilde
siiflandirir: (1) sosyal, (2) siyasal, (3) ekonomik ve (4) kiiltiirel aciklamalar. Bu dort
nedensel kategorinin her birini tartismak icin kiiciik gruplar olusturun ve 1.grubun
iilkemizdeki yaygin acligin agiklanmasinda hangi sosyal nedenin 6nemli oldugunu, 2.grubun
hangi siyasal nedenin, 3.grubun hangi ekonomik nedenin, 4.grubun hangi kiiltiirel nedenin
onemli oldugunu geri bildirmesini isteyin. Her gruba “5 yas alt1 cocuk dliimleri” Ekteki veri
tablosundan bilgiler verin. Bu veriler {ilkenin “kisi basina diisen doktor sayis1”, “kisi bagina
giinliik kalori” gostergeleri ile “kisi basina ulusal gida iiretimi” degerleri ile verilecektir. Her
gruba, verileri yararl gordiikleri sekilde kullanarak geri bildirimde bulunmalarin1  sdyleyin.

Adim 5. Grup raporlarini dinledikten sonra, a¢ligin nedenleri hakkinda genel bir tartigma
acin. Burada katilimcilart bilhassa, aglik sorunlart hakkinda yerel olarak diisiiniirken gézden
kacmis olabilecek aclik nedenlerini belirlemeye yonlendirin.

Adimm 6. Katilimcilara, onlar1 “kiiresel diisiinmeye” davet ettiginizi sdyleyin. Birlesmis
Milletler Gida ve Tarim Orgiitiiniin 1999 yilindaki bir raporundan alinmis asagidaki analizi
okuyun veya bununla ilgili agiklama yapin. Katilimcilara, burada kastedilenleri kendi
iilkemize uyarlamalarii ve agiklamalarini sdyleyin:

Diinya capinda herkese yetecek kadar yiyecek iiretme kapasitesi vardir; bunu yapabilmek i¢in;
(1) ozellikle kitlikla yiiz yiize kalmis diisiik gelirli, yiyecek ihtiyaci olan iilkelerdeki yiyecek
iiretimini artirmayi; (2) biitiin insanlarin yiyecege ulasmasini saglama hareketini; (3) 6zellikle
yiyecek kithgnin kusattigr iilkelerdeki kirsal gelisimi ve yoksullugun yok edilmesini
desteklemeyi gerektirir. Daha heniiz yiyecek giivenligi basarim siireci diizensiz ve 21. Yiizyila
kadarda devam edecek gibi goziikiiyor. Her sey boyle gittigi siirece, 2010 yilinda, gelismekte
olan fiilkelerin ¢ogu yetersiz beslenme oranini diisiirmeyi ve kisi basina diisen yiyecek
kaynagini arttirmay1 basarabileceklerdir. Fakat alt-Sahra Afrika’sinin biiyiik boliimii yiyecek
giivensizliginden sikint1 ¢ekmeye devam etmesi muhtemeldir ve hala Giiney Asya’nin bazi
boliimleri, Latin Amerika ve Karayip’ler kotii bir durumda olabilir. Bu kismen ulusal ve
uluslararas1 seviyelerdeki ticari politikalardaki “ekonomik kiiresellesme” egiliminden
dolayidir. Bunun anlami, ticari diizenlemelerin azaltilmasi, ekonominin yabanci rekabete
acilmasi ve ihracat artisinin desteklenmesidir. Bu sayede, gelismekte olan iilkelerin net
tarimsal ihracatciliktan net ithalatciliga donmeleri muhtemeldir. Tarimsal ihracata dayali
iilkeler i¢in gida ve diger ithalatlar1 finanse etmek gida giivenligi durumlarini olumsuz
etkileyecektir. Gelismis iilkeler icin “kiiresellesme,” imal edilmis mallarin ihracatindaki
bliylimenin, gelirlerdeki artisin ~ ve gida  tiketimindeki artisin  gostergesidir.
(http://www.fao.org’taki 1999 tarihli internet raporundan)

(sayfa 94 deki resim koyulacak)

Adim 7. Simdi katilimcilara Diinya Gida Giiniiniin 16 Ekim oldugunu sdyleyin. O giinde,
140’1 iizerinde iilkenin insanlar1 (Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii FAO’nun biitiin



iiyeleri) aclik ve gida sorunlar iizerinde tartigirlar. Her lilke gida meseleleri tizerinde kendi
bakis acisina sahipken, {iye lilkeler bu sorunlara ¢éziimler bulabilmek icin birlikte ¢alismak
icin cabalamaktadir. Katilimcilara, kendilerini, bir sonraki FAO uluslararasi toplantisinda
iilkemizi temsil eden delegeler olarak kabul etmelerini sdyleyin. FAO toplantis1 i¢in, diinya
toplantisna sunacaklar1 on &neriyi gecmeyen bir teblig hazirlamalarim isteyin. Oneriler,
uluslararasi igbirligini desteklemeli, insan haklar1 standartlarina uymali ve iilkemizin sartlarimni
dikkate almalidir. Delegasyonumuzun tilkemiz adina sunacagi Oneriler lizerinde bir uzlagmaya
varmanin bir yolunu bulabilir misiniz?

Alstirma 14 i¢in Ek. Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararasi Sozlesmesi (1976),
Cocuk Haklar: Sozlesmesi (1989); Cocuk Oliimleri ve Yoksullukla 11gili Istatistikler (1999)

Uluslararasi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi

Madde 11. Kisim 2- Bu Sozlesme’ye Taraf olan Devletler, herkesin agliktan korunma temel
hakkini taniyarak tek tek ve uluslararasi isbirligi yoluyla onlemler alir. Bu onlemler; (a)
teknik ve bilimsel bilgiden tam yararlanarak, beslenme ilkeleri bilgisini yayginlastirarak ve
dogal kaynaklarin en etkin bi¢imde gelistirilip kullanilmasin1 saglamak {izere tarim sistemini
gelistirip iyilestirerek gida iiretim, koruma ve dagitim yontemlerini gelistirmek icin; (b) gerek
disaridan gida maddesi ithal eden, gerekse disartya gida maddesi ihra¢ eden iilkelerin
sorunlari géz Oniine alinarak, diinya gida stoklarimin gereksinime goére dengeli dagilimini
saglamak icin, 6zel programlar da dahil olmak iizere, gerekli dnlemleri de kapsar.

Cocuk Haklar: Sozlesmesi

Madde 24. Kisim 2- Taraf Devletler ... ozellikle (a) bebek ve g¢ocuk 6liim oranlarmin
diistiriilmesi; (c) temel saglik hizmetleri ¢ergevesinde ve baska olanaklarin yani sira, kolayca
bulunabilen tekniklerin kullanilmasi ve besleyici yiyecekler ve temiz i¢gme suyu saglanmasi
yoluyla ve ¢evre kirlenmesinin tehlike ve zararlarii gozoniine alarak, hastalik ve yetersiz
beslenmeye karsi miicadele edilmesi; (d) anneye dogum Oncesi ve sonrast uygun bakimin
saglanmasi; (e) biitiin toplum kesimlerinin 6zellikle ana-babalar ve ¢ocuklarin, ¢gocuk sagligi
ve beslenmesi anne siitii ile beslemenin yararlari, toplum ve cevre saglhigi ve kazalarin
onlenmesi konusunda temel bilgileri elde etmeleri ve bu bilgileri kullanmalarina yardime1
olunmasi; amagclartyla uygun 6nlemleri alirlar.



Gida ve Saghk Bakimi Verileriyle Karsilastirmah Olarak
9 Ulkedeki Bebek Oliim Oranlar1

Giinliik

- Doktor Kalori _'Glc.1a )

5YAOO .. Uretimi

ULKE | /1000" (tl)O0.000 Temini | g

I asina) (Niifus basina)
1 basina) I

{
Gliney KORE 5 127 3,159 135
MEKSIKA 30 107 3,116 101
TAYLAND 29 24 2,247 106
PERU 50 73 2,147 124
NAMIBYA 69 23 2,093 64
BANGLADES 82 18 2,001 98
SIERRA

LEONE 316 2 1,992 85
TURKIYE 45 103 3,568 105
ISVICRE 5 301 3280 96

Kaynaklar: Birlesmis Milletler Kalkinma Programi, Insan Kalkinma Raporu, 2000 ve Niifus
Referans Biirosu)

" Eger katilimcilar karsilastirmali verileri tartisabileceklerse, kolaylastirici, Birlesmis Milletler’in ¢ocuk
sagligini 6lgmek igin kullandigi en 6nemli bilginin 5 Yas Alti Oliim Oram (5 YAQO) —iilkedeki her bin
¢ocuktan 5 yagin altinda len ¢ocuklarin sayisi— oldugunu izah edebilir. Cok kiigiik yasta 6len ¢ocuklarin gogu
genellikle siirekli hasta ve/veya agtir, dolayisiyla diinyadaki aglik durumunu anlamak i¢in bu istatistik ¢ok
onemlidir. Katilimcilara iilkeleri en iyiden en kdotilye dogru siralamalarini ve bu siralama ile diger siitunlardaki
siralamalar1 karsilagtirmalarini sdyleyin. Bu veriler Birlesmis Milletler Kalkinma Programi tarafindan 1998’de
rapor edilmistir. Kolaylastiricinin bilgisi agisindan: “Niifus basina gida iiretimi endeksi” ortalama degerin 100
olarak kabul edildigi 1980 yilmin degerleri ile en son yildaki iiretimin karsilastirilmasina baglh olarak niifus
basina yillik ortalama gida iiretim miktaridir.



AHLAKI DEGER 8: ONYARGIYLA MUCADELE
ALISTIRMA 15, “ONYARGI VE AYRIMCILIGA KARSI KOYMAK”

Genel bakis: Insan haklar1 egitiminin 6nemli bir kismi da 6nyargiy1, ayrimeihigi, irkeiligs,
kars1 cinsiyeti zayif gérme anlayisini ve kendi irkini listliin gérme anlayisini iyi anlamaktir. Bu
ahlaki dislama bigimleri, 6zellikle azinliklara karsi ayrimciligin degisik tiirlerinin ortaya
cikmasina olanak saglayan, insan onurunu yok sayan ana sorununun temel gostergeleridir.
Ayrimciliktan sikint1 ¢geken gruplar arasinda etnik ve dil azinliklari, miilteciler ve yerlerinden
edilmis insanlar, dini ve diger azinhiklar bulunmaktadir. Onyargi ve bilgisizlik etnik
azinliklarin insan olarak goriilmemesini tesvik etmekte ve bu da ayrimcilifin birgok
cesidinin gelismesine yardim etmekte ve bunlar1 desteklemektedir.

Hedefler: Katilimcilar,
» Onyarginin anlam1 ve dogasi lizerinde derinlemesine diisiineceklerdir,
» ayrimciligin siirecini ve Ozellikleri ile dnyarginin kokenleri iizerinde derinlemesine
diistineceklerdir,
» azinlik gruplarinin ayrimeilik ve dnyargi sorunlarini belirleyebilmelidirler,
» ulusal ve uluslararasi insan haklar1 standartlarina dayali olarak, bir etnik azinligin
iiyelerinin karsilasacaklar1 ayrimcilik sorunu i¢in bir eylem plani 6nerebilmelidirler.

Usuller: Kolaylastirici, onyarg: ile ayrimeilik arasindaki farki agiklamak ve katilimeilarin
ilgili baglantilar1 anlamalarini saglamak i¢in yaraticiligini kullanmalidir. Bir¢ogu i¢in bu ¢ok
hassas bir konu olabileceginden dolayi, degisik goriislerin ifade edilebilmesi i¢in yeterli
zamani vermek oOnemlidir. Kolaylastirici, Onyargili gibi gorlinen goriigleri “diizeltmeye”
calismamali, fakat digerlerinin bunlar iizerinde yorum yapmalarina izin vermelidir. Adim 5 ve
8 olduk¢a karmagsiktir, bu nedenle gorevlerini iyi anladiklarindan emin olmak ig¢in
kolaylastirict degisik gruplar arasinda “gezinmelidir”.

Materyaller: IHEB, Uluslararas1 Medeni ve Siyasal Haklar Sézlesmesi

Swra: Adim 1. Katilmcilardan iilkemizdeki farkli etnik gruplar1 saymalarmi isteyin.
Tanidiklar1 bir grubu belirlemelerini ve bu grubun Onyargidan sikinti ¢ekip ¢ekmedigini
aciklamalarini soyleyin.

Adim 2. Kolaylastiric1 girisi: Onyargi ile ayrimciligm yakindan iligkili oldugunu ve
onyarginin ayrimciliga yol actigini agiklayin.

Onyargi; inanglar1, duygular ve tavirlari kapsamaktadir. Onyargi, bazi insanlarm ikinci sinif
oldugu ve onlara kaba ve hatta saygisizca davranilmasi gerektigi inanci ve diislincesinden
kaynaklanmaktadir. Onyarg1 gelenek, adet ve fikirlerin kdk tuttugu ve zamanla sistematik
baskiya doniistiigii verimli bir zemindir. Onyargi ve kotii duygular genellikle kadinlara
yonelik oldugu gibi toplumdaki diger gruplara yonelik de olabilir: miilteciler ve yerlerinden
edilmis insanlar, ¢esitli dinlerin, etnik gruplarin ve dil gruplarmin iyeleri, vb. Mantiksal
yarginin zayif oldugu, esit ve adil davranilma hakkinin yadsinmasi siirecinin ve digerlerinin
ahlaki dislanmaya dair dnyargisal siireclerinin cehaletle agiklandig1 toplumlarda ve kisilerde
onyarginin ¢ok gug:lu oldugu goriilmektedir. Diglanmanin ve yadsinmanin “dogal” oldugunu
syleten cehalettirOnyarg1 genellikle gizlidir fakat insanlar (1) bir azinlik grubundan
bahsederken o grubun insanlarin ikinci sinif olduklarini vurgulayarak bahsettiklerinde, ve
(2) “Aa, filan grup, onlarin hepsi tembel ve aptaldir” gibi kaliplasmis climleler kullandiklar
zaman, Onyarg1 asikar hale gelir.



Ayrimcilik  genellikle adaletsiz kurallara dayanan eylemleri kapsamaktadir. Ayrimcilik
davranigi, bir grubun kendisini digerlerinden iistiin gdérmesi ve dolayisiyla digerlerinin
toplumsal faydalar ve temel insan haklarindan istifadesini yadsimasi seklindeki onyargiya
dayanmaktadir. Dolayisiyla ayrimeilik, kendilerine karsi ayrimeilik yapilan kisilerin insanlik
onurunun ve esit haklarinin inkar edilmesidir. Buna bagl eylemler, insanlik onurunu
yadsimakta ve bir yandan baz1 insanlara sorunlar ve miicadelelerle dolu bir yasam dayatirken
Ote yandan da bazilarina ayricaliklar ve c¢ikarlar bagislamaktadir. Aynen Onyarginin
ayrimciligi dogurdugu gibi, ayrimcilik da istismar ve baskiyr dogurmakta, istismar ve
baskinin, adet ve gelenekler tarafindan desteklendikleri zaman, degistirilmeleri ve
sokiilmeleri, imkansiz degilse bile, ¢ok zor olmaktadir.

Katilimeilara bu farkliliklar: ve fikirleri anlayip anlamadiklarini sorun ve soru sormalari i¢in
onlara 1srar edin.

(sayfa 99 daki resim koyulacak)

Adim 3. Katilimcilara, baslarinin {istiinde birer balon olan ve etnik bir gruba mensup diger bir
adama bakan dort “copten adamin” resmini gosterin. O adamin etnik azinhik statiistini
belirleyin, 6rn. Vietnamli olsun. Katilimcilarin adamin balonuna, azinlik tiyesinin ikinci sinif
veya insandan daha asagi oldugu fikrini desteklemek i¢in tasarlanmis kotii bir isim ve diger
balonlarin igine de kaliplagmis sozler (bunlarin hepsi aggdzlii, gaddar olurlar, vb.) yazmalarini
sOyleyin. Biitiin bunlarin 6nyarginin gostergeleri oldugunu ve dnyarginin da, aynen zehir gibi,
ayrimcilik yoniiyle sagliksiz toplumsal sonuglara neden oldugunu agiklayin.

Adim 4. Her ¢opten adam figiiriinden azinlik iiyesine dogru bir ok ¢izerek okun ayrimcilikla
ilgili eylemleri gosterdigini sdyleyin; Orn. inkar ve diglama eylemleri, 6rn. etnik azinlik
cocugunun okulda diglanmasi gerektigi diistincesi.

Adim 5. Katilimcilari, her biri farkli bir etnik azinlik ile ilgilenmek {izere kiiciik gruplara
aymrin. Her grubun (1) insanlarin, tartisilan kategorideki insanlarla ilgili (ilgili kisileri
asagilamak icin tasarlanmis kaliplasmis sozler ve kotii lakaplari da igeren) tutumlarini ve
onyargt sorunlarini rapor eden bir raportdrii ve (2) tartisilmakta olan insanlara yonelik baski,
istismar ve dislama eylemlerini veya ayrimcilik sorunlarini rapor eden bir raportori,
olmalidirlar. Her iki raportdr grubun goriismelerini ve kararlarini tiim tyelerin katildig1 ortak
oturumda sunarlar. Katilimcilari, “O6nyargi raportdriine” Onyarginin nasil ayrimciliga yol
actigint agiklamasi i¢in soru sormaya sevkedin. Katilimcilari, “ayrimecilik raportoriine”
onyarginin nasil ayrimciliga temel teskil ettigini anlatmasi i¢in soru sormaya sevkedin.

Adim 6. Kolaylastiric1 girisi: Azinliklar ayrimcilikla magdur edildikleri, ikinci sinif olarak
goriildiikleri veya onlara hosgoriisiiz davranildigi zaman, ciddi bir insan haklari ihlali islenmis
olacagi biitiin katilimcilara anlatin. Insan haklari azinliklara karsi saygi ve onur ile
davranilmasimi gerektirir. Herhangi bir ayrimcilik bi¢imi veya hosgoriistizliik onlarin
sayginligin1 ve onurunu ihlal eder. Bu nedenle ayrimciligin her bi¢imi ciddiye alinmalidir.
Bunu anlay1p anlamadiklarini sorun.

Adim 7. Azinliklarin insan haklar1 ihlal edildiginde adaleti saglamak icin kullanilabilecek
yontemlerin agagidakiler oldugunu katilimcilara sdyleyin:

miidahale edebilecek bir mahkemeye resmi miiracaatta bulunmak,
polisi haberdar ederek miidahale etmesini istemek,

yasal destek saglayabilecek bir savunma kurulusunu haberdar etmek,
olay1 arastirip rapor edebilecek bir insan haklart HDK’sina bildirmek,
medyay1 haberdar etmek: Gazete, radyo, televizyon,

kendi bolgenizden bir temsilci veya meclis liyesini haberdar etmek,
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» suglamayi arastirip lizerine gidecek bir komsuluk grubu olugturmak,
» toplum i¢in HDK sponsorlugunda bir insan haklar1 egitimi sinifina onciiliik etmek.

Adimm 8. Katilimcilara, yukaridaki Onerilerden se¢ilmis ve Medeni ve Siyasal Haklar
Sozlesmesi’'nin ilgili hiikiimleri de eklenmis bi¢imde, hangi 1iyilestirici adimlari
onereceklerine karar vermek {iizere yeniden gruplar olusturmalarini sdyleyin. Son olarak,
gruplar eylem Onerilerini geri bildireceklerdir.

Etnik Azinliklar Ahstirmasi (15) icin Ek.
Uluslararast Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi (1976)

Madde 26. Herkes hukuk Oniinde esittir ve hicbir ayrimciliga tabi tutulmaksizin hukuk
tarafindan esit olarak korunma hakkina sahiptir. Hukuk bu alanda her tiirlii ayrimciligi
yasaklar ve herkese 1k, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal veya diger goriisler, ulusal veya
toplumsal kdken, miilkiyet, dogum veya baska bir statii ile yapilan ayrimeciliga kars: etkili esit
koruma saglar.

Madde 27. Etnik, dinsel veya dilsel azinliklarin bulundugu devletlerde, bdyle bir azinliga
mensup bulunan kisiler grubun diger iiyeleri ile birlikte toplu olarak kendi kiiltiirel haklarin
kullanma, kendi dinlerinin geregi ibadeti etme ve uygulama veya kendi dillerini kullanma
haklar1 engellenemez.

Madde 13. Herkes bulundugu iilkenin smirlar1 i¢inde seyahat etme Ozgiirliigline ve
yerlesecegi yeri se¢gme hakkina sahiptir.

Madde 14. Herkes, zuliimden dolay1 bagka iilkelerden siginma isteme ve bundan yararlanma
hakkina sahiptir.

Madde 21. Herkes iilkesindeki kamu hizmetlerinden esit sekilde yararlanma hakkina sahiptir.



ALISTIRMA 16
“BM KADINLARA KARSI HER TURLU AYRIMCILIGIN
TAFiYE EDILMESINE DAIR SOZLESMEYi EVE GETIRME”

Genel bakis: Kadinlarin, haksizliga karst ve onur i¢in miicadelesi, arzulanan uzun vadeli
degisimleri mutlaka meydana getirecektir. Her kadin toplumsal degisim i¢in bir etmen haline
gelebilir. Biitliin erkeklerin ve kadinlarin, esit giicte olduklart ve bir cinsiyetin digeri
iizerindeki baskisina dair koéhnemis diisiincenin kirilmasi ve kadinlara karsi her tiirld
ayrimciligin  O6nlenmesi icin birlikte g¢aligtiklar1 bir diinyay1 sadece hayal etmek degil,
insanlarin bu diinyayr kurmak icin ¢alistiklar1 cesur yeni perspektiflerin agilma zamani
gelmistir. Kadinlarin haklarinin insan haklar1 oldugunu onaylamamiz ve bunu anlamig olarak
hareket etmemiz gerekmektedir.

Hedefler: Katilimcilar asagidakilerden bir tanesi ile ilgili bir hareket plan1 veya proje
sececeklerdir:
» katilimcilari, BM Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Tasfiye Edilmesine dair
Sozlesme’nin (KKATS) amag ve igeriklerinden haberdar eden,
» KKATS’in se¢ilmis belirli hiikiimlerini anladiklarinm1 ve kadinlarin insan haklarinin
uygulanmasina yardimci olabilecek bir hareket planin iistlenebileceklerini gdsteren,
» haklar ve sorumluluklar arasindaki iliskiyi destekleyen.

Usuller: Kolaylastirici, KKATS’in belirli sartlarini tanitmak i¢in yeterli zaman1 ayirmali ve
bunlarin anlasildigindan emin olmak i¢in yorumlar istemelidir. S6zlesme’nin, hem onaylamig
olan {lkeleri hem de kendi baslarina veya hep birlikte kadinlari eyleme cagirdigini
vurgulaym. Bir eylem plan1 gelistirilmesiyle ilgili son adim ¢ok Onemlidir ve bunun
tamamlanmasi i¢in yeteri kadar zaman ayrilmalidir.

Materyaller: Kadinlara Karg1 Her Tiirlii Ayrimciligin Tasfiye Edilmesine dair S6zlesme’nin
Secilmis Maddeleri (Ek)

Swra: Adim 1. Kolaylastiricr girisi: KKATS’in hiikiimetimizin, kadinlarin insan haklar
egitimi programlar1 da dahil olmak iizere, kadinlarin insan haklarinin uygulanmasi i¢in hangi
onlemleri aldigini1 BM’ye rapor etmesini istedigini katilimcilara bildirin. Bu iyi bir fikir mi?
Neden?

Adim 2. Hiikiimetlerin insanlar1 kendi haklarindan haber etme goérevi hakkinda bazi sorular
sorun. Sizce kadinlarin insan haklar1 neden yaygin olarak bilinmeli ve bunlar hakkindaki
bilgiler yayilmalidir?

Adim 3. (a) Her maddenin anlagilip anlasilmadigi ve (b) sartlar hakkinda herhangi bir
katilmcimin  deneyimlerinden konusup konusamayacagi konusunda sorular sorarak
KKATS’in birka¢ hiikmiinii gozden gecirin. Kolaylastirici, ekte verilen maddeler arasinda
secici olabilir fakat her maddenin igerigini ve amacini dikkate alarak tartismak iizere en az bes
madde se¢melidir.

Adim 4. Simdi S6zlesme’nin belirli baz1 hiikiimlerini gdzden gecirdiginize gore, katilimcilara
sunlar1 sorun: Sozlesme tarafindan bildirilen haklarin hem kadinlar hem de erkekler tarafindan
yaygin olarak bilinmesi ne kadar onemlidir? Olabildigince ¢ok fikrin ifade edilmesi i¢in
katilimcilari cesaretlendirmeye calisin.

Adim 5. Herkesin kendi haklarini bilmesi gerektigini katilimcilara hatirlatin. Sunu sorun: Bu
haklarin yaygin olarak bilinmesini saglamak kimin gorevidir? Burada, kadinlarin insan



haklarinin yerine getirilmesi i¢in olabildigince ¢ok potansiyel etmenden bahsetmeleri i¢in
katilimcilara yardim edin. Sunu sorun: Bu sizin 6nemli bir rol alabileceginiz bir sey mi?

Admm 6. Katilimeilarin, KKATS’teki kendi insan haklarimi diger katilimeilarin da bilmesine
yardimci olacak en az iki veya daha fazla eylem plani hazirlamalari i¢in “Problem Cozme”
(6rnek yontemlere bakiniz) metodunu kullaniniz.

(sayfa 103 deki resim koyulacak)

Alhstirma 16 icin Ek. Kadinlara Karst Her Tiirlii Ayrimciligin Tasfive Edilmesine dair
Sozlesme (1981) Se¢ilmis Hiikiimler

AYRIMCILIGIN ONLENMESI. Madde 2. Taraf Devletler [KKATS’i onaylamis hiikiimetler
anlaminda] kadinlara karsi ayrimciligin her bi¢imini yasaklayip, (c) kadmlarm haklarini
erkeklerle esit bir bicimde koruyacak hukuki mekanizmalar1 kurmayi... (d) kadinlara karsi
ayrimcilik niteligindeki eylem ve uygulamalardan kaginmayzi... (f) kadinlara kars1 ayrimcilik
olusturan mevcut yasalari, hukuki diizenlemeleri, gelenekleri ve uygulamalar1 degistirmek ve
kaldirmak i¢in gerekli her tiirli tedbiri almayzi... kabul ederler.

GELENEKLERIN DEGISTIRILMESI. Madde 5. Devletler, her iki cinsten birinin asag1 veya
iistiin oldugu veya erkekler ile kadinlarin basma kalip rollere sahip olduklar1 diisiincesine
dayanan biitiin onyargilar ve gelenekler ile her tiirli uygulamay1 tasfiye etmek amaciyla
erkeklerin ve kadinlarin sosyal ve Kkiiltiirel davranis tarzlarini degistirmek icin gerekli
tedbirleri alirlar.

KADIN SATISININ YASAKLANMASI. Madde 6. Taraf Devletler herhangi bir bicimde
kadin satigin1 ve kadinlarin fahiselige itilerek istismar edilmelerini sona erdireceklerdir.

SIYASAL KATILIM. Madde 7. Devletler iilkenin siyasal ve kamusal yasaminda kadinlara
kars1 ayrimcilig1 tasfiye edecekler... [oy kullanma haklarin1 ve kamu gorevlerine atanma
haklarim1 giivence altina alarak] ...hiikiimet dis1 kuruluslar ile iilkenin kamusal ve siyasal
yagsamiyla ilgili kuruluslara katilma haklarini temin edeceklerdir.

CALISMA HAKKI. Madde 11. Devletler kadinlarin asagidaki haklarin1 giivence altina
alacaklardir: (c) meslegini ve isini serbest¢e se¢me hakki, meslekte ilerleme hakki, is
giivenligine sahip olma ile hizmet karsiligi imkanlardan ve menfaatlerden yararlanma hakki
ve mesleki egitim ve yenileme egitimi alma hakki; (e) 6zellikle emeklilik, issizlik, hastalik,
malulliik, yashlik ve diger is géremezlik hallerinde sosyal giivenlik hakki ile birlikte ticretli
izin hakki, (f) sagligin korunmasi ve dogurganlik yeteneginin korunmasi da dahil, caligma
sartlarinda gilivenlik hakki.

SAGLIK BAKIMI. Madde 12. Devletler saglik alaninda erkekler ile kadmlarin esit sekilde,
aile planlamasi hizmetleri de dahil saglik hizmetlerinden yararlanmalarin1 saglamak iizere
kadinlara kars1 ayrimcilig: tasfiye ederler.

HUKUKI EHLIYET. Madde 15. Devletler hukuki meselelerde kadinlarin erkeklerle ayni
ehliyete sahip olmalarini ve sdzlesme yapma ve mallarin idaresi konusunda esit haklar
oldugunu kabul ederler.

EVLENME. Madde 16. Devletler evlilik ve aile ici iligkileri ile ilgili biitiin konularda
kadinlara kars1 ayrimciligi tasfiye ederler ve 6zellikle erkeklerle kadinlarin esitligini dngéren
asagidaki haklari tanirlar: (a) evlenmede ayni hakka sahip olmak, (b) serbestce es se¢mede ve
serbest iradesi ve kendi rizasiyla evlenmede ayni hakka sahip olma, (c) evlilik doneminde ve
bosanma sirasinda ayni haklara ve yiikiimliiliklere sahip olma, (d) medeni durumlari ne



olursa olsun, anne ve baba olarak cocuklarla ilgili konularda ayni haklara ve yiikiimliiliiklere
sahip olma, (e) ¢ocuklarin sayisina ve diinyaya getirilme zamanina serbest¢ce ve makul olarak
karar verme konusunda ayni hakka sahip olma ve bu haklar1 kullanabilmeleri i¢in gerekli
bilgiye, egitime ve aracglara sahip olma...

AHLAKI DEGER 9: ADALETI ARAMA
ALISTIRMA 17, “OGRENME VE EYLEM: COCUKLARIN HAKLARI”

Genel bakig: Surast ¢ok Onemlidir ki, insan haklar1 egitimi sadece haklara bagh
sorumluluklar1 vurgulamakla kalmaz, ayni zamanda bu sorumluluklarin yerine getirilebilmesi
ve insan haklarinin yararina eyleme gegcilebilmesi i¢in firsatlar1 sunar. Katilimcilar, sorunlarin
siradan vatandaslarin ugragabileceginden ¢ok daha biiyilk olduklar1 duygusu ile
birakilmamalidirlar. insan haklarmin gelistirilmesine dogru atilan bilyiik adimlarin gogunun
bireyler veya kiigiik gruplar tarafindan baslatildig: vurgulanmahdir. insan haklar icin herkes
birseyler yapabilir. Aslinda, bunu yapmak bizim gorevimizdir. Cocuk Haklar1 S6zlesme’si,
diger insan haklar1 enstriimanlarina gore en ¢ok iilkenin (1999’da 191 {ilke) onayladig1 bir
insan haklar1 antlagmasidir. Devletlerin sorumlulugunun arttirtlmast ve ¢ocuklarin haklarinin
korunmasi ig¢in evrensel standartlarin ortak bir hukuki ¢ergevesini olusturmustur ve
uluslararas1 isbirligine ¢agr1 yapmaktadir. Ancak 1999 itibariyla, antlasmayr onaylayan
devletlerden hicbiri bunun uygulanmasi i¢in biitiinlesmis bir strateji gelistirmemistir. Bundan
dolay1, Uluslararasi Cocuklart Koruma Orgiitii ¢ocuklarmn haklarmi toplumsal politikalarin
merkezine yerlestirmek i¢in herkesi planlar gelistirmeye ¢agirmaktadir.
[http://www.savethechildren.org/press/pr99 childrenrights.html] Devletler arkada kalirken,
yerel diizeydeki insanlar ¢ocuk haklarinin gelismesine yardimci olmak ve insanlari bu énemli
haklar konusunda egitmek icin eyleme gegebilirler.

Hedefler: Katilimcilar asagidakilerden bir tanesi ile ilgili bir hareket plan1 veya proje
sececeklerdir:

» BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin igerigini baskalarinin da bilmesini saglayacak,

» Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin se¢ilmis hiikiimlerini anladiklarini gosteren,

» haklar ve sorumluluklar arasindaki iliskiyi destekleyen.

Usuller: Kolaylastiric1 girisi: Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin ¢esitli hiikkiimlerini katilimcilara
tanitin ve bunlarin anlasildigindan emin olmak i¢in yorumlar isteyin. S6zlesme’nin, hem onu
onaylamis olan iilkeleri hem de ¢ocuklari ve c¢ocuklardan sorumlu olan herkesi eyleme
cagirdigint vurgulaym. Bir eylem plan1 gelistirilmesiyle ilgili son adim ¢ok 6nemlidir ve
bunun tamamlanmasi i¢in yeteri kadar zaman ayrilmalidir.

Materyaller: Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin Secilmis Maddeleri (Ek)

Swra: Adim 1. Kolaylastirict girisi: Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin, “Devletlerin [yani BM’ye
iiye tilkelerin hiikiimetlerinin] Soézlesme’deki haklarin hem yetigskinler hem de cocuklar
tarafindan yaygin olarak bilinmesini saglamak zorunda” oldugunu ilan ettigini katilimcilara
bildirin.

Adim 2. Katilimcilardan, ¢cocuk haklar1 yarara Latin Amerikal1 bir eylemcinin su ifadeleri
iizerine yorumda bulunmalarini isteyin. Gabriela Mistral sunlar1 sdylemistir: “Bir¢cok hatamiz
ve bir¢cok yanlisimizdan dolay1 sucluyuz, fakat bizim en biiyiik sugumuz ¢ocuklar: terk etmek,
yasamin kaynagini ihmal etmektir. Hersey bekleyebilir ama ¢ocuklar bekleyemez. Su anda
kemikleri sekilleniyor ve duygular: gelisiyor. Onlara ‘yarin’ diye cevap veremeyiz, onlarin adi
‘bugiin’diir.”



Adim 3. Herkesin kendi haklarin1 bilmesi gerektigini katilimcilara hatirlatin. Sunu sorun: Bu
haklarin yaygin olarak bilinmesini saglamak kimin goérevidir? Burada, ¢ocuklarin haklarinin
yerine getirilmesi i¢in olabildigince ¢ok potansiyel etmenden bahsetmeleri i¢in katilimcilara
yardim edin. Sunu sorun: Bu sizin énemli bir rol alabileceginiz bir sey mi?

Adim 4. Ulkemiz Cocuk Haklar1 Sézlesmesi'ne taraf olmus mudur? Hiikiimetimizin,
cocuklarin haklarini insanlara duyurma gorevi oldugunu diisiiniiyor musunuz? Bunu yerine
getiriyor mu yoksa getirmiyor mu?

Adim 5. Her maddenin anlagilip anlagilmadigi ve hiikiimler hakkinda herhangi bir
katilimcimin deneyimlerinden konusup konusamayacagi konusunda sorular sorarak Cocuk
Haklar1 So6zlesmesi’nin ¢esitli hiikiimlerini gézden gecirin. Kolaylastirici, ekte verilen
maddeler arasinda segici olabilir, fakat her maddenin igerigini ve amacini dikkate alarak
herbirini geri bildirimde bulunacak farkl: tartigma gruplari i¢in en az bes madde segmelidir.

Adim 6. Simdi S6zlesmenin belirli bazi hiikiimlerini gézden gegirdiginize gore, katilimcilara
sunlart sorun: Sozlesme tarafindan bildirilen haklarin hem yetiskinler hem de c¢ocuklar
tarafindan yaygin olarak bilinmesi ne kadar 6nemlidir? Olabildigince ¢ok fikrin ifade edilmesi
icin katilimcilar1 cesaretlendirmeye calisin

Adim 7. Katilimeilarin, Cocuk Haklar1t So6zlesmesi’ndeki kendi insan haklarimi diger
katilmcilarin da bilmesine yardimci1 olacak en az iki veya daha fazla eylem plani
hazirlamalari i¢in “Problem Cozme” (6rnek yontemlere bakiniz) yontemini kullaniniz..

Ahstirma 17 icin EK. Cocuk Haklar: Sozlesmesi’nin Secilmis Hiikiimleri

IFADE OZGURLUGU. Madde 13. Cocuk, diisiincesini dzgiirce agiklama hakkina sahiptir; bu
hak tilke sinirlart ile bagli olmaksizin yazili, sozIii, basili, sanatsal bi¢imde veya ¢ocugun
sececegi baska bir aragla her tiirlii haber ve diislincelerin arastirilmasi, elde edilmesi ve
verilmesi 0zgiirliigiinii igerir.

OZEL YASANTI. Madde 16. Higbir gocugun 6zel yasantisina, aile, konut ve iletisimine keyfi
ya da haksiz bir bi¢imde miidahale edilemeyecegi gibi, onur ve itibarina da haksiz olarak
saldirilamaz.

EVSIZ COCUKLAR. Madde 20. Gegici ve siirekli olarak aile ¢evresinden yoksun kalan veya
kendi yararma olarak bu ortamda birakilmasi kabul edilmeyen her cocuk, Devletten 6zel
koruma ve yardim gérme hakkina sahiptir. Devlet bu durumdaki bir ¢ocuk i¢in uygun olan
bakimi saglayacaktir. Bu tiir bakim, baskaca benzerleri yaninda, bakici aile yanina verme,
Islam Hukukunda kefalet, evlat edinme ya da gerekiyorsa ¢ocuk bakim amaci giiden uygun
kuruluslara yerlestirmeyi de igerir.

ENGELLI COCUKLAR. Madde 23. Zihinsel ya da bedensel engelli ¢ocuklar sayginliklarini
giivence altina alan, 6zgiivenlerini gelistiren ve toplumsal yasama etkin bicimde katilmalarini
kolaylastiran sartlar altinda eksiksiz bir yasama sahip olmalidirlar.

SAGLIK BAKIMI. Madde 24. Devletler, ¢ocugun olabilecek en iyi saglik diizeyine kavusma,
tibbi bakim ve rehabilitasyon hizmetlerini veren kuruluslardan yararlanma hakkini tanirlar. Ve
hicbir ¢ocuk bu tiir tibbi bakim hizmetlerinden yararlanma hakkindan yoksun
birakilmamalidir.

EGITIM. Madde 29. Devletler, cocuk egitiminin asagidaki amaglara yénelik olmasii kabul
ederler: (a) cocugun kisiliginin, yeteneklerinin, zihinsel ve bedensel yeteneklerinin miimkiin
oldugunca gelistirilmesi, (b) insan haklarina ve temel 6zgiirlikklere saygisinin gelistirilmesi,



(c) ¢ocugun ana-babasina, kiiltiirel kimligine, dil ve degerlerine, ¢cocugun yasadig: iilkenin
ulusal degerlerine saygisinin gelistirilmesi, (d) c¢ocugun Ozgiir bir toplumda yasantiy1
sorumlulukla iistlenecek sekilde hazirlanmasi, (e) dogal ¢evreye saygist...

DIN VE KULTUR. Madde 30. Bir azinliga mensup olan cocuk, ait oldugu azinlik
toplulugunun diger iiyeleri ile birlikte [onlarin] kiiltlirlinden yararlanma, [onlarin] dinine
inanma ve uygulama ve kendi dilini kullanma hakkindan yoksun birakilamaz.

ZARARLARDAN KORUNMA. Madde 32. Devletler, ¢ocugun ekonomik somiiriiye ve her
tirlii tehlikeli iste ya da egitimine zarar verecek ya da saglig1 veya bedensel, zihinsel, ruhsal,
ahlaki ya da toplumsal gelismesi i¢in zararli olabilecek nitelikte c¢alistirilmasina karsi
korunma hakkini kabul ederler.

CINSEL SOMURUDEN KORUNMA. Madde 34. Devletler, ¢ocugu her tiirlii cinsel
sOmiiriiye ve cinsel suiistimale kars1 koruma gilivencesi verirler.

CEZA YASASI. Madde 40. Devletler, hakkinda ceza yasasini ihlal ettigi iddia edilen ve bu
nedenle itham edilen ya da ihlal ettigi kabul edilen her ¢ocugun; cocugun yasi ve yeniden
topluma kazandirilmasiin ve toplumda yapici rol {istlenmesini arzu edilir oldugu hususlari
gbzonilinde bulundurularak, tagidigi sayginlik ve deger duygusunu gelistirecek ve baskalarinin
da insan haklarma ve temel 6zgiirliiklerine saygi duymasini pekistirecek nitelikte muamele
gérme hakkini kabul ederler.

INSAN HAKLARI EGITIMI. Madde 42. Taraf Devletler, Sozlesme ilke ve hiikiimlerinin
uygun ve etkili araclarla yetiskinler kadar cocuklar tarafindan da yaygin bicimde
ogrenilmesini saglamay1 taahhiit ederler.



ALISTIRMA 18
“GUCLENDIRME iCiN BILGILENDIRME”

Genel bakig: 1972 yilinda Brezilyali diisliniir Paulo Freire baskici eylemlere ve rejimlere karsi
yerel direnise dayanan bir 0grenme ve Ogretme yolu gelistirdi. Freire’nin “Ezilenlerin
Pedagojisi,” toplumun ihtiyaglarinin belirlenmesine toplumun katilimini, sosyal degisimi
desteklemek i¢in ortak eylemi ve giigsiizlestirilmis veya marjinallestirilmis olanlarin toplum
tarafindan seslendirilen hedeflerini ve amaglarin1 desteklemek icin bilginin kullanimini
vurgulamistir. Boyle bir planlama kesin bilgiyi gerektirir. Bu da radyo ve televizyon medyasi
ile basin iizerine 6zel bir sorumluluk yiiklemektedir. Gazeteciler i¢in, bilginin sistematik
olarak toplanmasi ve toplumun sorunlarmin ve eylemlerinin rapor edilmesi gii¢lendirme
beklentilerini arttirir, ¢iinkii kesin bilgi adaleti takip etmek i¢in etkili toplum eyleminin temel
bilesenlerinden birisidir.

Hedefler: Katilimcilar, bu alistirmay1

» sadece hakli nedenler i¢in giiclendirmeyi arayanlar analizlerinin ve planladiklari
eylemlerin etkili olmasini istiyorlarsa gerceklere dayanan bilgilere ihtiyaglart oldugu
anlayisini kazanmis olarak,

» disiinceyi ifade etme Ozgiirligii hakki da dahil olmak {izere insan haklarmin
uygulanmasinin bazi insanlar1 rahatsiz edebilecegini veya sikintiya sokabilecegini
fakat gazetecilerin bilgiyi, hatta hosa gitmeyen bilgileri bile (6rnegin halk saglig
konular1 hakkindakileri), topluma duyurma gorevini tasimakta olduklarini bilerek,

» halki ilgilendiren konular {izerindeki adil tartigmalarin gercege saygi gostermeyi
gerektirdigini anlamis olarak bitirmelidirler.

Usuller: Kolaylastirici, sunulan senaryonun iki pargast oldugunu, her par¢adan sonra ayr1 bir
tartisma yapilacagini dikkate almalidir. Alistirmanin, Uluslararast Medeni ve Siyasal Haklar
So6zlesmesi’nin  19. Maddesinin hiikiimleri {izerinde katilimcilarin tam bir brifingi ile
bitirildiginden emin olun. Asagida bir varsayimsal olay kurgulanmistir ve kolaylastiric1 olayla
iligkili olan kisilere (A, B, C ve D) isimler vermelidir. A’nin olayinin varsayimsal ve gergek
olmayan bir hikaye oldugunu agike¢a belirtin.

Materyaller: Uluslararasi Medeni ve Siyasal Haklar S6zlesmesi, Madde 19.

Swra: Adim 1. Alistirmaya, katilimcilara, toplumda neler oldugu hakkindaki bilgileri nasil
aldiklarin1 sorarak baglaymn. Bunu nereden aliyorlar: Konusan baska kisileri dinleyerek mi?
Radyodan m1? Gazeteden mi? Televizyondan m1? Hangisinin en giivenilir oldugunu ve
hangisinin yalan sdyleyebilecegini diistindiiklerini sorun.

Adim 2. Gazeteci olarak iyi egitilmis gazete muhabirlerinin gergekleri sdylemekle gorevli
olduklarin1 bdylece insanlarin gerceklere dayali fikirler olusturabileceklerini anlatin. Bazen,
eger bir gazete hikayesi yanlis ise, bir kimsenin itibarin1 haksiz yere zedeleyerek korkung bir
adaletsizlik yapilabilir. Ornegin, gazete muhabiri (B) basit bir sokak saticis1 olan (A) ile bir
tartisma yasamis ve muhabir de, bir mahalle pazarinda A’nin gizlice yan kesicilik yaptigi
hakkinda uydurma bir hikaye yayimlayarak A’dan “06¢ almaya” ¢alisiyor olsun. Muhabir
yalan sdyleyerek kanunlari ihlal etti mi? Katilimcilar muhabirin, A’nin insan haklarini da ihlal
ettigini diisliniiyor mu? Hangisi? Bu yanlis hakkinda A’nin yapabilecegi bir sey var mi1?

Adim 3. Bir gazete muhabiri sadece yalan sdylemekten kaginma zorunda degildir; ayni
zamanda, yiiksek mevkilerdeki insanlar gergeklerin yazilmasina kizacak olsalar bile, dogruyu
sOyleme sorumlulugu vardir. Simdi C adindaki radyo muhabirinin dogruyu sdyleme ile ilgili
sorumluluguna dair bir 6rnegi inceleyelim:



C’nin OLAYI

Ulkemizin baskenti Avrupali is adamlarmin katilacagi bilyiik bir toplantiya ev
sahipligi yapmay1 bekliyor. Bu toplantiya 1000°nin {izerinden insan katilmayi planliyor ve
iilkemizdeki is adamlarina bir¢ok yonden fayda saglayacagi ve sehrimize yiiksek miktarda
para girmesine yardim edecegi saniliyor. Kasimdaki toplantiyr biiylik bir heyecan ile
sabirsizlikla bekliyorlar. Hatta sokak dilencileri bile zengin ziyaretcilerden iyi birseyler
koparmanin umudu ile toplanti sirasinda esnasinda nerede konuslanacaklarina dair planlar
yapiyorlar.

C, toplum radyosu i¢in haber hikayeleri toplayan 30 yasinda deneyimli bir muhabirdir.
Ekim baslarinda, bir doktor kendisini arayarak kenar mahallelerde ¢ok korkung¢ bir kolera
salgininin bagladigini, hizla yayildigini ve eger hastalifa yakalananlarin sayisindan artma
olursa insanlar1 tedavi etmek icin yeterli ilacin bulunamayabilecegini haber verir. Doktor,
C’ye, bu 6nemli haberi yaymlamasin sdyler; ki boylece, belli bolgelerdeki insanlar, igmede
ve yemeklerin hazirlanmasinda kullandiklar sular1 6nceden kaynatmak dahil, saglik 6nlemleri
almalar1 gerektigini bilsinler. C, doktorla birlikte kenar mahalle ¢opliigiine gider ve cok
sayida hasta insan1 goriir ve sorunun sehrin i¢ine dogru ilerledigini tasdik eder.

C hikayesini hazirlar ve haberi yaymlamaya hazirdir, fakat Kasim toplantisinin kotii
yonde etkilenip etkilenmeyecegini hakkinda ne diisiindiiklerini 6grenmek i¢in bazi is adamlari
ile gorlisme yapmaya karar verir. Goriistiigli is adamlarinin hepsi bu haberin beklenen yabanci
ziyaretcileri korkutacagimi sdyler. Ug is adami bu haberi yayimlamamasini ¢iinkii ok biiyiik
miktarda para kaybedeceklerini ve hatta “seyyar saticilarin™ bile sikintiya girecegini ¢iinkii
onlarin da birgok turistin gelmesini umut ettiklerini sdyler. Buna ek olarak, bir ig adami, eger
C hikayesini yayinlarsa o reklam sirketinden bir daha asla reklam kusagi satin alamayacagini
sOyler. Simdi C ne yapmasi gerektigine karar vermek zorundadir.

Admm 4. (1) C saglik tehdidi hakkindaki gercegi topluma sdylemelidir diyenler ile (2) C
hikayeyi yayinlamamalidir ¢iinkii bu haber yarardan ¢ok zarar verecektir diyenler arasinda iki
tarafli bir miinazara diizenlemek i¢in “dinleme aligtirmasini” kullanin.

(sayfa 113 deki resim koyulacak)

Adim 5. Adm 4’teki tartismadan sonra katilimcilarin  yeni birtakim  bilgileri
degerlendirmelerini isteyin.

Ekim baslarinda, kenar mahalle sakinlerinden birkagi, kendi mubhitlerinden bazi kisilerin
oliimiine neden olmus olan ciddi bir saglik tehdidinin farkina vardilar. Muhitlerinde bir halk
toplantis1 diizenlediler ve durumun ne kadar kotii oldugu hakkindaki gercekleri ortaya
cikarmaya basladilar. Daha sonra, ne yapmalar1 gerektigi sorusuna yoneldiler. Bir eylem plani
iizerinde anlastilar. Eylem planmin ilk onceli§i sorunu halka duyurmaktir boylece: (1)
hiikiimetin harekete gegmesi daha mantiklidir, (2) hastalar1 tedavi etmesi i¢in saglik uzmanlari
giiclerini harekete gecireceklerdir, (3) insaat miihendisleri ve saglik koruma miihendisleri
salginin nedenlerini bulacak ve bununla etkin bir bigimde ilgileneceklerdir.

Katilimeilara, bu yeni bilgiler 151ginda tartigmay1 ve sonuglarini tekrar degerlendirmelerini
sOyleyin. Fikrini degistiren oldu mu? Eger C isini yapar ve hikayesini yayinlarsa bu durumda
kenar mahalle sakinleri i¢in birseyler degisir mi?

Adim 6. Karsinizdakilere, 6zgiir basinin tiyelerinin insan haklarini sorun. Koétii haberler igerse
bile onlarin insan haklar1 toplumun durumu hakkindaki ger¢ekleri anlatma gorevini igermiyor
mu? Hatta kotii haberler toplumu utandirict olsa bile? C’nin olayinda hangi topluluk utand:



veya incindi: is adamlari toplulugu mu yoksa kenar mahalle toplulugu mu? Kenar mahallede
oturanlarin gergegi yayarak adaleti arama eylem plan1 hakkinda ne diigiiniiyorsunuz?

Alstirma 18 icin Ek. Medeni ve Sivasal Haklar Sozlesmesi (1989), Madde 19

1.

2.

Herkesin, bir miidahale ile karsilasmaksizin fikirlere sahip olma hakk1 vardir.

Herkes ifade Ozgiirliigli hakkina sahiptir; bu hak bir kimsenin iilke hudutlartyla
siirlanmaksizin s6zlii, yazili veya basili veya sanatsal iirlin seklinde veya kendi tercih
ettigi bagka bir iletisim vasitasiyla her tiirlii bilgi ve diisiinceyi arama, edinme ve
ulagtirma 6zgiirliigiinii de igerir.

Bu maddenin ikinci fikrasindaki haklar 6zel bir 6dev ve sorumlulukla kullanilir. Bu
nedenle bu hak, sadece hukuken oOngoriilen ve asagidaki sebeplerle gerekli olan
sinirlamalara tabi tutulabilir:

(a) Baskalarinin haklarina ve itibarina saygi;
(b) Ulusal giivenligi veya kamu diizenini veya kamu sagligini veya ahlaki koruma



DORDUNCU ADIM
Yanlislar1 Diizeltme
AHLAKI DEGER 10: ESITLIK VE DENKLIK
ALISTIRMA 19, “GELISME HAKKI”

Genel bakis: BM Geligme Hakki Bildirisi’nin 3. Maddesi etkilenmis insanlarin faydalanmasi
icin gelisim cagrist yapar ve etkilenmislerin katilimi i¢in planlama yapmay1 gerektirir. James
CN. Paul’un bir demecine gore “ ‘Gelisim’ adi altinda  yiiriitilen eylemlerin
‘demokratiklestirilmesi’ ve bu eylemlere katilanlarin, insanlarin haklarmmi ve cevrelerini
koruyan uluslararasi seviyede taninmis standartlara daha uyumlu olmalar1 gereksinimi her
gecen giin artmaktadir. Umit ederiz ki, bu hedefler uluslararasi hukukun gelismesinde ifade
edilmis olsun. Insanin Gelisme Hakkinin konusulmas: ve uygulanmasi, bu cabalarda temel bir
rol oynamalidir.” Third World Legal Studies (Uciincii Diinya Hukuk Calismalari), 1992

Hedefler: Katilimcilar,
» KKATS’in 14. Maddesindeki gelismeye katilma hakkina ve Gelisme Bildirisi’ndeki
gelisme hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar,
» kiiclik meseleler (Olay 1) ve biiyiik meselelerde (Olay 2) insanlarin katiliminin énemli
oldugu baglantisini kurabilmelidirler,
» bir gelisim projesinden etkilenmis kisilerin katiliminin degerine dair goriislerini
savunabilmelidirler.

Usuller: Kolaylastirict olayda gecen kisilere baska isimler de verebilir fakat burada biz
“Gokhan” ismini kullandik. Gokhan’in olay1 hakkinda tam bir tartisma acin ve katilimeilarin
ondan ne dersler aldiklarini unutmayin. Onlarin durumlarini takip etmek i¢in bir raportor
gerekli olabilir. Bu durumlarin tanimlanan daha biiyiik gelisme senaryosuna uygulanip
uygulanamayacagina bakin ve kanalizasyon planinin tam elestirel tartismasina miisaade edin.
Daha sonra BM Gelisme Bildirisi’nin nasil anlasilmasi gerektigine dair bir tartisma ile
oturumu bitirin. Kolaylastirict BM Gelisme Bildirisi’nin tamaminin ¢aligmasini yapmak i¢in
adimlar atmalidir.

Materyaller: KKATS, Madde 14; BM Gelisme Hakk: Bildirisi

Swra: Adim 1. Katilimeilara su tiir hadiseler yasayip yasamadiklarii sorun: hayatlarinda
onlant etkileyen baz1 olaylar, eger kendilerine danigilmis olsa daha iyi olabilecegi halde
sorumlu olan kisiler onlar1 duymazliktan gelmisler mi?

Adim 2. Gokhan adli “her seyi bilen miithendis”in hikayesini katilimcilara anlatin.

Gokhan’in Olay1 (1)

Bir zamanlar bir miithendis birkag is¢iyi miisterilerinden birinin evinde ¢ukur kazmalar i¢in
cagirmustt. Isciler gdrevden pek hosnut olmamislardi. Onlarin tereddiidiinii fark eden Gokhan
onlara iyi para odeyecegini sdyleyerek onlar1 ikna etmeye calisti. Yari istekli bir sekilde
kendilerine sOylendigi gibi delikler kazmaya bagladilar. Bir metre derinliginde bir ¢ukur
kazdiktan sonra miihendis durmalarin1 ve o noktanin yakinlarinda baska bir yere yeni bir
cukur kazmalarint soylitlyordu. Besinci cukura kadar bu sekilde devam etti. Bunun iizerine



isciler, miihendis bu isin amacint kendilerine anlatmadigi siirece bagka c¢ukur
kazmayacaklarini soylediler.

Isteksizce evin kanalizasyon sisteminin arizalandigini ve kanalizasyon sisteminin projesi
bulunamadig: icin bunu deneme yanilma yoluyla kesfetmeye ¢alistigini onlara anlatt1. Isciler
gillmeye baslayarak Gokhan’t daha cok sikintiya soktular. Iscilerden biri sdyle dedi:
“Efendim, biz bu evin ingsaatinda ig¢i olarak calistik ve kanalizasyon borusunun nereye
dosendigini hatirliyoruz. Tam surada, garip gelebilir ama kapinin hemen yaninda.” Oray1
kazdilar ve miithendis borular1 bularak sorunu ¢6zdi.

Adim 3. “Tur atma” metodunu kullanarak katilimcilara Gokhan’in hikayesinden alinmasi
gereken dersleri sorun.

(sayfa 118 deki resim koyulacak)

Adim 4. Kolaylastirici girisi: Katilimcilardan 2. Olayr degerlendirmelerini isteyin.
Hiiklimetin, nehirlerin ve ¢aylarin dogal yatagini degistirecek bir kanal sistemi insa etmek i¢in
uluslararas1 bir fon kurulusundan biiyiik miktarda bor¢ aldigini varsaym. Bolgedeki koylii
insanlarin yerlerinin zorla degistirilmesi sonucu kaginilmaz bir sosyal bdliinmenin olacagini
diislinin. Bir arastirmanin, su yolu ile bulasan veya suyla ilgili hastaliklardaki artigin
genellikle kanal projeleriyle ilgili oldugunu gosterdigini varsaym. Ayni zamanda, yeni su
giizergahlarinin, yerlerini degistirmek zorunda kalmis insanlari, hergiin su tasiyan kadinlarin
ve cocuklarin eskisinin ii¢ kat1 yol yiirlimelerini gerektirecek sekilde etkileyecegini varsayin.
Gokhan’in olayinda, biiylik kanal projesine uygulanabilecek dersler olup olmadigini
katilimcilara sorun.

Adim 5. Katilimcilara, Adim 4’teki fon kurulusunun, onerilen plana muhtemel itirazlar
konusunda uyarildigini ve bunun sonucunda, planlanan insaatta yerel halkinin insan
haklarinin dikkate alinmasmin muhtelif bicimlerini o insanlara sormak iizere, Isve¢’ten Dr.
Helga Olson adinda danisman bir sosyolog gonderdigini hayal etmelerini sdyleyin. Kurulusun
kanal planlarinda dikkate almasi gereken ilgili konulara uygulanabilecek g¢esitli insan
haklarin1 mutlaka belirtin. Bayan Olson yerel halka, onlara danisilmasi konusunda onlara
yetki veren insan haklar1 hakkindaki fikirlerini duymak istedigini, fon kurulusunun gelisim
projesini elestirmelerini ve proje hakkinda yorum yapmalarimi sdyler. Bu gorevi tamamlamak
icin onlara, “Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin Tasfiye Edilmesine dair S6zlesme’nin
14. Maddesine iyice géz atmalarinin iyi olacagini” sdyler. Projeyle ilgili olarak kendilerine
danigilmasinda 1srar ettiklerine gore, onlara uygulanabilecegini diisiindiikleri insan haklarini
katilimcilarin belirlemelerini ve agiklamalarmi saglayacak bir beyin firtinasi gergeklestirin.
Kolaylastiricinin, muhtemelen goniilli bir raportdriin yardimi ile, bahsedilen fikirleri
dikkatlice kaydetmesi gerekecektir.

Adim 6. Bundan sonra, katilimcilara aslinda bir BM Gelisme Hakki Bildirisi oldugunu
aciklayin. Bildiri’nin bazi kisimlarini okuyun. KKATS’in de “gelisme hakki”ndan s6z ettigini
aciklayin. Onlara 14. Maddeyi okuyun ve bunun ne anlama geldigini agiklamaya caligmalarini
isteyin. Onlara gore bu ne anlama gelmelidir? Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Tasfiye
Edilmesine dair Sozlesme’yi ve Gelisme Bildirisi’'ni Olay 2’deki su kanali projesinden
etkilenenlere ve gelisme projesine nasil uygulayabilirler?

Alstirma 19 icin Ek. BM Gelisme Hakk: Bildirisi (1986); Kadinlara Karsi Her Tiirlii
Ayrimciligin Tasfiye Edilmesine dair Sozlesme (1981).

BM Gelisme Hakk: Bildirisi (1986), Madde 2



1. Birey, gelismenin temel 6znesidir ve birey gelisme hakkina faal olarak katilir ve bu haktan
yararlanir.

2. Her insanin gelisme konusunda, insan haklarina ve temel 6zgiirliikklere temel olarak saygi
gosterilmesi geregi ile birlikte, bireyin serbestce ve biitiiniiyle gelismesini saglayacak bir
topluma kars1 6devlerini de dikkate alan bireysel ve kolektif bir sorumlulugu vardir; bu
nedenle bireyler gelisme i¢in uygun bir siyasal, sosyal ve ekonomik diizenin saglanmasina ve
korunmasina ¢aligirlar.

KKATS, Madde 14

2. Taraf Devletler erkekler ile kadinlar arasinda esitligi saglamak iizere, kirsal alanda
meydana gelen gelismelere katilmalar1 ve bu gelismelerden yararlanmalar i¢in kirsal alanda
yasayan kadinlara kars1 ayrimcilig1 tasfiye etmek igin gerekli her tiirlii tedbiri alir ve bu
kadimnlara 6zellikle asagidaki haklar1 tanir: (a) her diizeydeki planlamanin yapilmasina ve
uygulanmasina katilma hakki.



ALISTIRMA 20
“EV ICi SIDDET KARSISINDA HAKLARA

KARSI OZEL YASAMIN GiZLIiLiGi”

Genel bakis: Ev ici siddet diinya ¢apinda ciddi bir sorundur. Ayni1 evin {iyeleri ve bir ailenin
iiyeleri arasindaki fiziksel ve cinsel siddeti icerir. Bu durumlarda, bir kisi gii¢ kazanir ve
fiziksel veya duygusal baski kullanarak digerlerini kontrol eder. Bazilari, ev i¢i siddetin 6zel
bir mesele oldugunu, aile disinda kimseyi ilgilendirmedigini ve bunlara miidahalenin 6zel
yasama dair haklar tarafindan engellendigini ileri siirmektedirler. Kadinlara kars1 siddetin, bir
insan haklar1 sorunu olarak, iistesinden gelinmesine karsi olan kisiler bunun insan haklar1 ile
ilgisi olmadigin1 iddia etmektedirler. Insan haklarma cok geleneksel ve smirli bir bakis
acisindan dikkat c¢ekerek, insan haklarimin sadece devlet ile birey arasindaki iligkilere
yogunlagtigin1 ve insanlarin “6zel yasamlarinda” yaptiklari seylerin bunun diginda kaldigin
ileri siirmektedirler. Degisim i¢in ¢abalayan kadmlar bu muhakemeyi kabul etmemektedir
clinkii hiikiimetin ve diger yetkililerin 6zel yasamdaki siddete bile tepki gdstermekle yilikiimlii
oldugunu belirtmektedirler. Devlet kadinlarin yakinmalart ile ciddi bir sekilde ilgilenmeyi
reddetmekle siddet iginde yer almaktadir. Bu goriis Kadimlarin Insan Haklarina Dair Diinya
Konferansinda (Pekin), 1995) uluslararast destek kazanmis ve yakin zamanlarda (1993) bir
BM Kadinlara Kars1 Siddet Raportoriiniin atanmasiyla ifade edilmistir.

Hedefler: Bu alistirmanin sonunda katilimcilar,

» bir insan haklar1 ihlali olarak kadinlara karsi siddet icin ciddi bir endise
sergilemelidirler,

» “Haklar arasindaki catigma” ile ilgili diisiinceleri ayirmada ¢oziimleyici yetenekler
gosterebilmelidirler,

» kadinlarin insan haklarin1 engellemek i¢in 6zel yagam goriisiinlin nasil kullanildigini
anlamalidirlar,

» kendi giinlik yasamlarinda kadinlara karst1 siddete yeni Dbakis acilar
getirebilmelidirler,

» bir BM kanit toplayicisina kosullarin nasil gelistirilebilecegi hakkinda oneriler
sunabilmelidirler.

Usuller: Kolaylastirici, ev ici siddetin nedenleri ve kapsami hakkindaki dogru ve yanlis
goriislere katilimcilarin bakiglar ile ilgili kiiciik bir sinav yapacaktir. Hayali bir senaryo
sunulacak ve buna dayanarak kolaylastiriciya, 6zel yasama iliskin oldugu iddia edilen haklar
ile kadmlarin, ev i¢i ortamda siddetten uzak kalma haklar1 arasindaki farki katilimcilara
dogru olarak ayirdettirebilecek bir temel saglanacaktir.

Materyaller: Kadinlara Kars1 Siddetin Tasfiyesine Dair BM Bildirisi (1993)

Swra: Adim 1. Kolaylastirici, ev i¢i siddet konularina karsilik 6zel yasam haklarina dair
karsiliklt fikirleri 6zetlemelidir.Konuyla ilgili olarak katilimcilarin goriislerini almali ve daha
sonra yukaridaki Genel bakis kisminda agiklanan 1993’ten beri gergeklesmis yeni gelismeleri
belirtmelidir.

Adim 2. Kolaylastirici girisi: Ev i¢i siddete dair yasalarin geleneksel olarak zayif ve
genellikle “erkekler tarafindan yapilmig” oldugunu aciklayin. Biitiin diinyada polis “ev igi
miinakaga” veya “Ozel iliskiler” olarak ifade ettikleri bu seylere karismakta tereddiit
etmektedir. Bir ¢ok iilkenin ceza yasalar1 ev ici siddete maruz birakilan kadinlar i¢in 6zel
hiikiimler igermemektedir. Hukuk sistemlerinin ¢ogu, sorunu; esit giliglere sahip iki taraf
arasindaki bir ¢ekisme olarak gormektedir, (aslinda ger¢cek durum bu degildir —sosyal,



ekonomik ve hatta yasal acilardan sucu isleyen erkek genellikle ¢cok daha giicliidiir). Hatta
bazi1 yargiglar karisin1 ddvmeyi aile yasaminin dogal bir parcasi olarak gormektedirler.

Adim 3. Katilimcilara, isim vermeden, tanidiklar1 insanlara génderme yaparak bu konular
tizerinde konugmalarini sdyleyin.

Adim 4. Annesi ve iivey babasi ile yasayan 20 yasinda geng bir kiz olan Ayse ile ilgili bir
senaryo hayal etmelerini katilimcilardan isteyin.

Ayse’nin livey babasi Ayse’nin annesinin yiiziine siirekli tokat atmaktadir. Eger bunu
tekrar yaparsa polis ¢agiracagini soyleyerek, Ayse livey babasina buna bir son vermesini
soyler. Uvey babasi Ayse’nin annesine tekrar vurdugunda, Ayse polise haber vermek i¢in
bir arkadasinin evine gider fakat onlar “bu tamamen 6zel bir meseledir; eger bu kadar
kot olsaydi, annen kendisi arard1” diyerek olaya karigmayi reddederler. Taciz daha da
artar ve sonunda iivey babasi Ayse’nin bobreklerine tekme atar ve Ayse acilen hastaneye
kaldirilir. Hayatta kalmayi basarir ancak yasammin geri kalan kisminda bobrek
rahatsizligindan aci ¢ekecektir.

Katilimeilarin, kiiciik gruplara boliinmelerini ve kendilerini; dayak yemis bir kadinin, kadin
sigiagindaki danismani olduklarini varsayarak asagidaki sorulari diistinmelerini isteyin. Ayse
sizden yardim istiyor, ona ne soylersiniz? Bir avukata, onun polis aleyhine bir dava acip
acamayacagini sorar misiniz? Neden evet veya neden degil? Uvey babasina aleyhine? Sizce
polis memurlar1 ve mahkeme gorevlileri nasil cevap verecektir? Neden? Ayse’nin ciddi bir
sekilde yaralanmas1 gerceginin, olay1 ev ici siddet alanindan ¢ikarip sug sayilacak bir davranig
haline getirdigini diislinliyor musunuz? Buradaki 6zel yagam haklar ile kadinin siddetten uzak
kalma hakkin1 nasil ayirabilirsiniz?

Adim 5. Kadinlara Karsi Siddetle ilgili Ozel bir Raportdr atamak suretiyle, 1994 yilinda
Birlesmis Milletler’in kadinlara karsi siddeti nihayet bir insan haklar1 konusu olarak kabul
ettigini katilimcilara anlatin. Bu kiiresel bir kanit toplayicidir. Onun gorevi, bir iilkeden
digerine gdre sorunun ne kadar kapsamli oldugunu ve bununla ilgili neler yapilabilecegini
BM’ye rapor etmektir. Eger bu memur iilkemize gelerek kadinlara karsi ev i¢i siddet sorunu
ve bu sorunun hafifletilmesi i¢in neler yapilabilecegi konusunda sorular sorsa, raportdre neler
anlatirdiniz.

(sayfa 123 deki resim koyulacak)

Alstirma 20 icin Ek. BM Kadinlara Karsi Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair Bildiri (Genel
Kurul tarafindan 1993 ’te kabul edilmigtir)

Madde 1. “Kadinlara kars1 siddet” terimi, ister kamusal ister 6zel yasamda meydana gelsin,
kadnlara fiziksel, cinsel veya psikolojik ac1 veya 1stirap veren veya verebilecek olan cinsiyete



dayanan bir eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten
yoksun birakma anlamina gelir.

Madde 4. Devletler kadinlara kars1 siddeti yasaklar ve kadinlara karsi siddetin tasfiye edilmesi
konusundaki yiikiimliiliklerinden kaginmak {izere herhangi bir 6rf ve adeti, gelenegi veya
dinsel diisiinceyi ileri siiremez. Devletler her tiirli uygun aragla ve hi¢c gecikmeksizin
kadinlara kars1 siddeti tasfiye politikasini yiiriitiir. Bu amagla; (d) siddete maruz birakilan
kadimlara karst yapilan uygunsuzluklari cezalandirmak ve gidermek i¢in ulusal mevzuatta
ceza, medeni, idare ve is hukuku ile ilgili yaptirimlar koyar, (e) gerektigi taktirde hiikiimet
dis1 kuruluslarla ve Ozellikle de kadinlara karsi siddet konusuyla yakindan ilgilenen
kuruluslarla isbirligi yapmay1 dikkate alarak, kadinlarin her tiirlii siddete kars1 korunmalarini
arttirmak veya daha 6nce bu amacla yapilmis planlar ic¢in hiikiimler koymak iizere ulusal
uygulama planlarini gelistirme imkanini ele alir.



AHLAKI DEGER 11: IYI YONETIM
ALISTIRMA 21, “DEMOKRASIDE POLiS”

Genel bakig: Toplumun sugla miicadele etmeye ve ayni zamanda hukuk kurallar1 iizerinde
1srar etmeye ihtiyaci vardir. Insanlar sugun nedenlerini anlamali ve 6zel durumlarda siipheliye
insanca davranilmasinda israrct olmalidirlar. Polis eylemlerinde profesyonel bir anlayisla
hareket etmeli, insan haklarina saygili demokratik bir toplumdaki gorevlerine ve ceza hukuku
kurallarina saygili davranmalidirlar. Bu alistirma, siipheli ne kadar siradan birisi olursa olsun
ve suglulugu ne kadar asikar olursa olsun, kurallara saygi ile uymanin gerekliligini
gostermelidir; ¢linkii ceza hukukundaki insan haklar1 kurali geregi; sugu ispatlanincaya kadar
stiphelilerin sugsuz olarak kabul edilmesini gerektirir. Hepimiz gibi, siipheli de saygi ve onuru
hak eden bir insandir.

Hedefler: Katilimcilar,

» toplumdaki suglarin nedenlerini anlayabilmelidirler,

» stiphelinin korunma ve adil davranilma hakkina saygi gostermelidirler; masumiyet
karinesiyle uyumlu olarak sanigin en kisa zamanda mahkeme Oniine ¢ikarilmasi da
buna dahildir,

» polisin, asla samig1 asagilamadan ya da kisiyi yaralamadan veya iskence etmeden
kendi duygularin1 kontrol edebilmesinin 6nemini kavramalidirlar,

» sugla ilgili yargilamada adalete saygi duygusunu gelistirmelidirler,

» yanlislikla tutuklandiklar1 takdirde neler yapabilecekleri hakkinda planlar
gelistirmelidirler.

Usuller: Kolaylastiric1 bir “hayali mahkeme” organize etmek i¢in sakin ve ciddi bir ortam
saglamalidir. Toplumdaki sugun nedenleri hakkindaki fikirleri kapsayan son adimi da
icermesi i¢in zaman dikkatlice ayarlanmalidir.

Materyaller: Sayma nesneleri (her katilimer igin bes tane kagit, cubuk, vs.). insan Haklari
Evrensel Beyannamesi

Swra: Adim 1. Her katilimcer kendini digerlerine tanitarak dolasir. Tam isminizi ve nereden
geldiginizi soyleyin. Bu, sugla ilgili bir islem de dahi, herkesin birbirine kars1 saygili olmasi
geregini desteklemeye yardim eder. Daha sonra kolaylastiric1 rasgele bir katilimcei seger; bu
kisi diger herhangi bir katilimcinin sdylediklerine dayanarak onun ge¢misini anlatir. Ayni
sekilde, tanitilan kisi bir digerini tanitir. Kisisel tanitimlar ve karsilikli tanigmalar “hayali
mahkeme”de kullanilacak rol oyununun sorunsuz gitmesine yardim edecektir.

Adim 2. Kolaylastirici, katilimcilarin demokratik sekilde ii¢ yargic se¢cmelerini ve
onaylamalarini ister. Kolaylastirict ayn1 sekilde, bir polis memuru, bir siipheli ve bir magdur
rollerini oynayacak ii¢ goniilli seger. Son olarak, diger biitiin katilimcilar yargicin 6n
tarafinda oturtulmalidir. Katilimcilarin onurlu ve disiplinli davranmalari1 ve mahkemeye saygi
gostermeleri hatirlatilmalidir.

Adim 3. Varsayimsal davanin olgular1 okunur. Kolaylastirict hikayenin biitiin unsurlarinin
katilimcilar tarafindan duyuldugundan ve anlagildigindan emin olmalidir. Eger miimkiinse,
yargiglara, polise, silipheliye, amcaya ve magdura vakanin birer Ornegi verilmelidir.
Oyunculara hazirlanmalar1 i¢in yeteri kadar siire verilmelidir. [Kolaylastirici: asagidaki
vakada “Ahmet” diye adlandirilan sanik hayali bir kisidir.] Varsayimsal durum sudur:

Ahmet’in vakasi



Ahmet ana-babasint daha gen¢ bir ¢ocukken kaybeden 19 yasinda bir kisidir. Bir
pansiyonda kalan yaghi amcasinin yardimi ile biiylimiistiir. Ahmet, amcasma yardim
etmek icin okulu birakir ve evdeki giindelik islere ve diger ¢ocuklara yardim eder.
Amcas1 hastalanir ve aylik olarak kazandigi az miktardaki para ile biiylik ailesine
bakamaz hale gelir. Bu nedenle, amcasi Ahmet’e kendi basina yasamaya baslamasini
sOyler. Ahmet amcasinin yanindan ayrilmak zorunda kalir ve umutsuz bir sekilde
yasamak i¢in para kazanmanin yollarini arar.

Giinliik nafakasin1 kazanmak i¢in bos yere, diizenli bir is aramaya baslar. Parasi ve
yiyecek higbir seyi kalmayinca, sehir merkezindeki bir magazada c¢alisan Ayten
Hanim’dan, kiigiik bir miktar para ¢almaya kalkisir. Ahmet,hirsizlik isinde acemi oldugu
icin, olay sirasinda Ayten Hanim tarafindan o sirada kendisini ziyaret etmekte olan
arkadaglarinin yardimi ile “suciistii” yakalanir ve polise teslim edilir.

Adim 4. Yargiclara durusmayr yonlendirmeleri ve kontrol etmeleri hatirlatilmalidir; ilk
(savei), ikinci (taniklar) ve son olarak (sanik) kimlerin konusacagi gibi. Yargi¢lar mahkemede
diizeni saglamali (giilisme olmamali, kargasadan kac¢inilmali, vs.) fakat oyuncularin
giivenlerinin sarsilmamasi agisindan ¢ok asir1 resmiyetten de kac¢inmalidirlar.Yargiclar
durugmanin baslamasi icin igaret verirler.

Adim 5. Her iki tarafi ve taniklar dinledikten sonra yargi¢lar hemen kararlarini verirler: Suglu
veya sucsuz. Yargiglar kararlarimi yazili yasalara degil, kendi kisisel deneyimlerine, ahlaki
yargilarina ve adalet duygularina dayandirmaya c¢alismalidirlar. Yargiglar gizli olarak karar
verirler ve eger aralarinda oybirligi saglanamazsa, ticte iki ¢ogunluk oyuyla karar verilir.

(sayfa 127 deki resim koyulacak)

Adim 6. Bu adimda mahkeme dagilir. Kolaylastirict her katilimciya daha oOnce hig
mahkemede bulunup bulunmadigii sorar. Katilmis olanlardan, hayali mahkeme esnasinda
gozlemledikleri en az bir gliglii ve bir zayif noktay1 anlatmalari istenir. Herkese, yiiriitiilen
yargilamadan memnun olup olmadiklarini ve nedenini sorun.

Admm 7. Kolaylasgtirict katilimcilart kiigiik gruplara ayirir. Her grubun bir baskani ve bir
raportorii olur. Her katilimeinin bes kiigiik ¢cubugu, kagit pargasi veya kiiclik taslart veya
bunlara benzer sayma nesneleri olmalidir (bu da herkesin esit konusma sansina sahip
oldugunu belirtir.) Sorulara cevap verirken, herkes sayma nesnelerinden birini verir ve hepsini
veren kisi bir daha konusamaz. Grup i¢in sorular sunlardir:

» insanlar neden kii¢iik hirsizlik suglar islerler?

» gerekli oldugunu sdyleyerek bdyle bir sug isleyen bir kisiyi tantyor musunuz?

» bir hirsizligr gordiigiiniizde ne yapmalisiniz? Sahibini haberdar etmek mi? Hirsizi
tutmak m1? Polis ¢agirmak mi1?

sahibi ne yapmalidir?

polis ne yapmalidir?

sanik ne yapmalidir?

eger sanik uzun siire gdzaltinda kalirsa, ailesi ne yapmalidir?

eger sanik polisten iskence gordiigiinii sOylerse yargic ne yapmalidir?

“Suclulugu ispatlanincaya kadar herkes sugsuz kabul edilir” seklindeki evrensel insan
hakki ile ne kastedilmektedir?

» Eger (suglu olmadigimiz halde) yanlislikla tutuklanirsaniz ne yaparsiniz?

VVVVVYY

Ahstirma 21 i¢in Ek. [nsan Haklar: Evrensel Beyannamesi (1948)



Madde 5. Hi¢ kimseye iskence yapilamaz, zalimce, insanlik dis1 veya onur kirici
davraniglarda bulunulamaz ve ceza verilemez.

Madde 9. Hig kimse keyfi olarak yakalanamaz, tutuklanamaz ve siirgiin edilemez.

Madde 10. Herkesin, hak ve yiikiimliiliikleri belirlenirken ve kendisine bir su¢ yiiklenirken,
tam bir sekilde davasinin bagimsiz ve tarafsiz bir mahkeme tarafindan hakca ve agik olarak
goriilmesini istemeye yargilanma hakki verilmistir.

Madde 11. Kisim - Kendisine bir sug¢ yiiklenen herkes, savunmasi icin gerekli olan tim
giivencelerin tanindig1 acik bir yargilama sonunda, yasaya gore suglu oldugu saptanmadikca,
sugsuz sayilir.



ALISTIRMA 22, ENGELLILER:
“KENDI ANTLASMAMIZI HAZIRLAMA”

Genel bakis: Giiney Afrika’nin “insan haklar1 antlasmasi kampanyalar1” tarihi, 6zgiirliik
miicadelesindeki bireylerin ve kuruluslarin uzun bir demokratik katilim geleneginin oykiisti;
ezilenlerin taleplerini 0zetleyen taslak belgelerin onciil bir 6rneginde, bir bireyin, Profesor
Albie Sachs’in, etkisi vardir. Prof. Sachs, Giliney Afrika toplumunun cesitli kesimleri
tarafindan yazilmig haklar antlagmalarinin, yasalarin, nihai olarak insanlarn fikirlerini ve
ihtiyaglarini, kendilerinin tanimladigi sekilde ifade etmeleri gerektigi diislincesini
desteklemistir. Kendisi, irk ayrimciligi déneminde aracina konan bir bombanin patlamasi
sonucu sakat kalmis fakat insan haklar1 miicadelesinden vazge¢memistir. Bir engelliler
kurulusundaki konusmasi sirasinda, gelecekteki siyasal formiilasyonlara rehberlik etmek
izere engellilerin isteklerini biraraya getiren bir antlagsma fikri dogmustur.

Hedefler: Bu alistirmanin sonucunda katilimcilar,

» engellilerin baz1 6zel ihtiyaglarini belirleyebilmelidirler,

» engellilerin haklarmi ve ihtiyaglarini, bir Engelliler Antlagmasinin kisa baslangict
formunda saptayarak savunmalidirlar,

» engellilerin halihazirda mevcut olan daha genis uluslararast ve ulusal haklar
standartlar1 ile uyumsuz olmayan ve Ozellikle onlarin ihtiyaclarini yansitan bir dizi
insan haklarmni belirlemelidirler,

» engellilerin kendi insan haklarint 6grenmelerini temin edecek bir eylem plani kabul
etmelidirler.

Usuller: Kolaylastirict bu alistirma i¢in ileri diizeyde bir planlama yapmalidir; bir dnceki
oturumda, katilimcilara, engellilerin potansiyellerini ve insanlik onurlarimi kavramak igin
gerekli temel isteklerini ve ihtiyaglarin1 sormak suretiyle goriismeler yaparak bu alistirmaya
hazirlanmalarimi sdylemelidir. Eger katilimcilar ve kolaylastirict anlagsmalarini yazili olarak
hazirlayamazlarsa, kolaylastiric1 alternatif diizenlemeler yapma yoluna gitmelidir; 6rnegin,
giivenilir bir raportor tayin edebilir veya bu alistirmadaki anahtar noktalarda bir ses kayit
cihazi kullanabilir.

Materyaller: Onerilen anlasmadaki maddeleri kayit etmek igin bir ses kayit cihaz1 veya buna
uygun baska yontemler. Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi’'nden secilmis maddeler,
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ve Uluslararas1 Calisma Orgiitiinden 99. Onerilir.

Swra: Adim 1. Kolaylastiric1 girisi: Giiney Afrika’daki insan haklar1 antlagmalari i¢in
kampanyalarin bir “katilimli arastirma” programi oldugunu aciklayin. Yani, kadinlar
antlagsmasi, ¢ocuklar antlagmasi, HIV viriisiine yakalanmis insanlarin haklar1 antlagmasi her
zaman bizatihi bu kategorilerden insanlar tarafindan yazilmamistir. Aksine  “katilimli
arastirma,” bu konu ile ilgilenen kisilerin bu kategorilerden kisilere giderek onlarla goriisme
isini Uistlendikleri anlamia gelmektedir. Bu manada, engelli olsun veya olmasin katilimcilar
(muhtemelen birka¢ giin) siire kullanarak, engelli insanlarla konustuktan sonra geri
donmelidirler. Goriisiilen kisiler engellilerin (gérme engelli, isitme engelli, topal, fiziksel veya
zihinsel engelliler) kendileri olabilecegi gibi ana-babalari, igverenleri, 6gretmenleri, sosyal
gorevlileri ve engelliler ile diizenli olarak ilgilenen baska kisiler de olabilir.

Adim 2. Engelli katiimcilarin deneyimlerine  dayanarak bildikleri veya katilimci
aragtirmacilarin engellilerin sorunlar ile ilgilenen baska kisilerle goriiserek gelistirdikleri
engelli kategorilerine 6zgii bir ihtiyaclar listesi derleyin. Engellilerin ihtiyaglari hakkindaki
sorulari, ihtiyaclarin1 karsilamak icin talepleri hakkindaki sorular izlemelidir. Bunlari
alistirmanin grup toplantisinda tartismak icin hazirlikli olun.



Adim 3. Kolaylastiric1 girisi: Engellilerin haklar ile ilgili uluslararasi standartlarin bazilari
hakkinda katilimcilara bilgi verin (bakiniz Ek). Engellilerin istekleri ve ihtiyaglarim
¢dziimlemeye baslarken ve sonug olarak kendi “Engellilerin insan Haklarinin Antlasmasin1”
gelistirirken kendilerini bu standartlarla sinirlt hissetmemeleri gerektigini agiklaym.

Adim 4. Her katilimcidan, topladig: bilgi tiirti hakkinda kisaca rapor almak i¢in bir “tur atma”
diizenleyin. Insanlarm bilgi sahibi olduklari basliklara gére cesitli gruplar olusturun: Gérme
engelli, isitme engelli, topal, vb. Her engelli grubunun bir bagkani ve iki raportorii olmalidir.
Birinci raportér engellilerin  6zel sorunlart ile ilgili konular ve engellilerin 6zel
gereksinimlerinin belirlenmesi konusunda rapor hazirlayarak tartigmayn takip edecektir. Ikinci
raportdr, grubun belirlenmis ihtiyaglar ve sorunlara gére formiile edilmesini uygun gordiigii
haklar1 belirleyecek ve temel ihtiyaclardan dogan bu haklarin bir listesini yapacaktir.

(sayfa 132 deki resim koyulacak)

Admm 5. Raportorler topladiklar: bilgileri, formiile edilen haklar1 kolaylastiricinin, iki
goniilliniin yardimi ile takip ettigi genel oturumda sunarlar. Daha sonra, istenen haklarin
tutarlt bir sekilde gruplandirilmasi veya diizenlenmesinin miimkiin olup olmadigini anlamak
icin kolaylastirici tarafindan bir degerlendirme tartigsmasi baslatilabilir. “Engelli Haklar1” i¢in
bir liste hazirlandiktan sonra son bir goriisme yaparak herhangi bir degisiklik yapilip
yapilamayacagini, birbirinin tekrar1 olan onerilerin bulunup bulunmadigini, biitiin 6nerilerin
insan haklar1 olarak degerlendirilebilecek kadar dnemli olup basit istekler ve asli olmayan
oncelikler olup olmadigini gdzden gecirin.

Adim 6. Kolaylastirici son bir kez haklar listesini okumali ve katilimcilarin birka¢ dakika
sessiz bir sekilde biitiin bu haklarin ni¢in 6nemli oldugunu diistinmelerini istemelidir. Daha
sonra kolaylastirici, Engellilerin insan Haklar1 Antlasmasinin kisa “baslangicina” ne tiir
fikirlerin girebilecegi konusunda daha derin bir goriisme baslatir. Boyle bir Baslangig,
engellilerin haklarinin sadece onlar i¢in degil herkes i¢in neden 6nemli oldugunu herkese
anlatan “dlinyaya kars1 kiigiikk bir konusma”dir. Kolaylastirici 5. ve 6. Adimdaki anahtar
goriismeler icin, yazili bir antlagsma taslagindan kacinarak bunun yerine teyp kaydini
kullanmay1 arzu edebilir. Bunun ciddi bir alistirma oldugunu gostermek igin kolaylastirici,
yazili veya sozlii kayitlar1 diizenlemek igin gerekli bir siireden sonra ya da ertesi haftada yazil
bir Engelli Haklar1 Antlagsmasini gruba sunmalidir.

Adim 7. Katilimcilar, “Engellilerin Insan Haklar1 Antlasmasim1 daha 6nce goriisme
yaptiklar1 kigilere  gotiirmeli ve imkan dahilinde, engelilerin kendi insan haklarin
kavramalarina yardime1 olmak tizere bunun anlaminm agiklamalidirlar.

Alstirmaya 22 ic¢in Ek. Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi (1976), Cocuk Haklar:
Sozlesmesi (1989), Uluslararast Is Orgiitii (ILO) Oziirlii Calisanlarla Ilgili Oneriler

Uluslararasi Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi, Madde 26.

Herkes hukuk oniinde esittir ve higbir ayrimciliga tabi tutulmaksizin hukuk tarafindan esit
olarak korunma hakkina sahiptir. Hukuk bu alanda her tiirlii ayrimcilig1 yasaklar ve herkese
ik, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal veya baska bir fikir, ulusal veya toplumsal koken, miilkiyet,
dogum veya baska bir statii ile yapilan ayrimciliga kars1 etkili ve esit koruma saglar.

Cocuk Haklar: Sozlesmesi, Madde 23

1. Taraf Devletler, zihinsel ya da bedensel engelli ¢ocuklarin sayginliklarin1 glivence altina
alan, 6zgiivenlerini gelistiren ve toplumsal yasama etkin bi¢gimde katilmalarin1 kolaylastiran
sartlar altinda eksiksiz bir yagama sahip olmalarini1 kabul ederler.



2. Devletler, engelli ¢ocuklarin 6zel bakimdan yararlanma hakkini tanirlar ve eldeki
kaynaklarin yeterliligi 6l¢iisiinde ve yapilan bagvuru lizerine, yardimdan yararlanabilecek
durumda olan ¢ocuga ve onun bakimindan sorumlu olanlara, cocugun durumu ve ana-babanin
veya ¢ocuga bakanlarin i¢inde bulunduklar1 kosullara uygun diisecek yardimin yapilmasini
tesvik ve taahhiit ederler.

3. Engelli ¢cocugun, 6zel bakima gereksinimi oldugu bilincinden hareketle 2. fikra uyarinca
yapilmasi ongoriilen yardim, ¢ocugun ana-babasinin ya da ¢ocuga bakanlarin parasal (mali)
durumlar1 gézoniline alinarak, olanaklar olgiisiinde iicretsiz saglanir. Bu yardim; engelli
cocugun egitimi, meslek egitimi, tibbi bakim hizmetleri, rehabilitasyon hizmetleri, bir iste
caligabilecek duruma getirme hazirlik programlart ve dinlenme/eglenme olanaklarindan etkin
olarak yararlanmasini saglamak {izere diizenlenir ve ¢ocugun en eksiksiz bigimde toplumla
biitiinlesmesi yaninda, kiiltiirel ve ruhsal yoni dahil bireysel gelismesini gergeklestirme
amacini giider.

4. Devletler, uluslararasi igbirligi ruhu i¢inde, engelli ¢ocuklarin koruyucu sthhi bakimi, tibbi,
psikolojik ve islevsel tedavileri alanlarma iliskin gerekli bilgilerin aligverisi yaninda,
rehabilitasyon, egitim ve mesleki egitim hizmetlerine iliskin yontemlerin bilgilerini de
icerecek sekilde ve Devletlerin bu alanlardaki giiclerini ve anlayislarini gelistirmek ve
deneyimlerini zenginlestirmek amaciyla bilgi dagitimi ve bu bilgiden yararlanmay1 tesvik
ederler. Bu bakimdan, gelismekte olan tilkelerin gereksinimleri, 6zellikle gozontine alinir.

Uluslararas: Calisma Orgiitii (ILO), Oneri 99

ILO norm hazirlayan uluslararas: bir kurulustur ve BM’nin 6zel bir birimidir. ILO Oneri No.
99, engelliler i¢in hizmetlerin gelistirilmesine dair temel noktalar1 ve standartlar1 agikca
belirtmektedir. Engelliliklerinin nedeni ve yapist ne olursa olsun, biitiin engelliler igin
gecerlidir, ve engellilerin mesleki yonlendirme, egitim ve yerlestirilme yontemleri ile temel
ilkelerini ve mesleki rehabilitasyonun sahasini ve baglica niteliklerini kapsamaktadir. Cok
onemli bir sorun olan ig imkanlar1 konusunda, engellinin engelli oldugu yonlerinden ziyade
yeteneklerine gore degerlendirilmesi gerektigi anlayisindan hareketle oneri, engelli is¢inin
caligma kapasitesinin ve dogal yeteneklerinin vurgulanmasi gerektiginin altini ¢izer.



AHLAKI DEGER 12: YANLISLARI DUZELTME

ALISTIRMA 23
“ONLEYICI BiR STRATEJI GELISTIRME”

Genel bakis: Insan haklar1 egitiminin (IHE) birkag¢ tane genis amaci vardir. IHE; (1) biitiin
insanlarin vazgecilmez haklarina ve onuruna saygi ile asilanmis ve demokratik olacagini
umdugumuz bir toplum, yarmin toplumu i¢in bir temel olusturmak {izere tasarlanmis ileri
goriigli bir plandir, (2) insan haklar1 egitimine giiclendirici bir yaklagim kullanarak insan
haklarina saygiy1 destekleyen onleyici bir stratejidir; boylece potansiyel kurbanlara haklartyla
ilgili bilgi vermekte ve insan haklar1 ihlallerine kars1 bilgisizligin ve Onyarginin {istesinden
gelmelerine yardimci olarak, muhtemel miitecavizleri insan onuru hakkinda aydinlatmaktadir,
[Onleyici bir strateji olarak Insan Haklari Egitimi bu alistirmanin konusudur] (3) insan
haklarinin savunulmasinda eylem planlarin1 iistlenmek i¢in, bundan yararlanan kisileri
giiclendiren savunmaci bir stratejidir [bir sonraki alistirmanin konusudur].

Hedefler: Katilimcilar,
» karsilastiklar, iyi tanimlanig ve lizerinde anlagsma saglanmis bir insan haklar
sorunlari1 kiimesini tanimalidirlar,
> IHE’nin desteklenmesindeki katilimciliklarina dayanarak ilgili onleyici bir strateji
gelistirebilmelidirler,
> insan haklar1 goriislerini, dnleyici stratejilerini evlerine tasimali ve IHE’yi kendi
toplumlarinda yaymalidirlar.

Usuller: Kolaylastiric1 6zellikle iizerinde yogunlagilmis bulunan ve belirli hedef grubunu
ilgilendiren insan haklar1 sorunlarina oncelik tanimaya yardim etmek i¢in yaratict yollar
bulmalidir. Ayni metodoloji, “savunmaci eylem planina” odaklanan bir sonraki alistirmada
tekrar edilecegi i¢in, “Onleyici eylem planin1” kolaylastirmak igin yeteri kadar zaman
ayrilmalhdir. insan haklari egitimini yayma plam gelistirilmesine odaklanan son adimda
kolaylastirici, hiikiimet dis1 insan haklar1 egitimini desteklemek i¢in mevcut olan destek
sistemleri hakkinda katilimcilara yeterli bilgi saglamak icin hazirlikli olmalidir.

Materyaller ve Kaynaklar: Bu alistirmay1 tamamlayanlar i¢in “BEN BIR INSAN HAKLARI
EGITICISIYIM” yazili sertifikalar. THEB’in segilmis hiikiimleri (IHE’nin herkes tarafindan
desteklenmesi sorumluluguna dair); Medeni ve Siyasal Haklar S6zlesmesi (bilgiyi arama ve
yayma hakkina dair), Kadmlara Kars1 Her Tiirli Ayrimciligin Tasfiye Edilmesine dair
Sozlesme (egitimli ilgili devlet yiikiimliiliikklerine dair), ve Cocuk Haklar1 Soézlesmesi
(IHE’nin bir zorunluluk olmasina dair). Ayni zamanda kolaylastirici, insan haklar1 egitimi
materyalleri, kaynaklari ve insan haklar1 egitimi hakkinda teknik Oneriler verebilecek
profesyonel kadrosu bulunan destek programlari hakkinda el altinda hazir bilgiye sahip
olmalidir.

Swra: Adim 1. Katilimeilarin, giinliik hayatlarinda her an karsilastiklar1 birka¢ insan haklari
sorununu ortaya ¢ikarmalarini saglamak i¢in beyin firtinasi teknigini kullanin. Baz1 6ncelikli
sorunlarda fikir birligine ulagsmak i¢in yapici bir gayretle insan haklar1 sorunlari siralamasini
takip etmeye calisin; Ornegin, uygun bir ev, saglik bakimi, sendikal oOrgilitlenme dahil
derneklere katilma 6zgiirliigli gibi, dncelikli ii¢ ila alt1 insan haklar1 sorununu tespit edin.

Adim 2. Oncelikliler belirlendikten ve birkag ortak ilgi alani saptandiktan sonra (her konu
icin) en az bir kisinin konular ve sorun hakkinda kendi deneyimlerinden konugmasini isteyin.



Adim 3. Istedikleri konuyu segmek ve her konu i¢in bir eylem planlama grubu olusturmak
iizere goniilliiler segin. Grup “IHE Takim1” olarak adlandirilabilir. Eylem planlama grubunun
esasen magdurlara oldugu kadar potansiyel insan haklar1 miitecavizlerine de yonelik bir insan
haklar1 egitimi plan1 hazirlayarak bir “Onleyici eylem plani” gelistireceklerini agiklayin. Plan
bu derslerde kullanilan teknikleri yansitmalidir, yani su ifadeler bulunmalidir: (1) genel bakis,
(2) hedefler, (3) usuller, (4) materyaller, (5) sirasiyla atilacak adimlar. Her gruptan bir kisi,
bu bes egitim planlama Ogesinin her birisi hakkindaki gorlisleri “geri bildirme ”
sorumlulugunu tstlenmelidir. Dolayisiyla, her grup icin bes raportore ihtiya¢ duyulacaktir.
Bu zor bir gorev oldugu igin, kolaylastiric1 gruptan gruba “geziciler” olarak hareket ederek
katilimcilara ihtiya¢ duyduklar1 konularda oneriler verebilecek diger deneyimli insan haklari
kolaylastiricilarin1 davet etmelidir.

(sayfa 137 deki rsim koyulacak)

Adim 4. Her bes iiyeli IHE takimi, grubun tamamina geri bildirimde bulunacak; bundan sonra
IHE eylem plan1 herkesin genel tartismasina ve yapici elestirilerine acilacaktir.

Adim 5. Katilimcilardan, eylem planmin uygulanmasi i¢in goniilli olacak bireyler
bulmalarii ve planin 6nleyici hedeflerine ulasmak i¢in agik¢a ne yapabileceklerini ve neler
yapmak istediklerini belirtmelerini isteyin.

Adim 6. Kolaylastiric1 girisi: Asagidaki Ek’te verilen birtakim uluslararasi belgeleri
kullanarak resmi olmayan veya yaygin insan haklar egitimi i¢in ¢esitli hakli gerekgeleri
ortaya koyun. Bir plan ve uluslararasi ve ulusal anayasal onaylarin destegi ile donatilmis
katilimeilarin Insan Haklar1 Egitimcisi olarak artik kendi toplumlarma hizmet etmeye hazir
olduklarmi agiklayin.

Adimm 7. Kolaylastiricr: Her Insan Haklar1 Egitimcisini tek tek tebrik edin ve iizerinde “BEN
BiR INSAN HAKLARI EGITIMCISIYIM” yazil1 sertifikay: verin.



Ahstirma 23 icin Ek. /HEB de (1948) Insan Haklar: Egitimi icin Uluslararast ve Ulusal
Destek; Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi (1976);, Medeni ve Siyasal Haklar
Sozlegmesi (1976)

Insan Haklar: Evrensel Beyannamesi (Coziimleme)

Birlesmis Milletler Antlasmasi “insan haklarinin desteklenmesi ve tesvik edilmesi” i¢in
¢agrida bulunmaktadir. BM Uyelerinin tamaminin bu gorevi, Genel Kurul 1948°de Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi’'ni oybirligi ile kabul ettiginde agiklanmis oldu. Bunlar,
“egitim ve Ogretim yoluyla bu hak ve ozgiirliiklere saygiy1 gelistirme c¢abasina” yonelmis
“tlim halklar ve uluslar i¢in ortak ideal Ol¢iileri” olarak ilan edilmistir. Bu sonugla egitim bir
Antlagma yiikiimliiliigli —insan haklarini tesvik etmenin bir yolu- olarak tanimlanmigtir. Buna
ilaveten, IHEB’in Baslangic kismi, “egitim ve Ogretimin” —Birlesmis Milletler iiyelerinin
hiikiimete ait ylikiimliiliikklerinden biri olarak- sadece yeni bir devlet gdrevi olmadigini
sOylemekte; daha ziyade, toplumun en alt seviyesindeki yaygin eylemi ve HDK’larin
caligmalarini taniyarak, “egitim ve dgretimin” “her bireyin ve toplumun her organinin” ddevi
oldugunu ilan etmektedir.

Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi (Coziimleme)

Egitim her zaman degerlerle ilgilidir ve onlar1 destekler. Fakat egitim yoluyla hangi degerleri
destekledigimizin farkinda olmaliy1z. Bu ruhla, 30.madde egitimin amaclarindan bir tanesinin
“insan haklarina ve temel ozgiirliiklere saygiy1 pekistirmek™ oldugunu ifade eder (Kisim 2).
(Daha sonra BM tarafindan gelistirilen ve 1948°de ilan edilen uluslararast haklar hukukunun
esasini resmilestirmek icin 1976’da yiiriirliige giren) Insan haklar1 sézlesmeleri de egitim
hakkin1 ve bu tiir bir egitimin destekleyecegi degerleri detayl1 olarak aciklamiglardir. Boylece,
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Sozlesmesi insan haklarina saygiy1 giliglendirmeye
yonelik egitsel amaci bir grup ilgili dgrenme hedefinin igine yerlestirmistir. Ornegin,
So6zlesme’nin 13. maddesi “egitimin, insan kisiliginin ve onur duygusunun tam gelismesine
yonelik olacagini...” soyler. ( Kisim 1)

Sozlesme ayrica Taraf Devletlerin:

egitimin herkesin 0zgilir bir topluma etkin olarak katilmasma olanak sagladigini, tiim
uluslararasinda oldugu gibi, irksal, etnik ve dinsel gruplar arasinda anlayis, hosgorii ve
dostlugu gelistirdigini ve Birlesmis Milletlerin barisi koruma etkinliklerini 6zendirdigini de
kabul ettiklerini; sOyler. (Madde 13, Kisim 1)

Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi (Coziimleme)

Medeni ve Siyasal Haklar S6zlesmesi bize, bir devletin uluslararasi insan haklar1 sistemini bir
kez kabul ettikten sonra, insanlarin bunlar1 6grenmelerinin karsisinda duramayacagim
sOyler. Sozlesme, “herkesin, bir miidahale ile karsilasmaksizin fikirlere sahip olma hakki™
oldugunu sdyler (Madde 19, Kisim 1). Egitim, fikirlerin paylasilmasini ve yayilmasini
gerektiren bir siire¢ oldugundan dolayi, girisimcilik Uluslararas1 Medeni ve Siyasal Haklar
So6zlesmesi’nin su 6nermeleri ile cesaretlendirilmistir:

Herkes ifade Ozgiirligii hakkina sahiptir; bu hak bir kimsenin iilke hudutlaryla
siirlanmaksizin s6zlii, yazili veya basili, sanatsal {iriin seklinde veya kendi tercih ettigi bagka
bir iletisim vasitasiyla her tiirlii bilgi ve diislinceyi arama, edinme ve ulastirma 6zgiirligiini
de icerir. (Madde 19, Kisim 2).



ALISTIRMA 24, “SAVUNMACI BiR STRATEJi GELiSTIRME”

Genel bakis: Tarafsiz degerlere sahip egitsel siire¢ diye bir sey yoktur. Egitim ya geng neslin
ve yetigskin 0grenicilerin mevcut sistem ile biitiinlesmelerini kolaylastirmak ve buna uyum
kazandirmak i¢in kullanilan bir ara¢ olarak gorev yapar ya da 6zgiirliiglin uygulamasi haline
gelir, dyle ki bu sayede, erkekler ve kadinlar gergeklikle yaratict ve elestirel bir sekilde
ilgilenirler ve kendi diinyalarimin doniisiimiine nasil katilacaklarini kesfederler. Bu sekilde
giiclendirilmis insanlar [bu son alistirmada gelistirildigi gibi] insan haklarinin savunulmasinda
eylem planlarini iistlenmek icin tasarlanmis “savunmaci stratejileri” ongorebilmelidir. Boyle
savunmaci bir planlamanin hedefinin, yani etkili insan haklar1 egitiminin hedefinin, toplumsal
huzursuzluk tohumlar1 ekmek olmadigr agiktir. BoOyle bir Onerme insan haklarimi ve
demokrasiyi yanlis anlamaktir. Yasalar karsisindaki haklarimiz konusunda birbirimizi ve
biitiin insanlar1 egitmek, bdylece onlarin da “demokrasiye inandirilmig” degil, gergek bir
demokraside sorumluluklarini bilen vatandaslar olabilmelerini saglamak bizim gdrevimizdir.

Hedefler: Katilimcilar,
» karsilastiklari, iyi tanimlanis ve iizerinde anlagma saglanmis bir insan haklar1 sorunlari
kiimesini tanimalidirlar,
» hak ihlallerini 6nlemeye yonelik bir eylem planint da iceren savunmaci bir strateji
gelistirebilmelidirler,
> savunmact stratejilerini evlerine tasimali ve IHE’yi kendi toplumlarinda yaymalidirlar.

Usuller: Ozellikle iizerinde yogunlasilmis bulunan belirli hedef grubunu ilgilendiren insan
haklar1 sorunlarma Oncelik tanimaya yardim etmek ic¢in kolaylastiric1 yaratict yollar
bulmalidir. “Savunmaci eylem planini1” kolaylastirmak icin yeteri kadar zaman vermeye
calisgin. Savunma mekanizmasina odaklanan son adimda kolaylastirici, yasal ¢oziimler
hakkinda yeterli bilgi saglamak ve Adim 3’te olusturulan planlama gruplarina teknik oneriler
vermek amaciyla “gezici” olarak rol alacak hukukcular getirmek i¢in hazirlikli olmalidir.

Materyaller ve Kaynaklar: THEB’in secilmis hiikiimleri (yargi yoluna basvurma hakkina
dair); Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi (cezai miiracaat yollar1 hakkinda), KKATS
(¢cozlilememis sorunlar i¢cin BM’ye karsi devletin sorumlu oldugu yerlerde devletin rapor
verme yiikiimliiliiklerine dair) ve Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (bir zorunluluk olarak THE’ye
dair). Aym1 zamanda kolaylastirici, hukuki yardim gruplari ve hukuki Oneri kaynaklari
hakkinda el altinda hazir bilgiye sahip olmali ve yanlislar1 diizeltmek i¢in ¢oziimler {liretme
konusunda teknik Oneriler verecek misafir hukukgularin veya hukuki yardim uzmanlarinin
yardimini temin etmelidir.

Swra: Adim 1. Katilimeilarin, giinliik hayatlarinda her an karsilastiklar1 birka¢ insan haklari
sorununu ortaya ¢ikarmalarini saglamak i¢in beyin firtinasi teknigini kullanin. Baz1 6ncelikli
sorunlarda fikir birligine ulagsmak i¢in yapici bir gayretle insan haklar1 sorunlari siralamasini
takip etmeye calisin; 6rnegin, dncelikli {i¢ ila alt1 insan haklar1 sorununu tespit edin.

Adim 2. Oncelikliler belirlendikten ve birkag ortak ilgi alam1 saptandiktan sonra (her konu
icin) en az bir kisinin kendi deneyimlerinden konugmasini isteyin.

Adim 3. Istedikleri konuyu segmek ve her konu i¢in bir eylem planlama grubu olusturmak
tizere goniilliler se¢in: “Savunma Eylemi Takimi.” Eylem planlama grubunun toplumdaki
insan haklar ihlallerini dnlemek i¢in savunmaci stratejiler gelistireceklerini agiklayim.



Adim 4. Kolaylastiric1 girisi: Ayri planlama gruplarini biraraya toplamadan once, belirli
insan haklar1 ihlallerine tepki goOstermek i¢in kullanilabilecek ¢esitli savunma
mekanizmalarini agiklayin. Bunlar asagidaki maddelerde anlatilmistir:

1. Eger bir insan haklar ihlali engellenememis ve meydana gelmisse, olay arastirilmali,
su sorulara cevap niteliginde giivenilir bilgiler elde edilmelidir:

magdur kimdir?

magdurun insan haklarimi kim ihlal etmistir?

ihlal edilen hak nedir?

islenen sug/ihlal nedir?

VVVY

2. Gergege dayali belgeleme gereklidir, olayin biitiin sartlarint (tarihler, yerler, kisiler,
diger bilgiler) dikkatlice belirtin ve tutanaklara kaydedin.

3. Ulusal ve uluslararas: hukuka gore bir hak ihlali i¢in devletin sorumlulugunu agikga
belirtin. (Devlet nigin sorumludur? ihlal edilen uluslararasi hukuk belgesi hangisidir?)

4. Zaran gidermek icin atilmasi gereken adimlarin siralanmasi: Insan haklari kuruluslar,
kadin hareketleri veya yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararas: diizeydeki diger sosyal
kurulus ve hareketlerle temasa gecin ve destek bulmaya calisin, yanligliklarin
diizeltilmesi ve ihlallerin kesin surette durdurulmasi i¢in onlardan, isbirligi
yapmalarini ve degisim i¢in bastirmalarini isteyin.

Bu yeni bilgi hakkinda sorular sormalar1 i¢in katilimcilar1 cesaretlendirin. Biitiin sorular
cevaplandirildiginda bir sonraki adima geg¢in. Kendi gruplarinda, hukuk¢u “geziciler’den
oOneriler isteyebileceklerini agiklayin.

Adim 5. Adim 3’te belirlenen gruplar bir araya toplaym. Her grup sorumlu oldugu konular
tizerine odaklanarak savunmaci bir eylem plani gelistirmelidir. Kolaylastirict ve misafir
hukukgular, kendi kendine yardim, arabuluculuk, belgeleme teknikleri ve bolgesel, ulusal ve
uluslararas1 diizeydeki mevcut diger adli aygitlar1 kullanarak insan haklari ¢oziimleri
hakkinda teknik bilgi saglamak i¢in gruptan gruba gezineceklerdir.

Adim 6. Her gruptan bir (veya birkac) kisi grubun goriismelerinde ortaya ¢ikan savunmaci
planlama 6gelerini “geri bildirimde bulunma ” sorumlulugunu almalidir. Bu maddeler geri
bildirildikten sonra, Insan Haklarmi Savunma Eylem Plami herkesin yapici elestirilerine ve
genel tartismaya agilacaktir.

Adim 7. Katilimcilardan, eylem planimnin uygulanmasi i¢in goniilli olacak bireyler
bulmalarin1 ve planin savunmaci hedeflerine ulasmak i¢in acik¢a ne yapabileceklerini ve neler
yapmak istediklerini belirtmelerini isteyin.

Adim 8. Alistirmay1 bitiren her katilimciyr “IHE Programini Tamamlama Sertifikas1” ile
odiillendirin. Sertifikada, insanbilimci Margaret Mead’in “Diisiinceli, adanmis kiigiik bir grup
vatandasin diinyay1 degistirebileceginden asla siiphe etmeyin; aslinda, o sahip oldugumuz tek
seydir.” ifadesi yer almalidir.

(sayfa 143 deki resim koyulacak)

Adim 9. Programin degerlendirmesi ile oturumu bitirin.



Ahstirma 24 icin EK. IHEB (1948) ve Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesinde (1976) Yargi
Yoluna Basvurma ve Miiracaat Haklart

Insan Haklar: Evrensel Beyannamesi

Madde 8. Herkesin anayasa ya da yasayla taninmig temel haklarini ¢igneyen eylemlere karsi
yetkili ulusal mahkemeler eliyle etkin bir yargt yoluna bagvurma hakki vardir.

Uluslararasit Medeni ve Siyasal Haklar Sozlesmesi

Madde 9. Kisim 4- GoOzaltina alinarak veya tutularak 6zgiirliiglinden yoksun birakilan bir
kimse, tutulmasinin hukukiligi hakkinda hemen karar verebilecek ve eger tutulmasi hukuki
degilse saliverilmesine hilkmedebilecek bir mahkemeye bagvurma hakkina sahiptir.

Kisim 5. Hukuka aykirt olarak gdzaltina alinmaktan veya tutulmaktan magdur olan bir kimse
uygulanabilir bir tazminat hakkina sahiptir.

Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Tasfiye Edilmesine dair S6zlesme

Madde 2. Kisim (c)- Devletler kadinlarin haklarimi erkeklerle esit bir bicimde koruyacak
hukuki mekanizmalar kurmak ve yetkili ulusal yargi yerleri ile diger kamu kurumlar
vasitasiyla herhangi bir ayrimcilik karsisinda kadinlarin etkili bir bi¢imde korunmasini
saglamay1 kabul ederler.

Madde 18. Taraf Devletler, her dort yilda bir Birlesmis Milletler’e bu Sozlesme [KKATS]
hiikiimlerine etkinlik kazandirmak i¢in aldiklar1 yasal, yargisal, idari ve diger tedbirleri ve bu
konuda kaydedilen gelismeleri igceren bir rapor sunacaklardir. Bu raporlarda bu S6zlesme’den
dogan yiikiimliiliiklerin yerine getirilme derecesini etkileyen faktorler ve glicliikkler de
bulunacaktir.

Cocuk Haklar: Sozlesmesi

Madde 42. Taraf Devletler, Sozlesme ilke ve hiikiimlerinin uygun ve etkili araglarla
yetiskinler kadar ¢ocuklar tarafindan da yaygin bigimde Ogrenilmesini saglamay: taahhiit
ederler.



DEGERLENDIRME FORMU

Adiniz (istege bagl)
1. Insan haklari egitimi programimi begendim. Evet Hayir Kismen
2. oturuma katilamadim.

10.

11.

12.

13.

14.

PROGRAM HAKKINDA
Bu programla ilgili en iyi sey sudur:
Bu programla ilgili en kotii sey sudur:
KOLAYLASTIRICI HAKKINDA
Kolaylastirict ile ilgili olarak en ¢cok begendigim sey sudur:
Kolaylastirict ile ilgili olarak en az begendigim sey sudur:
ISLENEN FIKIiR VE MATERYALLER HAKKINDA
Islenen fikirler ve materyallerle ilgili olarak en ¢ok begendigim sey sudur:
Islenen fikirler ve materyallerle ilgili olarak en az begendigim sey sudur:
KATILIMCI ACISINDAN UYGUNLUK

Bu toplantilar i¢in yer uygun muydu?
Toplantilarin zaman1 ve programi uygun muydu?

ONERILEN DEGISIKLIKLER
Programin sunulus bigiminde en ¢ok hangi degisikliklerin yapilmasini isterdiniz?

ILERIYE DONUK PLANLAR
Insan haklar1 egitimine devam etmek ister misiniz?

Burada gelistirilen fikirleri ve eylem planlarini toplumunuzdaki diger insanlara
tastyabileceginizi diigiiniiyor musunuz? Bunu yapmak ister misiniz?

Bu programi toplumunuzdaki diger insanlara onerir misiniz?



